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Justificar o condenar no significa comprender. Quien quiere acabar con sus defectos no debe
justificarlos ni condenarlos Es urgente COMPRENDER nuestros errores.

PROLOGO

Aquellos que en otro tiempo acudian a los templos de los Antiguos Misterios Iniciaticos para ser
instruidos en secreto sobre los principios eternos de la Sabiduria Universal, debian pasar por diferentes
etapas antes de alcanzar el Adeptado.

Purificacion, Iniciacidn y Perfeccion eran los pasos obligados para aquel que deseaba traspasar el
umbral de la Resurreccion.

Tanto entonces como ahora, es inexcusable que antes de iniciar el Camino se debe disponer de la
preparacion precisa para afrontar las dificultades y superar los desfallecimientos que habran de surgir a
lo largo del mismo.

Todo aquel que accede a estos Estudios Gnosticos con el pretexto de conquistar grandes poderes,
de despertar a lo desconocido de forma inmediata, esta condenado al fracaso.

Antes de iniciar el Camino hemos de desprendernos de toda carga que resulte inatil y superflua, de
algo tan terrible y pesado como nuestro propio subjetivismo. Hemos de PURIFICAR nuestra mente
eliminando nuestra pluralidad psicoldgica, nuestros defectos. ; COmo? : muriendo en nosotros mismos
de instante en instante.

Pero para lograr el éxito en este empefio, debemos disponer del conocimiento del Cuerpo de
Doctrina adecuado para poder emplearnos a fondo en el Trabajo con el primer factor de la Revolucién
de la Conciencia: el MORIR.

Sélo con la Muerte adviene lo nuevo. Los temas que se incluyen en este libro nos mostraran la
manera Unica de llevar a término esa PURIFICACION, nos permitiran llegar algtn dia a poseer la
verdadera Sabiduria Universal de toda Perfeccion, siempre y cuando pongamos en practica, desde ahora
mismo, el Conocimiento que nos ofrece la Obra de SAMAEL AUN WEOR, gue nos ofrece esta
«Didactica del Auto-Conocimiento».

Para ello tenemos que enfrentarnos con mente nueva a la realidad de los hechos, libres de las
trabas del escepticismo materialista que tiene su origen en la mentira de aquel que se auto-estima
desmesuradamente.

La cruda realidad de los hechos es que los eventos pueden estarse repitiendo una y otra vez, pero
lo que nosotros tenemos que modificar es nuestra actitud frente a tales circunstancias.

Necesitamos cambiar nuestra actitud hacia la existencia, pero uno no puede cambiar su actitud
hacia la vida si no elimina aquellos elementos perjudiciales que lleva en su Psiquis, es decir,
necesitamos AUTO-CONOCERNOS profundamente. Si nos AUTO-CONOCEMOS descubrimos
nuestros errores, y si los descubrimos los eliminamos, y si los eliminamos despertamos, y si
despertamos venimos a conocer eso que no es del tiempo, eso que es la Verdad.
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Ciertamente existe un elemento perjudicial en nosotros que es obstaculo para la adquisicién de la
verdadera Felicidad: la falsa personalidad. El Ser en si mismo es feliz, inmensamente dichoso, cuando
uno elimina la falsa personalidad.

Obviamente necesitamos provocar un cambio en nosotros. Con este propdsito debemos proseguir
en el estudio de este Compendio, de esta «Didactica del Auto-Conocimiento»: El de poner en préactica
cuanto nos apuntaba el V.M. SAMAEL AUN WEOR en sus Obras «Tratado de Psicologia
Revolucionaria» y «La Gran Rebelion». Ya entonces nos decia:

"Asi pues, si realmente queremos un cambio radical, lo que primero debemos comprender es que
cada uno de nosotros esta en tal o cual Nivel de Ser". ;Cual es nuestro Nivel de Ser? No seria posible
pasar a otro nivel si ignoramos el estado en que nos encontramos.

Ciertamente el trabajo interior sobre si mismos se refiere en forma enféatica a los diversos estados
psicoldgicos de la Conciencia. Dentro de nuestro Pais Psicologico, cada cual tiene sus acompariantes,
sus YOES; éstos le llevaran a uno a donde deben llevarlo de acuerdo con sus caracteristicas
psicologicas.

Si de verdad queremos cambiar realmente, necesitamos con urgencia maxima e inaplazable
modificar radicalmente esos estados equivocados de la Conciencia.

Transformar reacciones mecanicas es posible mediante la confrontacion logica y la Auto-
Reflexion Intima del Ser. Uno puede cambiar la naturaleza de los eventos desagradables que nos
ocurren, cuando se PURIFICA intimamente.

Quien jamas corrige sus estados psicolégicos absurdos creyéndose muy fuerte, se convierte en
victima de las circunstancias. Uno puede cambiar intimamente cuando de verdad consigue modificar sus
reacciones ante los diversos hechos que le sobrevienen diariamente.

Resulta evidente que gquien no siente interés alguno por observarse a si mismo, tampoco desea
trabajar para lograr una verdadera transformacion radical. El verdadero conocimiento que realmente
puede originar en nosotros un cambio interior fundamental, tiene por basamento la AUTO-
OBSERVACION directa de si mismo.

La observacion es un medio para modificar las condiciones mecanicas del mundo. La AUTO-
OBSERVACION interior es un medio para cambiar intimamente.

Pero el proceso del cambio, de la disolucion, debe de ser metddico, didactico y hasta dialéctico, de
lo contrario nos hallariamos desorientados. Necesitamos hacernos Auto-Conscientes de nuestros propios
pensamientos, de nuestros propios sentimientos y de los efectos que otros producen en nosotros.

Obviamente, el trabajo de desintegracion de los elementos de la falsa personalidad suele ser a
veces muy dificil. La impaciencia en estos Estudios perjudica a quienes se inician en los mismos. Si
estos quieren realizar avances serios deben volverse serios. No es concebible un hombre serio que no
haya adquirido la paciencia. Jesus el Cristo dijo: "En paciencia poseeréis vuestras Almas".

¢ Qué se entiende por transformacion? convertirnos en criaturas diferentes. Lo mas grave es que si
uno se identifica con la falsa personalidad, si vive en ella, fracasa.

La desintegracion de tales o cuales errores en nosotros, no es cuestion meramente intelectual. Hay
que pasar a veces por grandes crisis emocionales, se necesita del supremo arrepentimiento, del supremo
dolor.

Para llegar a la Auto-Transformacién, para conseguirla, se hace indispensable la continuidad de

propositos. Cuando no se ha establecido un Centro Permanente de Conciencia en nosotros, existe falta
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de continuidad de propoésitos. Pero cuando se ha establecido un Centro Magnético en el fondo de la
Esencia, entonces hay continuidad. Normalmente, el Centro Magnético de nuestra propia existencia se
encuentra localizado en la falsa personalidad.

La personalidad en si misma es Energia Pura, més cuando los YOES mecénicos vienen a utilizar
esa Energia se convierte en la falsa personalidad. Pero si desintegramos tales Agregados Psiquicos, ya
no es falsa, es un instrumento para Trabajar.

La personalidad debe equilibrarse con la Esencia, en caso contrario hay desequilibrio, Si no hay
equilibrio entre el Ser y el Saber no puede haber comprension perfecta. Cuando el Ser es mas grande
que el Saber, alli nos encontramos con un "santo estupido”. Cuando el Saber es méas grande que el Ser,
alli esta presente un "bribdn del intelecto”.

Uno establece el equilibrio entre el Ser y el Saber a base de Meditacion, mediante la Dialéctica
Intima del Ser, mediante la Dialéctica de la Conciencia.

Una correcta AUTO-OBSERVACION de si mismo es premisa indispensable para adentrarnos en
la Muerte Psicoldgica. Solo con la Muerte alcanzaremos una nueva Vida. Dar origen a una nueva vida
es un proceso de Creacidn, y toda creacion es sexual, como lo fue aquella fuerza que nos trajo a este
mundo. Unicamente la fuerza sexual consciente hara factible el Gran Cambio en nosotros. Con el Sexo
concluye nuestro Trabajo, nuestra transformacion intima.

De la misma manera, este Compendio concluye con un capitulo dedicado al estudio de la
Sexologia, ya que es necesario saber usar las energias que fluyen en el interior del organismo humano.

El asceta de Acuario busca el Sexo, porque considera al Sexo como aquel poder maravilloso que
puede transformarle radicalmente. Necesitamos hacer una Revolucion de la Conciencia, hacer una
transformacion radical. Dentro de cada uno de nosotros existen poderes extraordinarios que se hallan
dormidos, latentes, y necesitamos ponerlos en actividad, despertarlos.

Hay que avivar la llama del Espiritu con la fuerza del Amor. Desgraciadamente las gentes no
entienden lo que estamos diciendo porque estan dormidos.

Como resultado de tantos trabajos, surge al fin una criatura diferente, terriblemente divina, en el
fondo de cada uno de nosotros. Por eso se ha dicho que mediante la Muerte se inicia la transformacion.

Cuando uno establece esta Ensefianza Gndstica de la «Didéactica del Auto-Conocimiento» en su
mente y en su corazon, amigo lector, comprende la necesidad de sacrificar muchas cosas, la necesidad
de luchar por muchas causas...

1
TRANSFORMACION DE LAS IMPRESIONES

La Atencion Consciente excluye eso que se llama Identificacion. Cuando nos identificamos con las
personas, con las cosas, con las ideas, viene la Fascinacion, y esta Ultima produce
SUENO EN LA CONCIENCIA.

Este tema trata de la transformacién de uno mismo. En pasadas platicas tratamos sobre la
importancia que tiene la vida en si misma. Dijimos también que un hombre es lo que es su vida y que
ésta es como una pelicula. Al desencarnar nos la llevamos para vivirla en forma retrospectiva en el
Mundo Astral y que al retornar nos la traemos para proyectarla otra vez en la pantalla del Cuerpo Fisico



Es claro que la Ley de Recurrencia existe y que todos los acontecimientos se repiten, que todo
vuelve realmente a ocurrir como sucedié mas las consecuencias buenas o malas. Es claro que la
transformacion de la vida es posible si uno se lo propone profundamente.

Transformacion: Significa que una cosa cambia en otra cosa diferente. Es 16gico que todo es
susceptible a cambios.

Los Alkimistas de la Edad Media hablaban de la transformacion del plomo en oro. Sin embargo,
no siempre aludian a la cuestion metéalica meramente fisica. Normalmente querian indicar con tal
palabra, la transformacion del Plomo de la Personalidad en Oro del Espiritu. Asi pues, conviene que
reflexionemos en todas estas cosas.

En los Evangelios, la idea del hombre terrenal comparable con una semilla capaz de crecimiento,
tiene la misma significacion. Como la tiene también la idea del renacimiento: un hombre que nace otra
vez. Es obvio que si el grano no muere, la plante no nace.

EN TODA TRANSFORMACION EXISTE MUERTE Y NACIMIENTO.

En la Gnosis consideramos al hombre como una fabrica de tres pisos que absorbe normalmente
tres alimentos:

1.- El Alimento comdn. Normalmente corresponde al piso inferior de la fabrica, a la cuestion esta
del estdbmago,

2.- El Aire. Esta en el segundo piso, que se halla relacionado con los pulmones.
3.- Las Impresiones. Indubitablemente estan intimamente asociadas al cerebro o tercer piso.
Tenemos; IMPRESION-CEREBRO, AIRE-PULMONES, ALIMENTO-ESTOMAGO.

El alimento que comemos sufre sucesivas transformaciones. Esto es incuestionable. El proceso de
la vida en si misma, por si misma, es transformacién. Cada criatura del Universo vive mediante la
transformacion de una sustancia en otra. El vegetal, por ejemplo, transforma el aire, el agua y las sales
de la tierra en nuevas sustancias vitales, en elementos vitales para nosotros (frutas, etc.) Asi pues, todo
es transformacion.

Por la accién de la luz solar, varian los fermentos de la Naturaleza. Es incuestionable que la
sensible pelicula de la vida que normalmente se extiende sobre la faz de la tierra, conduce a toda la
fuerza Universal hacia el interior mismo del Mundo Planetario. Pero cada planta, cada insecto, cada
criatura, el mismo "Animal Intelectual™ equivocadamente Ilamado hombre, absorbe, asimila
determinadas fuerzas cosmicas y luego las transforma y las transmite inconscientemente a las capas
interiores del Organismo Planetario. Tales fuerzas transformadas, se hallan intimamente relacionadas
con toda la economia del Organismo Planetario en que vivimos. Indubitablemente, cada criatura segun
su especie, transforma determinadas fuerzas que luego retransmite hacia el interior de la Tierra para la
economia del Mundo. Asi pues, cada criatura que tenga su existencia cumple la misma funcion.

En todo existe transformacion. Asi pues, la epidermis de la Tierra es un 6rgano de transformacion.
Cuando comemos un alimento tan necesario para nuestra existencia, éste es transformado, claro esté, en
etapas tras etapas. ¢Quién realiza dentro de nosotros ese proceso de transformacion de sus sustancias? El
Centro Instintivo, tan sabio es tal Centro, realmente es asombroso la sabiduria de dicho Centro. La
digestion en si misma es transformacion. El alimento en el estomago, es decir, en la parte inferior de la
fabrica de tres pisos de este organismo humano, sufre transformaciones. Si algo entra sin pasar por el
estomago, el organismo no podria asimilar sus principios vitaminicos, ni sus proteinas. Eso seria
sencillamente una indigestion. Asi, conforme nosotros vamos reflexionando en esta cuestion, llegamos a

comprender la necesidad de pasar por una Transformacion.
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Claro esta que los alimentos (fisicos) se transforman. Pero hay algo que nos invita a la reflexion, y
es la Transformacién adecuada de las Impresiones. Para el propésito de la Naturaleza propiamente
dicho, no hay necesidad alguna de que el "Animal Intelectual” transforme las Impresiones por si mismo.
Resultaria magnifico transformar las Impresiones. La mayoria de las gentes como ven el terreno de la
vida practica, creen que este mundo fisico les va a dar lo que buscan y anhelan. Realmente ésta es una
tremenda equivocacion. La vida en si misma entra en nosotros, a nuestro organismo, en forma de meras
Impresiones. Uno no podria realmente transformar su vida si no transforma las Impresiones que llegan a
la mente.

No existe realmente tal cosa como la vida externa. Estamos hablando de algo muy revolucionario,
pues todo el mundo cree que el fisico es lo real. Pero si nos vamos un poquito mas a fondo, lo que
realmente estamos recibiendo a cada momento, a cada instante, son Impresiones. Si viéramos a una
persona que nos agrada o desagrada, lo primero que obtenemos son Impresiones de esa naturaleza. La
vida es una sucesion de Impresiones. No como creen muchos ignorantes ilustrados: una cosa fisica de
tipo exclusivamente material.

La realidad de la vida son sus Impresiones. Claro esta que las ideas que estamos emitiendo
resultan muy dificiles de captar, de aprehender. La persona que vemos sentada, por ejemplo, en una silla
con tal o cual traje de color, aquél que nos saluda, aquél gue nos sonrie, etc., son para nosotros cosas
reales, ¢verdad? Pero si meditamos profundamente en todas ellas, llegamos a la conclusién que lo real
son las Impresiones. Estas, naturalmente, llegan a la Mente por la ventana de los sentidos. Si no
tuviéramos los sentidos, por ejemplo, ojos para ver, oidos para oir, ni boca para gustar los alimentos,
¢existiria para nosotros eso que se llama Cuerpo Fisico? Claro que no, absolutamente no. La vida nos
Ilega en forma de Impresiones y es alli donde existe la posibilidad de Trabajar sobre nosotros mismos.

Ante todo, ¢qué debemos hacer? Hay que comprender el Trabajo que debemos hacer. ;Cémo
podriamos lograr una transformacidn psicoldgica en si mismos? Pues efectuando un Trabajo sobre las
Impresiones que estamos recibiendo a cada momento, a cada instante. Este primer trabajo recibe el
nombre de Primer Choque Consciente. Este, se relaciona con esas impresiones, que son todo cuanto
conocemos del mundo exterior que estamos recibiendo. ;Qué tamafio tienen las verdaderas cosas o las
verdaderas personas? Necesitamos transformarnos cada dia internamente. Al querer transformar nuestro
aspecto psicoldgico, necesitamos Trabajar sobre las Impresiones que entran en nosotros.

¢Porqué llamamos el Trabajo sobre la transformacion de las Impresiones el Primer Choque
Consciente? Porque el choque es algo que no podriamos observar en forma meramente mecéanica. Esto
jamas podria hacerse mecanicamente, se necesita un esfuerzo auto consciente.

Es claro que cuando se comience a comprender este Trabajo, se comienza a dejar de ser hombre
mecanico que sirve a los fines de la Naturaleza. Y esto va en contra de nuestra Auto-Realizacion Intima.
Ustedes pues, empiezan a comprender el significado ahora de todo cuanto digo. Si piensan ahora en el
significado de todo cuanto se les ensefia aqui por la via del esfuerzo propio, empezando por la
observacién de si mismo, veran que en el lado préctico esotérico todo se relaciona intimamente con la
transformacion de las energias y lo que resulta naturalmente de las mismas.

El trabajo por ejemplo, de las reacciones negativas sobre los estados de animo enojosos, sobre la
cuestion ésta de la identificacion, sobre la auto-consideracion, sobre los YOES sucesivos, sobre la
mentira, sobre la auto-justificacidn, sobre la disculpa, sobre los estados inconscientes en que nos
encontramos, se relacionan con la transformacion de las Impresiones.

Asi convendran que en cierto modo el Trabajo en si, se compara a la decision en el sentido de que
en una transformacién. Es necesario, pues, que reflexionemos en esto, comprendamos lo que es el
Primer Choque Consciente. Es necesario formar un elemento de cambio en el lugar de entrada de las
Impresiones. jNo lo olviden!



Mediante la Comprensién del Trabajo, ustedes pueden aceptar la vida como un Trabajo realmente.
Entonces estaran en un estado constante de recuerdo de si mismo. Este estado de Conciencia en si
mismo llevara a ustedes al terrible realismo de la transformacién de las Impresiones.

Las mismas Impresiones normalmente, o supra-normalmente dijéramos mejor, los llevaria a una
vida mejor en lo que a ustedes naturalmente respecta. Ya la vida no obrard méas sobre ustedes como lo
hacia antes. Comenzaran a pensar y a comprender de una manera nueva. Y ésta es, naturalmente, el
comienzo de su propia transformacion. Pero mientras ustedes sigan pensando de la misma manera, es
claro que no habré ningin cambio interior. Transformar las Impresiones de la vida, es transformarse uno
mismo. Esta forma enteramente nueva de pensar, puede efectuarse.

Comprenderan ustedes naturalmente: Reaccionar continuamente. Todas esas reacciones forman
nuestra vida personal. Cambiar la vida de uno no es cambiar realmente nuestras propias reacciones. Pero
la vida exterior nos llega como meras Impresiones que nos obligan a reaccionar.

La vida consiste principalmente en una serie sucesiva de reacciones negativas que se dan como
respuesta incesante a las Impresiones que llegan a la Mente. Luego, nuestra tarea consiste en
transformar las impresiones de la vida de modo que no provoquen ese tipo de respuesta. Pero para
lograrlo es necesario estarnos Auto-Observando de instante en instante, de momento en momento. Es
urgente, pues, estar estudiando nuestras propias Impresiones.

No se puede dejar que las Impresiones lleguen de un modo subjetivo, mecénico. Si lo hacemos,
equivale a empezar la vida, a empezar a vivir mas conscientemente. El individuo puede darse el lujo de
que las Impresiones lleguen mecénicamente, pero si no comete semejante error, si transforma las
Impresiones entonces comienza a vivir conscientemente, por eso se dice que ese es el Primer Chogue
Consciente. Tal Primer Choque Consciente consiste en transformar las Impresiones que llegan a la
Mente en el momento de su entrada, siempre se puede trabajar en el resultado de las mismas. Claro esta
que caducan sin efecto mecanico, que siempre suelen ser desastrosas en el interior de nuestra psiquis.

Una vibraciéon definida del Trabajo, una valoracién de la Ensefianza, significa que este Trabajo
Esotérico Gndstico debe ser llevado hasta el punto donde entran las Impresiones y son distribuidas
mecéanicamente en lugares equivocados por la Personalidad para evocar las antiguas reacciones.

Voy a tratar de simplificar esto: Por ejemplo, si arrojamos una piedra a un lago cristalino, se
producen en él Impresiones, y las respuestas a esas Impresiones dadas por la piedra se manifiestan en
ondas que van desde el centro a la periferia, ¢verdad? Bueno, ahora este ejemplo. A la Mente,
imaginémosla un momento como un lago, de pronto aparece la imagen de una persona. Esa imagen es
como la piedra de nuestro ejemplo que llega al lago de la Mente, entonces la mente reacciona en forma
de Impresiones, ¢verdad?; digo, en forma de Reacciones.

Las Impresiones son las que producen la imagen que llega a la Mente, las Reacciones son las
respuestas a tales Impresiones. Si ustedes tiran una pelota contra un muro, el muro recibe la Impresion.
Luego viene la Reaccidn, que consiste en el regreso de la pelota a quien la mando. Bueno, puede que no
Ilegue directamente pero de todas maneras rebota la pelota y eso es Reaccion.

El mundo pues, esta formado por impresiones. Por ejemplo, nos llega la imagen de una mesa a la
mente a través de los sentidos. No podemos decir que ha llegado la mesa o que la mesa se ha metido a
nuestro cerebro, eso seria absurdo. Pero si esta metida la imagen de la mesa. Entonces nuestra mente
reacciona inmediatamente diciendo: esta es una mesa, que es de madera o de metal, etc. Bien, ahora, hay
Impresiones que no son agradables, por ejemplo las palabras de un insultador, ¢no? Podriamos
transformar esas palabras del insultador. Las palabras son como son. Entonces, ¢qué podriamos hacer?
Transformar las Impresiones que tales palabras nos producen. Si, eso es posible.

La Ensefianza Gnostica nos ensefa a cristalizar la 22 fuerza del Cristo en nosotros mediante un
postulado que dice: "HAY QUE RECIBIR CON AGRADO LAS MANIFESTACIONES

DESAGRADABLES DE NUESTROS SEMEJANTES". He ahi el modo de transformar las impresiones
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que producen en nosotros las palabras de un insultador. Este postulado nos llevara naturalmente hasta la
cristalizacion de la 22 fuerza (el Cristo) en nosotros, hacer que (el Cristo) venga a tomar forma en
nosotros. Es un postulado sublime, esotérico en un cien por cien.

Si del mundo fisico no conocemos sino las Impresiones, entonces propiamente el mundo fisico no
es tan externo como creen las gentes. Con justa razon dijo Emmanuel Kant: Lo exterior es lo interior".
Asi pues, si lo interior es lo que cuenta, debemos transformar lo interior. Las impresiones son interiores.
Asi pues, todos los objetos y cosas, todo lo que vemos existe en nuestro interior en forma de
Impresiones que vibran incesantemente dentro de nuestra Psiquis. El resultado mecanico de tales
Impresiones ha sido todos esos elementos inhumanos que llevamos dentro y que normalmente los
hemos llamado YOES, y que en su conjunto constituyen el Si Mismo.

Supongamos, por ejemplo, que un individuo vea una mujer provocativa y que no transforme sus
Impresiones. El resultado sera que las mismas, de tipo naturalmente lujurioso, producen en él el deseo
de poseerla. Tal deseo viene a ser el resultado de tipo mecénico de la Impresion recibida, y se cristaliza,
toma forma en nuestra psiquis. Se convierte en un agregado mas; es decir, en un elemento inhumano que
en su totalidad constituye el EGO.

VVamos a seguir reflexionando pues. En nosotros existe Ira, Codicia, Lujuria, Envidia, Orgullo,
Pereza, Gula.

Ira. ¢Por qué? Porque muchas Impresiones llegaron a nuestro interior y nunca las transformamos.
El resultado mecénico de tales Impresiones de Ira, forman los YOES que existen, y viven en nuestra
Psiquis y que constantemente nos hacen sentir coraje.

Codicia. Indubitablemente, muchas cosas en nosotros despertaron Codicia: el dinero, las joyas, las
cosas materiales de toda clase, etc. Esas cosas, esos objetos, llegaron a nosotros en forma de
Impresiones, en otra cosa diferente, en una atraccién por la belleza o la alegria, etc... Tales Impresiones
no transformadas, naturalmente se convierten en YOES de Codicia.

Lujuria. Ya dije que distintas formas de Lujuria llegaron a nosotros en forma de Impresiones, es
decir, surgieron en el interior de nuestra mente, imagenes de tipo erotico, cuya reaccién fue la Lujuria.
Como quiera que nosotros no transformamos esas ondas lujuriosas, esas Impresiones, ese sentir
lujurioso, ese erotismo malsano, naturalmente que el resultado no se hizo esperar. Fue completamente
mecanico, nacieron nuevos YOES en el interior de nuestra Psiquis, YOES morbosos.

Nadie podria decir que esta viendo un arbol en si mismo, esta viendo la imagen del arbol pero no
el arbol. La cosa en si, como decia Emmanuel Kant, nadie la ve: se ve la imagen de la cosa; es decir,
surge en nosotros la Impresion sobre un arbol, sobre una cosa y estas son internas. El resultado
mecanico no se deja esperar. Es el nacimiento de nuevos YOES que vienen a esclavizar ain mas nuestra
Conciencia, que vienen a intensificar el suefio en que vivimos.

Cuando uno comprende realmente que todo lo que existe dentro de uno mismo, con relacion al
Mundo Fisico, no son mas que Impresiones, comprende también la necesidad de transformar esas
Impresiones. Y al hacerlo, se produce la transformacion de uno mismo. No hay cosa que mas duela que
la calumnia o las palabras de un insultador. Si uno es capaz de transformar las Impresiones que le
producen tales palabras, pues esas quedan sin valor alguno; es decir, quedan como un cheque sin fondo.
Ciertamente las palabras de un insultador no tienen mas valor que el que les da el insultado. Asi que si el
insultado no les da valor, repito, quedan como un cheque sin fondo. Cuando uno comprende esto,
transforma entonces las Impresiones de tales palabras, por ejemplo, en algo distinto, en Amor, en
comprension para el insultador. Esto, naturalmente, significa Transformacion. Asi, necesitamos estar
transformando incesantemente las Impresiones, no sélo las presentes sino las pasadas.

Dentro de nosotros existen muchas Impresiones que cometimos el error de no haberlas

transformado en el pasado. Muchos resultados mecanicos de las mismas son los tales YOES que hay
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que desintegrar a fin de que la Conciencia quede libre y despierta. Las cosas, las personas, dentro de
ustedes, dentro de sus mentes. Si transforman esas Impresiones transforman la vida de ustedes. Cuando
en uno hay, por ejemplo, una persona orgullosa de su posicion social, de su dinero, pero si esa persona
piensa, por ejemplo, que su posicion social es una cuestion meramente mental, que son una serie de
Impresiones que han llegado a su mente, Impresiones sobre su estado social, cuando piensa que tal
estado no es mas que una cuestién mental, o cuando analiza la cuestion de su valor, viene a darse cuenta
que su posicion existe en su mente en forma de Impresiones. Esa Impresion que produce el dinero y la
posicidn social, no es mas que las Impresiones internas de la Mente. Con el solo hecho de comprender
que solo son Impresiones de la Mente, haciendo transformacion de las mismas, entonces el Orgullo por
si mismo decae, se desploma, nace en forma natural dentro de nosotros la Humildad.

Continuando asi con estos procesos de la transformacion de las Impresiones, proseguimos con
algo mas. Por ejemplo: una imagen de una mujer lujuriosa llega a la Mente. Tal imagen es una
Impresion, obviamente. Nosotros podriamos transformar esa Impresion lujuriosa mediante la
Comprensidn. Bastaria con que pensemos en ese instante que esa mujer ha de morir y que su cuerpo se
desintegrara en la sepultura. Seria esto mas que suficiente como para transformar esa Impresion
lujuriosa en Castidad. Si no se transforma, se convertiria en YOES de Lujuria.

Asi pues, conviene que mediante la Comprension transformemos las Impresiones que surgen en la
mente. Creo que van entendiendo que el mundo exterior no es tan exterior como normalmente se cree.
Es interior todo lo que nos llega del mundo. No son mas que Impresiones internas. Nadie podria meter
un arbol dentro de su mente, una silla, una casa, un palacio, una piedra. Todo llega a nuestra mente en
forma de Impresiones, eso es todo.

Impresiones de un mundo que llamamos exterior y que realmente no es tan exterior como se cree.
Conviene, pues, que nosotros transformemos las Impresiones mediante la Comprension. Si alguien nos
saluda, nos alaba, ;,como transformariamos la VVanidad que tal o cual adulador podria provocar en
nosotros? Obviamente las alabanzas, las adulaciones, no son mas que Impresiones que llegan a la Mente
y ésta reacciona en forma de Vanidad. Pero si se transforman esas Impresiones la VVanidad se hace
imposible. ; Como se transformarian pues, las palabras de un adulador? MEDIANTE LA
COMPRENSION.

Cuando uno comprende realmente que no es mas que una infinitesimal criatura en un rincon del
Universo, de hecho transforma por si mismo tales Impresiones de alabanza, de lisonja, en algo distinto.
Convierte a tales Impresiones en lo que son; polvo, polvareda cdsmica. Porque comprende su propia
posicion. Sabemos que nuestro planeta Tierra es un grano de arena en el Espacio. Pensemos que en la
Galaxia en que vivimos, compuesta por millones de mundos, ¢qué es la Tierra? Es una particula de
polvo en el infinito y nosotros, dijéramos, somos unos micro-organismos dentro de esa particula.
¢Entonces qué? Si nosotros comprendiéramos esto cuando nos adulan, hariamos una transformacion de
las Impresiones que se relacionan con la lisonja y la adulacion o alabanza, y no reaccionariamos como
resultado en forma de Orgullo, ¢verdad? Tanto mas reflexionemos en esto, vemos mas y mas la
necesidad de una transformacion completa de las Impresiones.

Todo lo que vemos externo es interior. Si no trabajamos con lo interior vamos por el camino del
error, porque no modificamos entonces nuestros habitos. Si queremos ser distintos necesitamos
transformarnos integramente. Y si queremos transformarnos, debemos empezar por transformar las
Impresiones animales, bestiales, en elementos de la devocion. Entonces surge en nosotros la
transformacion sexual, la transmutacion.

Incuestionablemente, esta cosa de las Impresiones merece ser analizada en forma clara y precisa.
La Personalidad que hemos recibido o adquirido, recibe las Impresiones de la vida, pero no las
transforma porque practicamente es algo muerto. Si las Impresiones cayeran directamente sobre la
Esencia, es obvio que serian transformadas porque de hecho, ella las depositaria en el Centro
correspondiente de la Maquina Humana.



La Personalidad es el término que se aplica a todo cuanto adquirimos. Es claro que traduce todas
las Impresiones de todos los lados de la vida de un modo limitado y practicamente esteriotipado con
arreglo a su calidad y asociacion. A este respecto, en el Trabajo se compara a veces la Personalidad
como una pésima secretaria que esta en la habitacion de enfrente, que se ocupa de todas las ideas,
conceptos, preconceptos, opiniones y prejuicios. Tiene muchisimos diccionarios, enciclopedias de todo
género, libros de referencia, etc., y esta incomunicable en los tres Centros, es decir: el Mental, el
Emocional y los Centros Fisicos. Y como consecuencia o corolario, resulta de ello que se pone en
comunicacion casi siempre con centros equivocados. Esto significa que las Impresiones que llegan son
enviadas a lugares equivocados, es decir, a Centros que no le corresponden y producen, naturalmente,
resultados equivocados.

Pondré un ejemplo para que ustedes me puedan entender mejor. Supongamaos que una mujer
atiende con mucha consideracion y respeto a un caballero. Claro, las Impresiones que el caballero esta
recibiendo en su mente son recibidas con la Personalidad y ésta la envia a Centros equivocados.
Normalmente la manda al Centro Sexual. Entonces este caballero llega a creer firmemente que la dama
estd enamorada de él y, como es ldgico, no tarda mucho tiempo en que él se apresure a hacerle
insinuaciones de tipo amoroso. Indubitablemente, si aquella dama jamas ha tenido esa clase de
preocupaciones por el caballero, no deja de sentirse con mucha razén sorprendida. Ese es el resultado de
una pesima transformacion de las Impresiones.

Vean ustedes cuan mala secretaria es la Personalidad. Indubitablemente, la vida de un hombre
depende de esta secretaria que busca mecanicamente la transformacion en sus libros de referencias, sin
comprender en absoluto lo que significa en realidad, y la transmite, en consecuencia, sin preocupaciones
por lo que pueda ocurrir, sintiendo unicamente que esta cumpliendo con su deber. Esta es nuestra
situacion interior.

Lo que importa comprender en esta alegoria es que la Personalidad humana que nosotros
adquirimos y debemos adquirir, empieza a hacerse cargo de nuestra vida. Esto es algo demasiado
importante, incuestionablemente es indtil imaginar que esto sucede a ciertas y determinadas personas,
les sucede a todos, quien quiera gque sea.

Es obvio que estas reacciones ante los impactos del mundo exterior, constituyen nuestra propia
vida. La humanidad en este sentido, podemos decir en forma enfatica que es completamente
mecanicista. Cualquier hombre, en la vida, se ha formado una cantidad de reacciones que vienen a ser
las experiencias practicas de su existencia. Es claro que como toda accion produce una reaccion,
acciones de cierto tipo vienen a producir reacciones de cierto tipo y a tales reacciones se les llama
Experiencias.

Lo Importante seria, por ejemplo, conocer mejor nuestras acciones y reacciones, poder relajar la
Mente. Esto de relajamiento mental es magnifico. Acostarse en su lecho o en un comodo sillén, relajar
todos los musculos pacientemente y luego vaciar la Mente de toda clase de pensamientos, deseos,
emociones, recuerdos. Cuando la Mente esté en silencio podemos conocernos mejor a si mismos. En
tales momentos de quietud y silencio mental, es cuando realmente venimos a verificar en forma directa
el crudo realismo de todas las acciones de la vida practica.

Cuando la Mente se encuentra en reposo absoluto veremos a multitud de elementos y sub-
elementos acciones y reacciones, deseos y pasiones, etc., como algo ajeno a nosotros. Pero esperan el
instante preciso para poder realizar el control sobre nosotros mismos sobre nuestra Personalidad. He ahi
el motivo por el cual vale la pena el silencio y la quietud de la Mente. Obviamente la relajacion del
entendimiento, en el sentido mas completo de la palabra, nos conduce al Auto-Conocimiento individual.

Asi es que de toda la vida, es decir, la vida exterior, lo que vemos, 0imos y vivimos es para cada
persona la reaccion frente a las Impresiones que le llegan del Mundo Fisico. Es un gran error pensar que
lo que es llamado vida, sea una cosa fija, s6lida; la misma para cualquier persona. Ciertamente, no hay
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una sola persona que tenga las mismas Impresiones que, con respecto a la vida existan en el género
humano, son infinitas.

La vida, ciertamente, son nuestras Impresiones de ella y es claro que nosotros podemos, si nos lo
proponemos, transformar tales Impresiones. Pero como se dijo, ésta es una idea muy dificil de
comprender debido a que es tan poderoso el hipnotismo de los sentidos. Aunque parece increible, todos
los seres humanos se hallan en estado de Hipnotismo Colectivo.

Tal hipnosis es producida por el estado residual del abominable Organo Kundartiguador. Cuando
se elimind del ser humano, quedaron los diversos agregados psiquicos o elementos inhumanos que en su
conjunto constituyen el Mi Mismo, el Si Mismo. Estos elementos y sub-elementos, a su vez,
condicionan a la Conciencia y la mantienen en estado de hipnosis. Asi pues, existe la hipnosis de tipo
colectivo. TODO EL MUNDO ESTA HIPNOTIZADO.

La Mente esta tan enfrascada en el mundo de los cinco sentidos, que no acierta a comprender
como podria independizarse de ello. Cree firmemente que es un Dios. Asi, nuestra vida interior, la
verdadera vida de pensamientos, de sentimientos, sigue siendo confusa para nuestras concepciones
meramente razonativas e intelectivas. No obstante, al mismo tiempo sabemos muy bien donde vivimos
realmente, nuestro mundo de sentimientos y pensamientos. Esto es algo que nadie puede negar. La vida
son nuestras Impresiones y éstas pueden ser transformadas.

Asi pues, necesitamos aprender a transformar mejor las Impresiones. Empero no es posible
transformar cosa alguna en nosotros si seguimos pegados al mundo de los cinco sentidos.

Como dije en pasadas platicas, el Trabajo le ensefia a uno que si el trabajo es negativo, se debe a la
culpa propia. Desde el punto de vista sensorial es que ésta o aquella persona del mundo exterior, a quien
uno ve y oye por medio de los ojos u oidos, tiene la culpa. Esta persona, a su vez, dira que nosotros
somos los culpables. Pero realmente, la culpa esta en las Impresiones que nosotros tengamos sobre las
personas.

Muchas veces pensamos gque una persona es perversa cuando en el fondo esa persona es una
mansa oveja. Conviene mucho aprender a transformar todas las Impresiones que nosotros tengamos
sobre la vida. Aprender a recibir, dijéramos con agrado, las manifestaciones desagradables de nuestros
semejantes. Hablando cientificamente sobre las Impresiones que llegan a nosotros y del modo de
transformarlas, diremos lo siguiente: Las Impresiones que llegan a nosotros corresponden al Hidrégeno
48.

MUNDO
EXTERIOR TMPRESIONES PERSONALIDAD

! !
ESENCIA CENTROS I:I

MAQUINA

LUZ l
COMPRENSION YOES

2
NECESIDAD DE CAMBIAR LA FORMA DE PENSAR

Cultivar la capacidad y la eficiencia sin la comprensién de la vida, sin el conocimiento de si

mismo, sin una percepcion directa del proceso del Mi MISMO sin un estudio detenido del propio modo
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de pensar, sentir, desear y actuar, sélo servira para aumentar nuestra propia crueldad, nuestro propio
egoismo, aquellos factores psicologicos que producen guerra, hambre, miseria, dolor.

Ante todo es necesario conocer las leyes del Trabajo Esotérico Gnostico, si es que en realidad de
verdad queremos un cambio radical y concientivo.

En nombre de la Verdad diremos, que si por alguna parte hemos de empezar a trabajar sobre si
mismos, tiene que ser en relacion con la mente y con el sentimiento.

Seria absurdo empezar a trabajar con el Centro Motor, por ejemplo, que como ustedes ya saben se
relacionan con los habitos, costumbres y acciones de tal érgano o de tal Centro; obviamente esto seria
como empezar con un faquirismo absurdo. Y a propdsito de fakires, en la India hay fakires que, por
ejemplo, levantan un brazo en alto y lo sostienen por tiempo indefinido, hasta que llega a quedar rigido.
Hay otros que permanecen firmes en un solo lugar durante 20 y 30 afios, hasta convertirse en verdaderas
estatuas. Y después de todo, ¢qué es lo que ganan esos fakires? Desarrollar un poco la fuerza de la
voluntad y eso es obvio. No podemos pensar que ellos vayan a crear el Cuerpo de la VVoluntad
consciente, es claro que no.

No se puede crear ningun Cuerpo fuera de la Novena Esfera. Si fuera posible crear algiin Cuerpo
en ausencia de la Novena Esfera, nosotros hubiéramos nacido pues, del aire, en algun lago, entre una
roca, no seriamos hijos de un hombre y una mujer. Pero somos hijos en verdad de un hombre y de una
mujer. Entonces, la Creacion se realiza en la Novena Esfera, eso es obvio.

Asi pues, ningun fakir podria crear el Cuerpo de la Voluntad Consciente lejos de la Novena
Esfera. Nada ganan pues los que se dedican al faquirismo, excepto que desarrollan un poco la fuerza de
la voluntad, Empezar pues con el Centro Motor seria absurdo. Empezar a trabajar con el Centro Sexual
sin tener una informacion correcta del Cuerpo de Doctrina Gndstica, aun mas, porque el que comienza
en esas condiciones no sabe lo que estd haciendo, no tiene conciencia clara del Trabajo en la Forja de los
Ciclopes, puede caer, es obvio, en gravisimos errores.

Recordemos que primero es el Centro Intelectual, segundo el Emocional, tercero el Motor, cuarto
el Instintivo, quinto el Sexual. Existe también el sexto que es la Emocion Superior, y el séptimo que es
el Mental Superior. Pero si no empezaramos en realidad de verdad con los centros inferiores de la
méaquina humana, caeriamos en el error.

Antes que todo, en estos estudios debemos empezar con los Centros Intelectual y Emocional.
Necesitamos en verdad cambiar nuestra forma de pensar, de lo contrario marcharemos por el camino del
error.

¢De qué serviria, por ejemplo, que ustedes asistieran a estas catedras y no cambiaran su forma de
pensar? Aqui se les dan ejercicios esotéricos, se les orienta doctrinariamente, pero si ustedes no cambian
su forma de pensar, ¢de qué les sirve todo lo que aqui se les dice?

Se les dice que hay que disolver el EGO, que hay que sacrificarse por la humanidad, se les dice
que hay que crear los Cuerpos Existenciales Superiores del Ser; pero si ustedes continian pensando
como antes, con los mismos habitos mentales de otros tiempos, ¢,de qué sirve todo lo que aqui estan
escuchando? Se les dice que tienen que desintegrar el EGO pero ustedes contintan con sus viejos
habitos mentales, con sus formas y sistemas caducos de pensar, entonces, ¢,de qué les sirve la
informacion que se les esta dando?

En las Sagradas Escrituras se habla muy claramente y precisamente sobre aquello del "vino viejo y
el vino nuevo"; que nadie echaria, por ejemplo -dice el Cristo- "vino nuevo en odre viejo", porque los
odres viejos se romperian. Asi pues, que para el vino nuevo se necesita odres nuevos. También dice el
Gran Kabir Jesus que a nadie se le ocurriria remendar o poner remiendos en ropa vieja con pedazos,
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dijéramos, de ropa nueva. Es ingrato, por ejemplo, romper un traje nuevo para remendar uno viejo. Eso
seria absurdo, ¢verdad?

Asi también esta nueva Ensefianza es como el vino nuevo, necesita odres nuevos. ¢Cual es este
ODRE? La Mente, Si no abandonamos las formas caducas de pensar, si seguimos pensando en los
habitos que antes teniamos, sencillamente, estamos PERDIENDO EL TIEMPO.

Se necesita CAMBIAR la forma de pensar. Para vino nuevo, odre nuevo se necesita. Asi pues,
necesitamos cambiar completamente nuestra forma de pensar a fin de recibir esta Ensefianza: ese es el
punto grave de la cuestion. Porque si recibimos esta Ensefianza y la afiadimos a la vieja forma de pensar
que teniamos antes, a nuestros viejos hdbitos mentales, nada estamos haciendo. Lo que estamos es
engafandonos a si mismos.

Querer enganchar "«el carro™ de la Ensefianza Gnostica a nuestro viejo "carro”, todo dafiado por
el tiempo, lleno de basuras e inmundicias.

Toca ante todo de preparar un recipiente para recibir el vino de la Ensefianza Gndstica. Ese
recipiente es la MENTE. Solo asi, con un recipiente nuevo, transformado, puede recibirse el vino de la
Ensefianza Gnostica. Y eso es lo que quiero que todos los hermanos vayan comprendiendo.

Necesitamos que las emociones negativas sean eliminadas de nosotros, porque esas emociones
negativas pues no permiten un cambio de fondo. Es imposible transformarnos si ain poseemos dentro
de nosotros emociones negativas. Nosotros tenemos que erradicar de nuestro corazén las emociones de
tipo negativo, que son verdaderamente perjudiciales en todo sentido. Una persona que se deja llevar por
emociones negativas, se vuelve mentirosa en un cien por cien, de manera que las emociones negativas lo
tornan a uno mentiroso. PAnganse ustedes atentos como mienten, lanzan juicios falsos y luego se
arrepienten. Pero ya es tarde.

Asi pues, debemos eliminar de nuestra naturaleza las emociones negativas, la MENTIRA
ciertamente es una conexion falsa, porque mermamos la Energia del PADRE, la vida del Anciano de los
Dias, es decir, de nuestro Ser Interior Profundo que fluye a través de la Organizacion Césmica interior
hasta llegar a la Mente. Si nosotros hacemos una conexion falsa, entonces ya no puede fluir esa Energia.
Es como si se cortara el alambre eléctrico, entonces la energia eléctrica no llega al foco que nos
iluminaria.

Asi pues, la mentira, ya les dije y repito, es una conexion falsa. Cuando joven uno se llena de
emociones negativas, se torna mentiroso. Esa es la cruda realidad de los hechos. Si nosotros
verdaderamente comprendemos todo esto, y empezamos por cambiar nuestra forma de pensar y de
sentir, muy pronto esto se reflejara en nuestra persona.

Una vez que uno ha cambiado su forma de pensar, sentir y actuar, entonces esta perfectamente
listo para empezar a Trabajar en los Misterios del Sexo. Cometeriamos un grave error si permitiéramos
que las gentes comiencen de una vez a Trabajar en la Novena Esfera sin conocer siquiera el Cuerpo de
Doctrina. Eso es absurdo, porque las gentes que no han cambiado su forma de pensar, que continGan con
sus mismos habitos, las gentes que tienen su misma forma de sentir, que son victimas de las emociones
negativas, no comprenden estos Misterios del Ser sin destrozarlos. Entonces, ¢por qué no se insiste en
que primero se conozca la Ciencia, para luego entrar a Trabajar en la Novena Esfera? Tiene razon en
esto Felipe Teofrasto Bombasto de Hohenheim, Aureolo Paracelso.

Empecemos pues por cambiar nuestra forma de pensar, de sentir. Muchos reciben ensefianzas
esotéricas pero si contintan pensando como antes, como pensaban hace 20 afios. ¢ Queé esperan
entonces? Estamos perdiendo el tiempo. Si se les ha dado a las gentes las Ensefianzas para que se Auto-
Realicen, para que cambien y si contintan pensando como antes, obviamente marchan muy mal.
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Conozco el caso de algunas personas que tienen 20 ¢ 30 afios en la Ensefianza Gnéstica. Y todavia
piensan como pensaban hace 20 6 30 afios. Muy ilustrados, si, manejan muy bien las ideas pero si uno
les examina detenidamente todas sus costumbres, vera que son las mismas que tenian antes. Conozco
otros hasta muy juiciosos, cumplidores de sus deberes, que platican muy bien sobre el amor, que
manejan el Cuerpo de doctrina en forma extraordinaria, pero los he estado observando y resulta que
actuan como cuando no eran Gndsticos. Actlan como actuaban hace afios atrés, tienen las costumbres
viejas que tenian cuando nada sabian sobre estos Estudios, contindian con esas mismas viejas
costumbres, ¢qué estan haciendo estas personas, entonces? Obviamente se estan auto-engafiando
miserablemente, eso es obvio.

Asi pues, hemos de empezar por cambiar nuestra forma de pensar y después la forma de sentir,
tener el vino nuevo, el vino Gnostico en odre nuevo, no en odre viegjo.

Una Mente decrépita, llena de habitos viejos, de habitos de hace 20 y 30 afios atras, no esta
preparada para recibir el vino de la Gnosis. Una mente asi necesita forzosamente pasar por un cambio
total, de lo contrario, esta perdiendo el tiempo miserablemente.

En el mundo oriental no se ignora que la gente esta dormida, nadie lo ignora, pero en el mundo
occidental la gente cree que esté despierta y, sin embargo, hacen cosas que no quieren hacer. Se lanzan a
la guerra, mas no quieren ir a la guerra, pero siempre van aunque no quieran, ¢por qué? Porque estan
HIPNOTIZADOS. Ustedes saben que si a un sujeto hipnotizado, por ejemplo, le ordenamos que vaya a
matar a alguien, va y lo mata. Eso ya esta previsto en el Codigo Penal de todos los paises de la Tierra.
Asi también sucede con las gentes de todas las latitudes, estan HIPNOTIZADOS pero creen que estan
despiertos.

Si se les dice que ha llegado la hora de ir a la guerra, van a la guerra, no quieren ir, pero van. ¢Por
quée? Porque estan hipnotizados. Eso es gravisimo, tremendamente bestial. ; Que necesitamos salirnos
del suefio hipndtico? Es verdad, pero vamos a ver, ¢coémo salimos del suefio hipndtico? Si estamos
contentos con nuestros habitos mentales, con nuestros sistemas de razonar, con nuestros habitos
sentimentales, con nuestros habitos o costumbres adquiridas, por la herencia y por la familia, entonces,
aunque escuchemos las Ensefianzas, sencillamente, estamos perdiendo el tiempo.

Preguntense ustedes a si mismos, ¢para qué han venido?, ;Con qué objeto recibimos las
Ensefianzas? Si estan aqui reunidos por mera curiosidad, vale mas que no hubieran venido. Si de verdad
les ha nacido el anhelo de cambiar, pero contindan muy contentos con sus viejas formas de pensar,
sencillamente se estan auto-engafiando.

Si ustedes quieren enganchar el "carro” de la Gnosis a sus viejos cadices carcomidos por el tiempo
y podridos hasta el tuétano de los huesos, pues, estan haciendo un juego muy tonto, que a nada les
conduce. Asi pues, no nos engafiemos a nosotros mismos. Ustedes quieren cambiar, ya lo sé;
empecemos por cambiar nuestra forma de pensar.

Cada cual tiene su forma de pensar y cada cual cree que su forma de pensar es la mas correcta. En
realidad, de verdad, las diversas formas de pensar de cada cual o de todos en conjunto, de correcto no
tienen nada, porque estan hipnotizados. ;Como puede pensar correcto una persona hipnotizada? Pero
ustedes creen que estan pensando correctamente. He ahi su error.

Habitos mentales no sirven. Si es que quieren cambiar de verdad, aqui tienen la Ensefianza nueva,
aqui tienen el vino de la Gnosis. Pero por favor, traigan odres nuevos para ese vino, no odres viejos;
porque el vino nuevo rompe los odres viejos.

Me interesa darles clara la Ensefianza a los hermanos, pero darla seriamente, y por €so les invito a
cambiar su forma de pensar.
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¢Han reflexionado acaso ustedes sobre qué es la Conciencia? ¢Es que acaso podriamos comparar
la Conciencia? Mas, hay un poco de luz que se dirige de un lugar a otro, eso es obvio.

La Conciencia debemos aprender a aprovecharla donde debe ser colocada. Donde esté nuestra
Conciencia, alli estaremos nosotros. Ustedes me escuchan en este momento, pero, ¢estan seguros de que
la Conciencia de cada uno de ustedes esta aqui? Si estd aqui me place, pero, ¢estamos seguros de que
esta aqui? Puede ser que esté en la casa, en la cantina, puede ser que esté en el supermercado y que aqui
tan solo estemos viendo la Personalidad de tal o cual hermano.

Asi pues, donde esté la Conciencia, alli estamos nosotros. Lo que hay que hacer es aprender a
aprovecharnos inteligentemente de donde debe de ser colocada. Si colocamos nuestra Conciencia en una
cantina, se procesara en virtud de la cantina; si la colocamos en una casa de citas, se procesara alli; si la
colocamos nosotros en un mercado, tendremos un buen mercado o un mal mercado. Donde quiera que
esté la Conciencia, alli estaremos nosotros.

La Conciencia esta desgraciadamente embotellada. Y un YO de la lujuria podré llevar nuestra
Conciencia pues a una casa de citas; un YO de la borrachera, se la podré llevar a una cantina; un YO
codicioso se la llevara por alla, a algin mercado; un YO festivo se la llevara por alla a la casa de algun
amigo, etc. ¢Acaso a ustedes les parece correcto no saber orientar la Conciencia?

Tengo entendido que es absurdo llevarla a lugares donde no debe estar, y eso es obvio.
Desgraciadamente, repito, nuestra Conciencia esta actualmente enfrascada y embotellada dentro de los
distintos elementos inhumanos que en nuestro interior cargamos.

Necesitamos quebrar todos los elementos indeseables dentro de los cuales se haya embotellada la
Conciencia. Pero diganme, ¢hariamos eso si no CAMBIARAMOS NUESTRA FORMA DE PENSAR,
si estamos contentisimos con nuestros viejos habitos caducos y extemporaneos que tenemos en la
Mente?, ;Nos preocupariamos, acaso, por despertar la Conciencia? Es claro que no.

Si se quiere cambiar vamos a cambiar desde ahora mismo, a cambiar nuestros habitos mentales,
nuestra forma de pensar. Cuando uno cambia de verdad, origina cambios interiores. Cuando uno cambia
su forma de pensar, puede entonces cambiar totalmente en su interior.

¢ Como puede uno decir que va a provocar un cambio en su Conciencia interior si la deja llevar
para donde los YOES quieren? Nosotros realmente no sabemos usarla y eso es verdaderamente
lamentable. Si queremos un cambio, pero de fondo, debemos también ir aprendiendo a saber que cosa es
eso que se Ilama Conciencia.

En el Mundo Oriental se nos ha dicho que antes que nazca el Bodhisattva debe existir en nosotros
el Bodhisita. Pero antes de todo, ¢qué cosa es eso que se llama Bodhisattva? Algunos de ustedes lo
sabran y otros no.

H.P. Blavatsky dice que una vez que se posee los cuerpos Causal, Mental, Astral y Fisico se es un
Bodhisattva. EI Alma Humana, el Alma Causal, vestida con tales Cuerpos, es un Bodhisattva, es el
Alma humana, revestida con los Cuerpos Existenciales Superiores del Ser.

En el Budhismo del Mahayana o Mahayani, no reconocen como Bodhisattva sino a aquellos que
se han sacrificado por la Humanidad a través de sucesivos Mahamvantaras.

Hay dos clases de Bodhisattvas, dice el Budhismo Mahayanico. Primero, los Buddhas Prayetas, o
mejor dicho, los aspirantes a Buddhas Prayetas. Estos no se sacrifican por la Humanidad jamas, nunca
dan su vida por sus hermanos, y es claro, jamas encarnan al Cristo Intimo. Los otros son verdaderamente
los Bodhisattvas, aquellos que han renunciado a la felicidad del Nirvana por Amor a la Humanidad,
aquellos que en distintos Mahamvantaras han entregado su sangre por la humanidad. Prefiriendo vivir
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felices en el Nirvana, han renunciado a cualquier felicidad por sus hermanos en la Tierra; son los Gnicos
que verdaderamente pueden encarnar al Cristo.

Pero volvamos a esto del Bodhisita. ¢Que es el Bodhisita? La Conciencia ya despierta,
desarrollada, convertida en el Embrion Aureo. Es pues, la verdadera armadura argentada que nos puede
proteger de las potencias de las tinieblas y que nos da la Sapiencia y la Experiencia.

Antes de que surja el Bodhisattva en el interior de alguien, surge el Bodhisita; es decir, la
Conciencia despierta y desarrollada. Vean ustedes pues, cuanto vale ese don que se Illama Conciencia.
Es lastima que la humanidad tenga la Conciencia enfrascada dentro del EGO. Y es claro, que mientras
las gentes continden pensando como piensan, sintiendo como sienten y con sus mismas viejas
costumbres rancias, no podran despertar la Conciencia, continuara aquélla hipnotizada. Y como
secuencia o corolario diremos que nunca surgiré entonces el Bodhisita.

Cuando el Bodhisita, que es la conciencia desarrollada y despierta, surge en uno, en el aspirante,
entonces pronto aparece el Bodhisattva. Obviamente el Bodhisattva se va formando dentro del climax
psicoldgico del Bodhisita. Es grandioso el Bodhisita.

En realidad, de verdad, mis caros hermanos, es grande cuando uno verdaderamente cambia su
forma de pensar, porgue entonces, y sélo entonces, trabajara para despertar la Conciencia. Entonces, y
s6lo entonces haré un Trabajo serio que lo conduzca al nacimiento del Bodhisita; antes no es posible.

Vivimos en un mundo desgraciadamente doloroso, todos ustedes estan Ilenos de dolor, de
sufrimientos. Felicidad no existe en este mundo, no es posible. Mientras haya EGO, tiene que haber
dolor.

Mientras continuemos con nuestra forma rancia no podemos ser dichosos. Mientras seamos
victimas de las emociones negativas, cualquier género de felicidad se hace imposible. Nosotros
necesitamos en verdad, llegar a la Felicidad.

No podriamos conseguir tal logro si no despertaramos la Conciencia. Y no despertariamos la
Conciencia si continuaramos con la forma gque actualmente tenemos de pensar. Asi pues, conviene que
veamos cOmo estamos pensando, cambiemos esa forma anticuada del pensamiento y preparemos
nosotros odres nuevos, para el Vino nuevo que es la Gnosis, y asi trabajaremos de verdad.

Este mundo se sostiene con las Leyes de Causa y Efecto, que son las Leyes del Karma. También se
les llama, Accion y Consecuencia: tal accion, tal consecuencia. Este es un mundo bastante complejo, es
un mundo de asociaciones, combinaciones multiples y abismos incesantes, lucha de los opuestos, etc.

En estas circunstancias no es posible que exista en este mundo la Felicidad.

Cada uno de nosotros tiene que pagar su Karma, estamos llenos de deudas. Ese Karma obviamente
nos trae mucho dolor, mucha amargura, no somos dichosos.

Muchos piensan que podriamos llegar a la Felicidad a través de la mecanica de la Evolucion. Es
un concepto falso, porque la mecanica es mecanica. La Ley de la Evolucion, y también la de la
Involucidn, constituyen el eje mecanico de esta maquinaria que se llama Naturaleza.

Hay Evolucion en el grano que germina, en la planta que se desarrolla y, al fin, da frutos. Hay
Involucion en la planta que ya entra en decrepitud y, por ultimo, se convierte en un monton de lefios.
Hay Evolucion en el nifio que se forma en el claustro materno, en la criatura que nace, que crece, que se
desarrolla y vive a la luz del sol. Mas también existe la Involucion en el ser humano que envejece,
decrece, entra en decrepitud vy, al fin, muere. Eso es completamente mecanico.

También es mecanica la Ley del Karma en cierto sentido, mirado a la luz de las doce Nidanas. Lo

que necesitamos es liberarnos, precisamente, de la Ley del Karma; Necesitamos liberarnos de ese
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movimiento mecanico de la Naturaleza. Necesitamos hacernos libres, y no sera posible mediante la
Evolucion mecénica.

La Evolucion mecénica se procesa de acuerdo con Leyes de Causa y Efecto, la Ley de las
Asociaciones y Combinaciones Multiples, etc. Lo que es mecanico es mecénico. Nosotros necesitamos
liberarnos de la ley de la Evolucion y tambiéen de la Involucidn, necesitamos dar un gran salto para caer
en el Vacio lluminador.

Obviamente pues, existe una antitesis entre la teoria de la Relatividad que predicara Albert
Einstein y el Vacio lluminador. Lo relativo es relativo, la maquina de la Relatividad funciona con la Ley
de los opuestos. En la lucha de las antitesis hay dolor, y eso no es felicidad. Si queremos la auténtica
Felicidad debemos salirnos de la ley de la mecanica ésta de la Relatividad.

Apenas si tendria unos 18 afos cuando quise dar el gran salto, pasar mas alla del tiempo y
evidenciar eso que no es del tiempo, eso que podriamos llamar la experiencia del Prajna Paramita en el
mas crudo realismo. No esta de mas enfatizarles a ustedes la noticia de que tales vivencias tuve que
repetirlas tres veces.

En el Vacio lluminador no existe dualismo conceptual de ninguna especie; la maquinaria de la
Relatividad no funcionaria en el Vacio lluminador, la Ley de las Mutuas Combinaciones, de
Asociaciones Mecanicas no es posible en el Vacio lluminador. Toda la Relatividad de Einstein quedaria,
destruida en el Vacio lluminador.

Indubitablemente la experiencia del Vacio lluminador sélo es posible en el estado del Shamadi, o
como se dijera también en el Indostan, de Prajna Paramita.

En el Vacio lluminador no existen formas de ninguna especie. Podria decirse que alli pasa uno
mas alla del Universo y de los Dioses. En el Vacio lluminador podria haber una respuesta correcta a
aquello de que «Si todo el Universo se reduce a la Unidad, ¢a qué se reduciria la Unidad?»

Tal respuesta no es posible para la Mente Ldgica, o por lo menos con la Mente que funciona de
acuerdo con la Légica Formal. En el Vacio lluminador no es necesaria tal respuesta sino que admite una
realidad potente en si misma. «Todas las cosas se reducen hacia la Unidad, la Unidad también se
reduce a todas las cosas». Entonces se penetra en ese estado de Maha-Shamadi dijéramos, se vive en
todas las cosas desprovisto de todo, y esto, de por si, ya es grandioso, sublime e inefable.

El Vacio lluminador s6lo es posible mediante el gran salto y a condicion de haber pasado por la
Aniquilacién Budhista total, de lo contrario no seria posible.

En aquella época aun no habia pasado yo por la Aniquilacion Budhista, y, obviamente, a medida
que me acercaba a la Gran Realidad, la Conciencia se expandia en forma desmesurada. Es obvio que en
esta situacion, no habiendo pasado por la Aniquilacion Budhista, senti indecible terror, motivo por el
cual regresé a mi Universo de la Relatividad de Einstein. Repito, tres veces experimenté pues el Vacio
lluminador.

Existe una Intuicion de tipo trascendental, porque en el terreno de la Intuicion, o en el Mundo de
la Intuicionalidad, hay distintos grados de Intuicion. Incuestionablemente, el més elevado grado
Intuicional es el de las mentes filos6fico-religiosas o filoséfico-misticas, es el tipo de Intuicion que
corresponde al Prajna Paramita.

Tal facultad pues, me permitio pasar mas alla del Mundo del Vacio lluminador, a la Gran
Realidad.

Quiero afirmarles a ustedes en forma enféatica que este Camino de la Gnosis conduce a la Gran

Realidad, esta mas alla del Universo de la Relatividad; es decir, esta mas alla de las leyes mecénicas de
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la Relatividad, mas alld, mucho mas alla del Vacio lluminador. Mientras tanto, para nosotros es
necesario pasar por una suprema Aniquilacion a fin de que la Conciencia convertida en Bodhisita,
totalmente despierta, pueda dar el gran salto al Vacio lluminador.

Ya les digo: tenemos que empezar por cambiar nuestra forma de pensar para trabajar
correctamente sobre si mismos. No podriamos concebir nosotros el Despertar de la Conciencia, el
desarrollo del Bodhisita, si antes no cambiamos nuestra forma de pensar.

Es necesario saber Meditar, comprender lo que es la Técnica de la Meditacion, el Objeto de la
Meditacion. ¢Qué es lo que queremos nosotros a través de la Meditacion? Nadie podria tener su mente
en santa paz con ese pensar caduco y extemporaneo que carga. Nadie podria tener paz en su corazon
sino hubiese eliminado de si mismo previamente las emociones negativas y perjudiciales.

Cuando un Arhat Gnostico se sumerge en si mismo, en esos instantes se pone a trabajar sobre
algn elemento inhumano que ha descubierto mediante la Auto-Observacion.

Vamos a suponer que descubrid la Ira. Entra entonces a comprender el agregado psiquico de la Ira
con la ayuda de su Divina Madre Kundalini, podra invocarla para que le ayude una vez descubierto
agregado psiquico. Entonces Ella se propondré desintegrar tal agregado para que venga en su sustitucion
el Amor.

A medida que se vayan desintegrando todos esos agregados psiquicos inhumanos que cargamos en
nuestro interior, la Conciencia ira despertando.

Mucho se ha hablado en la Gnosis sobre el Sexo, mas debemos primero cambiar nuestra forma de
pensar para que nos hagamos mas conscientes de la Ensefianza. S6lo asi trabajaremos con éxito en la
Forja Encendida de Vulcano.

3
LA CORRIENTE DEL SONIDO

Comprender es algo inmediato, directo, algo que vivenciamos intensamente, algo que
experimentamos muy profundamente y que inevitablemente viene a convertirse en el verdadero
RESORTE intimo de la accion consciente.

Ante todo considero que es necesario cambiar, debemos salir del estado este en que nos
encontramos, urge una transformacién total dentro de si mismo.

Indubitablemente ningiin cambio se procesa sin un "shock™ especial. Obviamente las siete notas
DO, RE, MI, FA, SOL, LA, SI, se hallan relacionadas con todos los eventos de la vida. DO-RE-MI,
implican de hecho una serie de sucesos. Pero observen ustedes que entre el mismo M1y FA existe
realmente una pausa. Asi pues, FA, SOL, LA, son las notas siguientes. Entre LA y S| hay otra pausa.

Si uno se propone en la vida realizar un programa, habra de comenzar inevitablemente por la nota
DO, seguira con la RE y llegara a la nota MI. Al llegar a esa parte tiene dificultades, inconvenientes: es
una pausa entre la nota M1 y la nota FA. Entonces la Corriente del Sonido tiende a regresar al punto de
partida original.

Como consecuencia o corolario, es apenas normal que el esfuerzo inicial, el proyecto que se puso
en marcha, zozobre. Pero si uno lanza un nuevo esfuerzo para atravesar la pausa, es obvio, apenas
normal, que se mantendra en linea recta y hasta en ascensién el impulso que inicié y el negocio
triunfara.
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Continuando con todo esto, vemos que vienen luego las notas FA, SOL, LA, pero entre el LA y el
Sl existe una nueva pausa. Si no se refuerza el impulso original, la Corriente del Sonido regresara al
punto de partida original y fracasara la empresa, el proyecto o el negocio. Asi que es muy importante
esto de las siete notas de la escala musical, es formidable esta cuestion de la Corriente del Sonido.

Hay que darle un "shock™ al sonido entre las notas M1 y FA y otro entre las notas LA y SI.
Siempre se necesita de un "shock™ qué le permita a uno existir, para lograr un cambio, una
transformacion.

Un nifio nace, viene al mundo. EI primer "shock™ que percibe es el del aire que inhala, que recibe.
Al llegar el aire, al recibirlo por primera vez, el nifio vive. De manera que nosotros necesitamos de ese
"shock", meramente fisico para existir. También es cierto que si, por ejemplo, en vez de respirar
nosotros Oxigeno, Nitrogeno, etc., respiramos Monoxido de Carbono, se produciria el "shock™ pero no
seria recibido por el cuerpo, el cuerpo no aceptaria ese "shock™ y vendria la muerte.

En cuanto a nuestra tan cacareada civilizacion moderna, sucede que necesitaria un "shock™ para no
morir, para no ser destruida. Ese "shock" sélo podria ser a través de otra civilizacion inmensamente
superior a la nuestra, sélo asi podria esta civilizacién no morir. Habria que inventar el tipo de "shock™
para darselo a esta civilizacion agonizante, pero no se ha inventado ese tipo de "shock" que permita a
esta civilizacion transformarse y existir. Obviamente, esta civilizacion tendra que morir por falta de ese
"shock", eso esté claro.

Siguiendo hacia adelante, tendremos que contemplar al hombre a la luz del Génesis, s6lo asi
comprenderemos que clase de "shocks" nos llevarian a la Auto-Realizacion Intima del Ser. Qué nos
dice el Génesis, Dice que: "En el principio creo Dios los Cielos y la Tierra...", Los ignorantes ilustrados
suponen que se refiere exclusivamente a los Cielos macrocdsmicos y a la Tierra meramente fisica, la
Tierra ésta en que vivimos.

No niego que se refiera también a ella, entre otras cosas, pero especificamente se esta refiriendo en
forma concreta al Microcosmos Hombre. Los Cielos son los estados de conciencia dentro de nosotros
mismos, dentro del hombre mismo. En cuanto a la Tierra, es el cuerpo fisico del hombre, la Tierra
Filosofica citada por los alquimistas medievales, la Tierra Filosofal. Asi es que en el principio cred Dios
los Cielos, los estados de conciencia superiores del Hombre, y la Tierra, el cuerpo fisico.

El Génesis afiade: "La Tierra estaba desordenada y vacia y el espiritu de Dios se movia sobre la
faz de las aguas...". (A qué se esta haciendo alusion aqui? Simplemente al bipedo tricerebrado o
tricentrado equivocadamente llamado Hombre, al "Animal Intelectual”, que es Tierra desordenada y
vacia, que tiene su Mente en el mas completo desorden. Es un verdadero caos que Unicamente cree lo
que le informan los cinco sentidos, que vive en el mundo de las pasiones animales, que nada sabe sobre
lo Real, sobre lo Esotérico, que es absolutamente ignorante, que nunca ha recibido un rayo de Luz, etc.
Es el hombre comun y corriente, el hombre del mercado, el hombre de la plaza publica, el hombre
vulgar de la Tierra, el tipo sensual y grosero. Ese es el promedio de la vida humana, el promedio de
todos los millones de seres humanos o humanoides que viven actualmente sobre la Tierra.

Pero, ¢como salir de ese estado? Imaginémonos por un momento que nos subimos a una torre para
ver las multitudes humanas, ¢como hacer para que salgan de ese estado en que se encuentran? No hay
duda de que cada una de esas personas que en general componen las multitudes es Tierra desordenada y
vacia, eso es obvio. ;Como hacer? Se necesita de un "shock" especial, s6lo asi podria darse el caso de
que hubiera cambio, sélo asi es posible ese "shock™.

El Génesis dice que cred Dios la Luz y dijo: "Hagase la Luz y la Luz fue hecha...", y que separo
Luz de las Tinieblas. ¢ A qué Tinieblas se refiere el Génesis? Pues a las Tinieblas que estan dentro de
uno mismo, dentro de esta Tierra Filosofica. Pero, ¢qué clase de Tinieblas son esas? Pues esas Tinieblas
constituyen los Agregados Psiquicos inhumanos que personifican a nuestros defectos de tipo

psicologico, IRA, CODICIA, LUJURIA, ENVIDIA, ORGULLO, PEREZA, GULA, etc., etc., etc.
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Bueno, he citado Unicamente los siete pecados capitales, éstos se multiplican por otros siete y otros
tantos, mas y mas, son legion.

Pensemos en lo que son los Agregados Psiquicos. Ya Virgilio, el Poeta de Mantua, dijo: "Aunque
tuviéramos mil lenguas para hablar y paladar de acero, no alcanzariamos a enumerar todos nuestros
defectos cabalmente™. Ellos mismos constituyen las Tinieblas que cargamos en nuestro interior.

Separar la Luz de las Tinieblas, eso es muy dificil. Esa Luz es la Conciencia Superlativa del Ser,
hay que arrancarsela a las Tinieblas, de ese modo, extraerla de entre cada Agregado Psiquico inhumano.
De hecho implica terribles superesfuerzos que hay que realizar en si mismo y dentro de uno mismo, aqui
y ahora.

iArrancarle la luz a las tinieblas!, Eso significa destruir todos esos receptaculos dentro de los
cuales esta metida la Esencia, desintegrar esos Agregados, pulverizarlos, para que la Luz esencial se
haga libre. Eso es lo que se quiere decir con separar la Luz de las Tinieblas. Y a la Luz llam¢ dia, y a las
Tinieblas de la ignorancia y del error llamo noche. Hay que saber comprender, creo que los hermanos
van reflexionando.

Asi para poder transformarnos en Hombres hechos a imagen y semejanza de Dios, necesitamos de
un "shock", es decir, del Conocimiento Esotérico Oculto. Obviamente, para convertirnos en Hombres
vivientes necesitamos de un tercer "shock™ especial. Concretemos: para que exista el hombre fisico,
necesitamos de un "shock™ fisico, que es el aire que se respira en el momento de nacer.

Para que exista el Hombre hecho a imagen y semejanza de Dios, se necesita otro "shock", que esta
definido con aquellas palabras que dicen: «Dijo Dios: hagase la Luz, y la Luz fue hecha, y separé a la
Luz de las Tinieblas». El hombre ignorante necesita de un "shock" especial, necesita de alguien que le
Ileve el Conocimiento, necesita de alguien que le lleve la Ensefianza, necesita recibir las luces del
Esoterismo, eso produce en él un "shock™ especial. Solo ese "shock™ especial puede transformarlo mas
tarde, puede convertirlo, dijéramos, en lo que se llama «El Hombre hecho a imagen y semejanza de
Dios» en el sexto dia.

En el séptimo dia ya cambian las cosas. Para llegar a ser un Hombre Viviente, un Hombre del
séptimo dia, se necesita un ultimo "shock™ muy especial. Un Hombre del sexto dia es un hombre hecho
a imagen y semejanza de Dios, pero no un Hombre Viviente, se necesita de un tercer "shock™ para
convertirse en un Hombre Viviente. Si un Hombre del sexto dia, hecho a imagen y semejanza del
Eterno, quiere convertirse en Hombre Viviente, debe hacerse Resurrecto. No podria hacerse Resurrecto
sin un "shock™ especial: necesita descender, bajar a los mundos infiernos, a la novena esfera, a
desintegrar los demonios de la Luna Negra.

Ya les he explicado muchas veces que la Luna Psicoldgica tiene dos caras, la que se ve y la que no
se ve. Asi como la Luna visible tiene dos caras, la que se ve y la oculta, que esta del otro lado, asi
también tengo que decirles que la Luna Psicoldgica dentro de nosotros mismos tiene dos caras: la que se
ve, es decir, los defectos que se ven a simple vista y la que no se ve, la oculta.

Muchos santos que progresaron demasiado, quedaron estancados creyendo que habian acabado
con el Ego. Si, habian destruido muchos elementos inhumanos de la parte visible de la Luna
Psicologica, mas no habian desintegrado los elementos inhumanos de la cara oculta de la Luna
Psicoldgica. Se absorbieron en el Nirvana o en el Maha-Paranirvana convencidos de que los elementos
indeseables de su Psiquis habian sido desintegrados, pulverizados. Mas tarde se dieron cuenta de que no
habian llegado todavia a la meta, les quedaban muchos elementos indeseables en la parte oculta de la
Luna Psicoldgica.

Dentro de nosotros estan las 12 Potestades, estan los 24 Ancianos, estan los 4 Elementos, etc. El
Ser de cada uno de nosotros parece un ejército de nifios inocentes, de infantes. Cada una de las partes

del Ser goza de Autonomia, Autoconciencia y Auto independencia.
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Que necesitamos nosotros perfeccionar cada una de las partes del Ser, eso es cierto y de toda
verdad. Pero eso solamente es posible eliminando los elementos subjetivos de las percepciones.

Perfeccionar la parte superior del Ser, eso es muy dificil. Quien logre perfeccionar la parte
superior de su propio Ser recibe el grado ISMESH. Son pocos los que llegan a esas alturas. Debemos
empezar ya a crear dentro de nosotros mismos al HOMBRE hecho a imagen y semejanza del Creador.
Este Hombre no podria surgir a la existencia sin un "shock™ especial. Este "shock™ es el de la GNOSIS,
es el de la Luz, que lo va a sacar del estado ca6tico y lo va a convertir en un Hombre Auto-Realizado.

Pero si ahi "no méas" nos quedaramos, andariamos mal, necesitamos crear, hacer surgir dentro de
nosotros al Hombre Viviente del séptimo dia. Para eso se necesita también de un "shock™ especial que
los ignorantes ilustrados no entienden. Cuando un Iniciado, que es un Hombre hecho a imagen y
semejanza del Creador, trata de convertirse en un Hombre Viviente, no es entendido. Ahora se
explicaran ustedes por qué motivo los 12 Apostoles son calumniados.

Los calumnian los "virtuosos”, los calumnian los "sacerdotes" del templo y los calumnian los
"ancianos". ¢Quiénes son los "virtuosos"? ¢Quiénes son los "sacerdotes™ del templo?, ;Quiénes son los
"ancianos"? Eso vale la pena explicarlo.

Los "escribas", los intelectuales, los que estan apegados a tantos cddigos rancios y podridos, sos
son los falsos virtuosos que condenan a los Iniciados. ¢Quiénes son realmente los "ancianos"? Pues
sencillamente las gentes muy llenas de experiencia, muy "juiciosas", no entienden jamés a los Iniciados.
Por ultimo, ¢quiénes son los "sacerdotes"? Las gentes de cada culto.

De manera que los 12 Santos, las 12 Potestades, los 12 Apostoles suelen ser calumniados, pero
ellos marchan firmes hacia donde tienen que marchar.

Asi que, mis queridos hermanos, vean ustedes, esos "«shocks"» que se reciben son necesarios para
la transformacion, son vitales.

Volviendo al Génesis, diremos que es una Obra que tampoco entendemos. La Biblia comienza por
el Génesis y concluye con el Apocalipsis. ¢Quién entiende el Génesis? ¢Quién entiende el Apocalipsis?
Nadie. Hay autores que suponen que todo el Génesis se relaciona exclusivamente con el hombre. No
seamos exagerados, no exageremos la nota, se relaciona también con el Universo.

Cuando alguien esta Creando dentro de si mismo al Hombre hecho a imagen y semejanza de Dios,
obviamente esta Trabajando con la misma fuerza con la que Dios cred al mundo. Es como una pequefia
parcela del mundo dentro de la cual tiene que hacerse una Creacion. Alli es como uno viene a saber de
qué modo creo6 Dios al mundo. Asi pues, el Génesis es aplicable a lo Microcésmico, pero en forma
simbodlica, alegorica.

Nadie podria entender el Génesis si no fuera Alquimista. Los Alquimistas saben que esto es asi.
Por ejemplo, para poder crear al Hombre hecho a imagen y semejanza de Dios necesitamos
forzosamente la Sal, el Azufre y el Mercurio, y esto sucede alla arriba en el Macrocosmos.

Del espacio sin fin surge el ARCHEUS compuesto de Sal, Azufre y Mercurio, y es de ese
ARCHEUS que viene a surgir una nueva Unidad Césmica, un nuevo Sistema Solar. Aqui abajo hay que
crear un ARCHEUS dentro de nosotros mismos con Sal, Azufre y Mercurio para que de ese ARCHEUS
brote, no una nueva Unidad Cdsmica, sino un Hombre hecho a imagen y semejanza del Creador.

4
DIDACTICA CONCRETA PARA LA DISOLUCION DEL EGO
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S6lo comprendiendo cada defecto por separado, s6lo estudiandolo, observandolo directamente,
no sélo en la region intelectual, sino también en todos los niveles subconscientes de la Mente, va
desapareciendo cada defecto, vamos muriendo de momento en momento. Asi y solo asi lograremos la
desintegracion del YO.

Lo importante es llegar a cristalizar Alma en nosotros. ; Qué se entiende por ALMA? Por Alma se
entiende ese conjunto de cuerpos, atributos, poderes, virtudes, cualidades, etc., que subyacen en el SER.
Los Evangelios dicen: «En paciencia poseereéis vuestras Almas». Hoy por hoy nosotros no poseemos
nuestras Almas; antes bien, el Alma nos posee. Somos una carga pesada para eso que se llama Alma, un
fardo realmente abrumador.

Llegar a poseer Alma es un anhelo, ser duefio de nuestras propias Almas es formidable; aun mas,
el mismisimo cuerpo fisico debe llegar a transformarse en Alma.

Quien posee su Alma dispone de poderes extraordinarios. Aquellos que han llegado a Cristalizar
Alma, se han convertido por tal motivo en criaturas absolutamente diferentes. Esto esta escrito como
testimonio en los Libros Sagrados de todas las Religiones del mundo. Pero bien sabemos que si el
AGUA NO HIERVE A CIEN GRADOS, no cristaliza lo que tiene que cristalizar, no se desintegra lo
que debe desintegrarse; asi que en todo caso se necesita que el agua hierva a cien grados. Obviamente, si
no pasamos por grandes crisis emocionales, tampoco podemos lograr cristalizar Alma.

Para la disolucion radical de cualquier Agregado Psiquico inhumano se necesita pasar
inevitablemente por muy graves crisis emocionales. He conocido gentes capaces de pasar por tales
crisis. Me viene a la memoria el caso de cierta hermana Gnostica de la Sede Patriarcal de México, quien
pasara por tribulaciones espantosas, por horribles crisis morales al recordar graves errores de sus vidas
anteriores. Gentes asi, con esa tremenda capacidad de remordimiento, personas asi, tan capaces para
pasar por tan gravisimas crisis emocionales, obviamente pueden cristalizar Alma.

Lo que nos interesa a nosotros es precisamente eso: la Cristalizacion de todos los principios
animicos dentro de nosotros mismos, AQUI Y AHORA.

En el Oriente hay instructores que, desafortunadamente, no han eliminado todo ese conjunto de
elementos indeseables que se lleva en la Psiquis. No esta de mas decirles a ustedes pare su informacion,
que a esos elementos en el Tibet se les denomina Agregados Psiquicos. En realidad, tales Agregados
son los mismisimos YOES que personifican a nuestros errores. Cuando un instructor de esos, que
todavia no ha eliminado los Agregados Psiquicos, tiene a su cargo un grupo de discipulos,
incuestionablemente, éstos tienen que tener una gran paciencia, aguantarle todo el dia al citado
instructor sus patanerias. Los discipulos o Chelas ven tan sorprendidos que tales Agregados Psiquicos
van pasando en procesion continua por la personalidad del instructor. Habré al fin un instante en que la
procesion habra de terminar, y entonces, podra expresarse el Maestro para dar la Ensefianza.

Esa es la causa causorum por la cual los discipulos de cualquier instructor de esos que todavia no
ha eliminado el EGO, tienen paciencia elevada hasta el méximo. Esta clase de Chelas tienen que
aguantar, aguantar y aguantar porque en cualquier instante el Maestro, al fin, toma posesion de su
vehiculo y les da las ensefianzas.

No es nada delicioso estarle aguantando todo el dia insultos al instructor, ser victima de todas sus
patanerias; pero al fin llega el Maestro y eso es lo que importa. Son Bodhisattvas, hay que aguantarles
hasta que llegue el Maestro y dé la Ensefianza. Asi piensan todos esos Chelas o discipulos tibetanos.

Prosiguiendo, diremos que cada Agregado Psiquico es como una persona dentro de nosotros. No
hay duda de que esos Agregados poseen los tres cerebros: el Intelectual, el Emocional y el Motor-
Instintivo-Sexual; es decir, cada YO o Agregado, que es lo mismo, entre paréntesis, s una persona
completa. Cada YO, cada Agregado, tiene su criterio propio individual, tiene sus ideas, sus conceptos,

sus deseos, realiza determinados actos. Llega a cada Agregado a gozar de cierta autonomia.
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Mirada la cosa desde este angulo, estudiada a fondo, llegaremos a la conclusion logica e inevitable
que dentro de nuestra persona habitan muchas personas. Lo mas grave es que todas éstas rifien entre si,
se pelean por la supremacia, cada cual quiere ser el amo, el sefior. ;A qué se pareceria nuestra casa
interior? Yo diria a una horripilante mansion en donde hubiera muchos criados y cada cual se sintiera
sefior.

Es claro, mirada tal casa a la luz de estos razonamientos, resulta espantosa e insolita. Lo curioso
del caso son precisamente los conceptos que se forjan cada uno de los sefiores de la casa. El uno dice:
«v0y a comer, tengo hambre». Entra un segundo en conflicto y dice: «al diablo con la comida, yo voy a
leer el periddico». Surge mas all& un tercero en conflicto y en forma irrevocable, dice: «qué comida ni
qué lectura, voy a la casa de mi amigo fulano de tal». Dice asi estas palabras, incongruentes todas. La
humana personalidad movida por este resorte intimo, abandona pues la morada para irse por alli, por
esas calles.

Si nos pudiéramos ver de cuerpo entero, tal como somos ante un espejo, puedo asegurarles que
quedariamos perfectamente locos. Estamos todos llenos de horripilantes contradicciones. Esto es nefasto
para todos, no tenemos verdadera existencia real.

Al nacer todos somos hermosos porgue disponemos de un porcentaje, un 3% de Conciencia libre,
como lo dije en mi obra titulada «Tratado de Psicologia Revolucionaria». El 97% restante esta
enfrascado entre la multiplicidad del Ego. Eso que hay de elemento libre, impregna el huevo fecundado,
surge a la existencia reincorporado nuevamente. Asi que el nifio recién nacido posee eso precisamente,
un 3% de Conciencia libre, no embutido entre ningin Ego. El porcentaje de Esencia manifiesto en el
nifio es AUTO CONSCIENTE.

¢COmo veria un recién nacido a los adultos, a sus padres, hermanos, parientes? En la misma forma
como ustedes verian a un drogadicto. Pero vean ustedes como los adultos se sienten hasta con autoridad
para educar al nifio, creen ellos que pueden educarle. El nifio, a su vez, se siente completamente mal,
victima de tales que quieren ensefiarle. El los ve desde su propio angulo, esta despierto, percibe los
Agregados Psiquicos de sus parientes, de los hermanos, visualiza también a sus propios Agregados que
entran y salen del recinto, dando vueltas a la cuna. A veces las visiones son tan espantosas que el nifio
no puede menos que llorar aterrorizado. Entonces los padres no entienden estas ocurrencias del infante.
A veces acuden al médico, en el peor de los casos van en busca de algun espiritista 0 médium de mal
aglero y logra «arreglar» el caso.

Ese es el estado insolito en que vive la Humanidad dormida. En todo caso, el pobre infante es
victima de todas esas locuras de los mayores. El, con paciencia, no le toca mas que soportar el latigo de
los verdugos: esa es la cruda realidad de los hechos. Posteriormente, cuando ya la humana personalidad
estd formada en verdad, comienzan a entrar en el cuerpo del infante todos esos Agregados Psiquicos
inhumanos que le pertenecen. Entonces se notan cambios en la criatura, se vuelve molestosa, celosa,
iracunda, etc., etc., etc., Y otras tantas cosas mas. Es lamentable esto, ¢verdad? Pero al fin, el que era
nifio se volvio adulto.

Las cosas cambiaron, ya no es el nifio jugueton, auto consciente de otros tiempos. Ahora es el
bribon de la cantina, el negociante, el lujurioso, el hombre celoso, etc., y en fin, se ha convertido en eso
que el nifio miraba con horror. Es claro que la criatura se horrorizaba al ver al adulto. Ahora el nifio se
ha vuelto adulto y lo peor del caso, es que se le ha dormido la Conciencia. Ya no es capaz de mirarse
con horror a si mismo.

En realidad de verdad, hermanos, cada uno de los Agregados Psiquicos que surge en nosotros
tiene determinados compromisos. Podriamos decir sin exageracion alguna que el ladrdn, por ejemplo,
Ileva dentro de si una cueva de ladrones, cada uno de ellos con multiples compromisos en distintos dias,
horas y lugares. Que el fornicario irredento carga en su interior para colmo de los colmos con una casa
de citas. El homicida obviamente lleva en su Psiquis un club de asesinos. Bueno, cada uno de éstos en el

fondo lleva sus compromisos: el mercader lleva en el fondo una plaza de mercados.
22



Mas ¢cdmo se teje y desteje nuestro propio destino? Mucho dijeron Gurdjief, Ouspenski, Nicoll,
etc., comentaron tales aspectos sobre la Ley de Recurrencia; mas nosotros, en el terreno de la
investigacion hemos ido mas lejos, conocemos a fondo la mecanica viva de la Ley de Recurrencia. Esto
es muy importante.

Un sujeto X, por ejemplo, en una pasada existencia fuera, dijéramos, adultero y hubiese dejado a
su mujer por otra dama. Es claro que al renacer trae en su psiquis al YO del Adulterio, al mismo que
cometiera el delito. Este no podra expresarse en los primeros afios de la infancia, imposible, pues si el
suceso fue a la edad de 30 afios, por ejemplo, indubitablemente el YO del Adulterio aguardara en el
fondo de la Psiquis dentro del terreno de lo infrahumano, en las esferas subjetivas, a que llegue la edad
consabida de los famosos 30 afios. Cuando esa edad llegase, ese YO resurgira con gran fuerza, se
apoderara del Intelecto, del Centro Emocional, del Instintivo-Motor y Sexual de la maquina, para ir a
buscar a la dama de sus ensuefios. Antes se habra puesto en contacto telepatico con el Ego de aquella
dama. Posiblemente hasta se hubieran dado cita en algan lugar de la ciudad, tal vez en un parque o0 en
una fiesta. Es obvio que viene después el reencuentro.

Pero lo interesante es ver como ese Ego puede jalar al Intelecto, mover a los centros Emocional y
Motor de la méaquina, y llevarse la maquina precisamente al lugar donde tiene que encontrarse con la
dama de sus ensuefios. Inevitablemente, el mismo proceso se realizara en ella, y la escena se repetira
otra vez tal como sucedio.

Supongamaos que un caballero XX, en una cantina, se peled en la pasada existencia con otra
persona, con otro hombre por tal o cual motivo. ¢Creen ustedes que por el hecho de que el cuerpo fisico
deje de existir aquél YO va a desaparecer? No, simplemente continuara en la Dimensién Desconocida.
Pero al renacer el Ego, al retornar, al volver a tomar un nuevo cuerpo, llegara el momento en que podra
entrar en actividad, aguardara la edad en que sucedio el hecho en la pasada existencia. Si fue a los
veinticinco afos aguardara los consabidos veinticinco afios y permanecera en el fondo de la Psiquis
entre tanto y cuando llegase el momento, obviamente se apoderara de los centros de la méaquina para
repetir la hazafia. Antes, se habra puesto en contacto telepéatico con el otro sujeto ZZ y se habran dado
cita posiblemente en otra cantina. Alli, al mirarse, se reconoceran, se herirdn mutuamente con la palabra
y el hecho se repetira.

Vean ustedes como por debajo de nuestra zona conscientiva y de nuestra capacidad razonativa se
realizan distintos compromisos. Asi es como la Ley de Recurrencia trabaja, esa es la mecénica de tal
Ley. Claro esta que miradas las cosas de este modo, de esta manera, no tenemos en verdad lo que
podriamos denominar libertad total, libre albedrio. Es muy poco el margen que tenemos de libre
albedrio, es muy poco el margen de libertad que nosotros poseemos. En realidad de verdad, estamos
metidos dentro de la mecénica de la Ley de Recurrencia y esto es lamentable.

Si un hombre no trabaja su propia vida, ese hombre esta perdiendo el tiempo miserablemente. ;De
qué modo podemos nosotros libertarnos de la Ley de Recurrencia? Pues trabajando en nuestra propia
vida. Incuestionablemente nuestra propia vida estd compuesta de comedias, dramas y tragedias. Las
comedias son para los comicos, los dramas para las personas normales y corrientes, y las tragedias para
los perversos. En los misterios de antafio no se aceptaba a ningun tragico, se sabia que éste era castigado
por los Dioses, y obviamente el Guardian le rechazaba con la punta de la Espada.

¢ Que necesitamos disolver los Yoes? Eso es l6gico, estos son los actores de las comedias, dramas
y tragedias. ¢Podria haber acaso una comedia sin comicos? ¢Podria existir un drama sin actores? ;Creen
ustedes que podria desarrollarse en cualquier escenario del mundo alguna tragedia sin tragicos, sin
actores? Obviamente que no, ¢verdad? Entonces, si queremos cambiar nuestra propia vida, ¢qué
debemos hacer? No queda mas remedio que disolver a los actores de comedias, dramas y tragedias. Y,
¢quiénes son esos actores? ¢Ddnde viven?, ;Por que?.
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Yo les digo a ustedes en verdad que esos actores son del tiempo. En realidad cada uno de esos
actores viene de antiguas edades. Si decimos que el YO es un libro de muchos tomos, estamos
asegurando una gran verdad. Si afirmamos que el Ego viene de muchos ayeres, es cierto. Entonces el
Ego es tiempo, los YOES personifican al tiempo, son nuestros propios defectos, nuestros propios errores
contenidos en el reloj del tiempo, son el polvo de los siglos en el fondo mismo de nuestra Psiquis.

Cuando uno conoce la Didactica precisa para la disolucion de esos elementos indeseables que
Ilevamos dentro, consigue insolitos progresos. Se hace indispensable, urgente e inaplazable conocer con
exactitud la Didactica. Sélo asi se hace posible la desintegracion de esos elementos indeseables que se
Ilevan dentro.

En alguna ocasion nacio un nifio en la Atlantida. Este se desenvolvid en un hogar delicioso donde
solamente reinaba la armonia, la sabiduria, la riqueza, la perfeccion, el amor. Llegd el momento en que
aquel hombre a través de las diversas técnicas y disciplinas de la mente consiguio el Auto-
Descubrimiento. Entonces, con horror, se dio cuenta de que llevaba en su interior elementos
abominables; comprendi6 que necesitaba de un gimnasio especial, de un gimnasio psicolégico. Es claro
que en aquel ambiente de perfeccidn no existia tal gimnasio.

No le quedé mas remedio que abandonar la casa de sus padres Yy situarse por alli en los suburbios
de cualquier ciudad atlante. Se cre6 a si mismo el gimnasio psicologico, un gimnasio que le permitié el
Auto-Descubrimiento de sus propios defectos. Claro, desintegré los Agregados Psiquicos y se liberd.

En verdad mis estimables hermanos, que las peores adversidades nos ofrecen las mejores
oportunidades. Constantemente llegan hasta mi cartas de distintos hermanitos del M.G.I. Unos se quejan
de su familia, de su pap4, de su mama, de sus hermanitos; otros protestan contra la mujer, contra los
hijos; aquéllas hablan con horror de su marido, etc. Y piden naturalmente un balsamo para consolar su
adolorido corazén. Hasta ahora, entre tantas cartas, no he visto ni una siquiera de alguien que esté
contento con tales situaciones tan adversas. Todos protestan, y eso es lo lamentable. No quieren el
Gimnasio Psicoldgico, antes bien, quisieran huir del mismo, y a mi, como instructor, no puede darme
menos que dolor. Digo: pobre gente, no saben aprovechar el gimnasio psicolégico, quieren un Paraiso,
no quieren entender la necesidad de las adversidades, no quieren sacar partido de las peores
oportunidades. En verdad que no desean el Auto-Descubrimiento.

Cuando uno quiere Auto-Conocerse, es en esos gimnasios del dolor donde los defectos que uno
lleva escondido afloran inevitablemente. Defecto descubierto en tales situaciones debe ser trabajado
profundamente en todos los niveles de la mente. Cuando en realidad de verdad ha comprendido tal o
cual error de tipo psiquico, esta listo ciertamente para la desintegracion.

Puede apelar a Dios Madre, a Stella Maris, la Virgen del Mar, a ese fuego viviente y filosofal que
se halla latente en toda materia organica e inorganica: Kundalini le llaman en el Indostan. Si uno apela a
ese tipo de energia, si concentra su corazén, su mente y sentimientos méas profundos en ella, sera
asistido. Estoy seguro que ese igneo poder podra reducir a cenizas, a polvareda cosmica, el Agregado
Psiquico en cuestion.

Ahora bien, conviene saber que el poder serpentino anular que se desarrolla en el cuerpo del
Asceta Gnostico, multiplica su poder en la Forja de los Ciclopes. Entonces solo le basta la debida
concentracion en Devi Kundalini, ella es la Cobra Sagrada de los antiguos misterios, puede de verdad
aniquilar, pulverizar, reducir a cenizas en forma muy rapida, cualquier Agregado Psiquico inhumano
que previamente hayamos comprendido.

En todo caso mis estimables hermanos, antes que todo se necesita descubrir el defecto que vamos
a reducir a polvo; tal defecto no podria ser descubierto si no usaramos EL SENTIDO DE LA AUTO-
OBSERVACION PSICOLOGICA.

Cualquier situacion adversa nos ofrece riquisimas oportunidades. Desafortunadamente las gentes

quieren huir de las situaciones adversas, protestan en vez de dar gracias por tan brillantes ocasiones. Ese
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gimnasio, tanto mejor para el AUTO-DESCUBRIMIENTO.

Supongamos que tuvimos gque pasar por una situacion delicada: encontrar de pronto a su mujer
platicando muy quedito, muy quedito en cualquier rinconcito de la casa con otro sujeto. Nada agradable
pues, aquel encuentro en verdad pero magnifico para el Auto-Descubrimiento. Posiblemente durante el
hecho surgiera no solamente los celos, posiblemente hubo ira, amonestaciones a la mujer, tal vez
despecho, un YO del amor propio pudo sentirse herido, ofendido. En fin, ;qué hacer?

Muy tranquilos, en la noche, acostados en nuestra cama en decubito dorsal, es decir, boca arriba,
con el cuerpo relajado, con los ojos cerrados, respirando ritmicamente, debe reconstruirse la escena tal
como sucedié. Visualizando recabaremos datos psicoldgicos, hallaremos al YO de los celos como
primera causa, segundo al de la tremenda ira, tercero al del amor propio herido mortalmente.
Descubiertos esos tres que en la escena entraron en accion, ahora tendra que disolverlos. Una vez
comprendidos no queda méas remedio que reducirlos a cenizas. Se entrara a trabajar en todo caso de
inmediato. Claro es que en esos momentos nadie tiene ganas de Trabajar, esta ofendido. Lo unico que le
convendria seria un buen bafio y echarse kilos de jabdn, a ver si asi se le pasa.

Pero si a pesar de todo logra tener cierta autonomia como para trabajar, tanto mejor, eso es
proceder. Invocar precisamente a Kundalini Shakti, suplicarle primero elimine ese asqueante monstruo
de los celos, segundo después de haber trabajado a fondo en el de los celos hay que suplicarle que
destruya el monstruo de la ira, tercero al del amor propio.

Ciertamente la gente se quiere demasiado a si misma, ese YO del amor propio esta muy arraigado
en todo el mundo. Si nos dan dos palmaditas en el hombro sonreimos deliciosamente, pero si nos dicen
alguna palabrita humillante nos volvemos serios y terribles. Ese YO del amor propio hay que
aniquilarlo, es el tercero que habria que cargarle todo el poder de la Divina Shakti. Lo qué viene en
subsiguientes dias y horas es el mismo Trabajo, hasta que los tres «colegas» de tan fatal escena fuesen
aniquilados.

Obviamente, es en la vida practica en donde debemos sacar el material para la disolucién del Ego.
Las personas tienen la tendencia a escaparse de la vida practica, quieren disolver el Ego huyendo de la
vida practica lo cual es manifiestamente absurdo.

Recuerdo cuando estaba en el Trabajo de la disolucion del Ego, que en cierta ocasién un hijo mio
cometiera un error absurdo, cual fuera el de atropellar con su coche a otra persona, a un obrero.
Ciertamente me costd determinada suma, unos 2.000 pesos para el herido y otra tanta cantidad para
evitar que ese pobre muchacho fuese a dar a la carcel.

Pero alli no termina la cuestion. La realidad es que cuando hube de ir a cancelar la deuda, el hijo
aquel, en vez de agradecer, protestaba con cierta violencia. EI no estaba de acuerdo en que yo le diera
esos 2.000 pesos a ese pobre e infeliz obrero. Pero a mi me parecié justo el darselos, se los di. En la
protesta hubo palabras, sino por los menos de caracter grotesco, si ingratas. Ira no senti debido al hecho
de haberla disuelto. Cierto dolor en el corazon si.

De inmediato me entregué a la Meditacion para saber en qué consistia ese dolor que habia sentido
en el corazon y pude verificar claramente el crudo realismo de un YO del amor propio que habia sido
herido. Como quiera que el Sentido de la Auto-Observacién Psicoldgica lo tengo bien desarrollado, no
me fue dificil percibir en forma directa tal YO. De inmediato lancé unas cargas de electricidad sexual
trascendente contra el desdichado, le trabajé por unos dias y al fin se fue reduciendo poco a poco hasta
tomar la forma de un nifio. Y siguio reduciéndose hasta volverse polvareda cosmica.

Asi es como se trabaja, mis estimables hermanos. Pero, ¢de donde saqué yo el material para
trabajar? Fue un hecho concreto, claro y definitivo, pero en las personas la tendencia es huir de los

hechos practicos de la vida. Y eso es absurdo, completamente ABSURDO. En alguna otra ocasion (y me
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gusta citar ejemplos vividos con propositos de orientacion colectiva), estoy yo muy afectado con cierta
irritabilidad, por palabras de aquel hijo que, por cierto, no eran hermosas. Mantuve siempre control
sobre mi mente y jamas exploté, jamas rasgué mis vestiduras. En verdad esto fue un triunfo, pero no hay
duda de que alli adentro, muy adentro, no dejaban de producirse algunas reacciones nada agradables.

Cuando exploreé con el Sentido de la Auto-Observacion Psicoldgica, con gran asombro descubri
un YO fornido, robusto, bastante gordito por cierto, peludo como un 0so, andando por el corredor de mi
vieja casa sefiorial. Ah, cuan escondido estabas, condenado, le dije. Ahora si que te voy a dar
chicharron, ya conmigo no puedes. Conclusion: apelé a Devi Kundalini Shakti. Conforme lo trabajaba
iba perdiendo aquel monstruo pues volumen, se iba empequefieciendo en forma didactica y, a medida
que se empequefiecia, se embellecia también. Asi parecia como un nifio muy hermoso. Hasta que un dia
la Divina Madre Kundalini le dio chicharron, lo decapit6. Posteriormente se redujo a polvo, no quedd
nada del mismo; pero, eso si, me dediqué de lleno a acabarle trabajando de dia y de noche, a todas horas
y a cada momento, hasta que dejd de existir.

El Sentido de la Auto-Observacion Psicoldgica se va desarrollando y se ira desarrollando en cada
uno de ustedes conforme lo vayan usando. No olviden que sentido que no se usa, se atrofia. Un dia
llegaré en que el Sentido de Auto-Observacidn en ustedes se habra desarrollado de tal manera que
podran percibir a tales Agregados Psiquicos; aun més, podrén darse cuenta del resultado del Trabajo
sobre tales agregados.

En nombre de la verdad tengo que decirles que asi como alla en el firmamento existe una Luna, asi
también mis queridos hermanos, dentro de nosotros existe una Luna Psicoldgica. Asi como la Luna que
brilla en el firmamento tiene dos caras, la que se ve y la que no se ve, asi también dentro de nosotros la
Luna Psicoldgica tiene dos aspectos: el que es visible a simple vista mediante el Sentido de la Auto-
Observacién Psicoldgica, y aquel que a simple vista no es visible: oculto, desconocido, incognito. Sin
embargo, éste Ultimo se torna visible cuando el Sentido psicoldgico se ha desarrollado hasta el méximo.
Creo que ustedes pues, van entendiendo todas estas cosas.

Ahora tienen que lanzar toda la carga contra los Agregados Psiquicos de la parte visible de su
Luna Psicoldgica. Mucho més tarde en el tiempo, habran de lanzarse contra los elementos indeseables
de la Luna Negra, esos que a simple vista no se ven. Muchos santos lograron aniquilar los Agregados
Psiquicos de la parte visible de su Luna Psicoldgica, mas nunca supieron nada sobre los elementos
indeseables de la otra cara de su Luna, y aunque se sumergieron en el Nirvana, en el Maha Para-
Nirvana, debieron retornar mas tarde, continuar su Trabajo con la cara oculta de su Luna Psicoldgica.

En todo caso, que se trate del aspecto meramente visible de la Luna Psicolégica o de la oculta, los
elementos para el Trabajo tenemos que encontrarlos en los hechos concretos de la vida practica. Asi que
no se me escapen, no traten de evadirse de la vida real, deben ser mas practicos si es que quieren en
verdad desintegrar el Ego. Conforme lo vayan haciendo, a medida que el Agregado Psiquico se vaya
pulverizando, la Esencia contenida en los mismos se ira emancipando. Ese es el camino para cristalizar
en nosotros eso que se llama Alma.

Habran de pasar ustedes todos por grandes crisis morales. No es esto cuestién de mero intelecto,
no. No se trata de simple demagogia, de vana palabreria, de charla ambigua, no. Repito lo que ya dije y
aunque me haga cansoén: si el agua no hierve a cien grados, no se cocina lo que tiene que cocinarse, no
se desintegra lo que debe desintegrarse. Asi que si no pasamos por espantosas crisis emocionales, no se
desintegran esos YOES. Cuando vi a ese yo del amor propio que muy escondido estaba en los
repliegues de mi Psiquis méas profundo, senti gran dolor, hube de pasar por grandes crisis emocionales.
Sufri mucho, si, mucho. Y me arrepenti de verdad. Entonces consegui que Devi Kundalini Shakti
pulverizara tal elemento indeseable.

Cuando descubri que habia por ahi un demonio muy perverso que sentia ira 'y que venia de
tiempos muy antiguos, sufri lo indecible, pasé por horribles crisis emocionales, senti vergiienza de mi

mismo, consegui que Kundalini Shakti pulverizara tal elemento psiquico abominable. Asi pues, no se
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escapen; los elementos indeseables los encontraran ustedes en el terreno de la vida practica. Todo lo que
necesita es estar alertas y vigilantes como el vigia en época de guerra.

Estamos hablando si, estamos hablando, pero tal vez, ;qué palabras estoy diciendo? Asi que
debemos estar alertas con nuestras palabras. Tenemos emocion si, tenemos. ¢Qué clase de emocién? Tal
vez estamos emocionados por algln tango cuando escuchamos las canciones de Carlos Gardel. ¢Qué
clase de emociones tenemos?, ;Son buenas?, ;Son malas?, ; Seran emociones altas o, simplemente
inferiores? Eso de salir en una fiesta movidos por emociones inferiores, bailando algo meramente
profano ¢qué esta indicando?

De manera que en los hechos de la vida practica debemos descubrir las emociones inferiores.
Estas acusan, indican, YOES emocionalmente inferiores que hay que desintegrar. Si nosotros no
extirpamos, no hacemos sangrar con el cuchillo de la auto-critica las emociones inferiores, no sera
posible que se desarrolle en nosotros el Centro Emocional Superior que tan necesario es, precisamente,
para recibir los mensajes que vienen de los mundos superiores. Asi que es en la vida donde debemos
Auto-Descubrirnos, tenemos que estar acechando nuestras propias palabras, nuestros propios
pensamientos, nuestras propias ideas.

Que de pronto llega la Mente a un pensamiento lujurioso, una escena morbosa, ¢ustedes creen, que
habra llegado asi porque si?, ¢Qué indica esto? No hay duda que tras ese cine nefasto de la Mente, tras
de esa procesion de formas morbosas, algin YO de la lujuria esté en actividad. Si hay YOES de lujuria
y se apoderan de los rollos esos que almacenamos en el cerebro, cuadros de recuerdos, y de formas
pasionarias, luego proyecta el cine tales rollos sobre la pantalla del entendimiento. Si uno se identifica
con esas escenas morbosas fortifica también a los YOES. Asi que si en un instante de esos somos
asaltados por pensamientos de esa clase se hace indispensable invocar a la Divina Kundalini Shakti para
que con su flamigero poder extraordinario, reduzca a polvo a tal YO.

Si no procedemos asi, si antes bien nos identificamos con el mismo, si las escenas de lujuria nos
encantan, entonces en vez de ser disuelto, tal yo se fortificara extraordinariamente. Cada uno de nosotros
tiene la Conciencia embotellada entre todos esos personajes de los distintos dramas, escenas y comedias
de la vida. Cada uno de nosotros tiene la Conciencia embotellada entre los EGOS. Reduzcamos los Egos
a polvo, y la Conciencia serd libre. Una Conciencia libre es una Conciencia iluminada, es una
Conciencia que puede ver, oir y palpar las grandes realidades de los mundos superiores, es una
Conciencia omnisciente y divinal.

El dia en que ustedes hayan aniquilado el EGO en su totalidad, lo Gltimo que deberan aniquilar es
¢qué?: los gérmenes del EGO. Muerto el EGO quedan los gérmenes, son terriblemente malignos. Esos
gérmenes también deben ser desintegrados, reducidos a cenizas.

Necesitamos tomar posesion de si mismos si es que queremos ser Reyes y Sacerdotes de la
Naturaleza segun la Orden de Melquisedec. Y no podriamos tomar posesion de si mismos en tanto
continuara la Conciencia embutida entre los diversos elementos indeseables de la Psiquis.

La Conciencia que ha tomado posesion de si misma es una Conciencia libre, una Conciencia que
ha tomado posesion de si misma es admitida en la Orden de Melquisedec; es una Conciencia iluminada,
perfecta. Eso es lo que nosotros necesitamos.

El dia que ustedes hayan tomado, dijéramos, Conciencia iluminada, el dia en que ustedes se hayan
hecho libres de verdad, ese dia también habran cristalizado eso que se llama Alma y seran todo Alma.
Hasta sus cuerpos fisicos se volveran Alma, estaran cargados de atributos y poderes cdsmicos, poderes
que divinizan.

Les he ensefiado hoy, pues, una Did4ctica practica a traves de una Dialéctica definitiva. Y en este
preciso instante vamos a entrar en Meditacion. Pero antes, es necesario saber sobre qué vamos a

trabajar, de lo contrario no tendria sentido lo que vamos a hacer. Como quiera que ustedes son personas
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que luchan por el auto-descubrimiento, es obvio que estaran trabajando sobre tal o cual error
psicoldgico. ¢Hay alguno de ustedes que todavia no sepa sobre lo que va a Trabajar? ¢Es posible que
exista aqui en este grupo algun hermano que no esté ocupado en desintegrar algin defecto? Si asi fuere,
me gustaria conocerlo. ¢Cudl de ellos?

V.M.- (Sobre cual estas trabajando ta?

R.- Yo estaba tratando de Trabajar en la Meditacion sobre la lujuria, ira, miedo, y entonces se
confunde uno.

V.M.- ¢ Pero sobre cudl estés trabajando, especificamente? VVeo que eres un hombre juicioso y, por
lo tanto, ya habréas especificado tu Trabajo.

R.- Yo he querido trabajar sobre la lujuria.

V.M.- El de la lujuria es capital y se trabaja durante toda la vida, pues alli esta el pecado original,
la raiz de todos los defectos. Pero siempre hay que trabajarlo asociado con algin otro.

Que se trabaje la ira, pero la lujuria continua; que se trabaje la envidia, pero la lujuria continda;
que se trabaje el orgullo, pero continua la lujuria. Ese es capital.

P.- O sea, en una Meditacion. ¢Hacer todo lo que se recuerda del YO?

V.M.- Eso de lo que se recuerda me suena incoherente, vago, impreciso, inodoro, insipido,
insustancial, incoloro. Pensemos con exactitud cuél defecto acabas de descubrir en la préctica. Si estas
alerta y vigilante como el vigia en época de guerra, tienes que haber descubierto algin defecto.

¢ Cual acabas de descubrir? ¢ En qué situacion te has visto ahora metido? ¢ Tuviste alguna palabra
de ira? ¢ Tuviste algun impulso lujurioso? ¢ Cudl fue el ultimo que descubriste? ;En qué situacion? ;Fue
en casa, en un bar? ;Qué te sucedid cuando estabas durmiendo?

R.- Laira.

V.M.- Un arranque de ira. Me gusta que seas sincero ¢sabes? Esta bien. Pues eso es lo que uno
tiene que hacer, vivir alerta y vigilante como el vigia en época de guerra. ; Dénde fue la ira? ;Cual fue el
momento? ;Puedes ta visualizar el instante en que sentiste ira? ¢Puedes hacerlo? ;Puedes visualizar,
recordar cdmo fue la cosa?

Pues ahora vamos a trabajar sobre eso. Es de hechos incoloros, insipidos, inodoros,
insubstanciales. Vamos a partir de hechos concretos, claros y definitivos, vamos a ser practicos en un
cien por cien. Reconstruye, visualiza esa escena de ira, y sobre eso vas a Trabajar ahora en la
Meditacion.

P.- Maestro, sucede gque cuando uno descubre a un defecto que le esta atacando, por ejemplo la ira,
y uno suplica a su Divina Madre que se lo ayude a eliminar...

V.M.- ¢ De que situacion partiste? ; Cuando sucedio eso? ¢;En qué calle, en qué nimero de casa?
Yo quiero hechos, no me vengas con vaguedades.

R.- Sucedid ayer precisamente, cuando en un ataque de ira, pues yo queria ir a escuchar su
conferencia. Ese anhelo que tengo se sintio herido porque mi esposa no queria ir, entonces me airé, pero
en ese mismo instante supliqué a mi Divina Madre. Y lo acusé, pero no sé si logré algo.

V.M.- Vamos a ser mas practicos. Te airaste contra tu pobre esposa, pero, ;t( ya sabes por qué te

airaste?
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R.- Porque no me dejd ir a la conferencia.

V.M.- De manera que hubo ira, no te dejo ir a la conferencia. ¢ Qué se sintié herido en ese
momento en ti?

R.- EL orgullo.

V.M.- Entonces hay dos defectos: hay uno, ira, y otro, el orgullo. Sobre esos dos yoes vas a
Trabajar ahora concretamente, practicamente.

La peticidn que hiciste en ese momento esta bien pero fue un poco a la ligera. ¢ Ya reflexionaste
sobre eso0? ¢ Ya reconstruiste la escena? ¢ Cuantas horas estuviste en tu cama con tu cuerpo relajado,
haciéndote consciente de lo que sucedid? ¢ Me podrias decir exactamente? Pues estd muy a la ligera 'y
necesitamos ser mas profundos.

El agua que corre turbia es el agua de poco fondo, necesitamos agua de mucho fondo. Los pozos,
dijéramos, con poca profundidad, a la vera del camino, se secan bajo la luz del sol y se convierten en
ciénagas, llenas de podredumbre. Pero en las aguas profundas donde habitan los peces y hay vida, son
diferentes. Nosotros necesitamos ser mas profundos. ¢ Cuantas horas permaneciste en Meditacion
reconstruyendo la escena?

P.- Me gustaria saber sobre el Rasgo Psicoldgico Principal.

V.M.- Si, es fundamental el Rasgo Psicolégico Principal, porque cuando uno lo conoce lo trabaja,
y entonces se hace mas facil la desintegracion del EGO. Pero voy a decirles a ustedes una gran verdad:
antes de explorarnos para conocer el Rasgo Psicol6gico Principal, debemos haber trabajado bastante,
unos cinco afos, por 1o menos; porque no es tan facil podernos descubrir el Rasgo Psicologico
Principal.

En verdad, uno sobre su propia personalidad tiene falsos conceptos. Uno se ve a través de la
fantasia, uno piensa sobre si mismo siempre en forma equivocada. Mas bien los demas pueden a veces
verlo a uno mejor pero uno sobre si mismo tiene conceptos falsos. No podria uno descubrir su Rasgo
Psicoldgico Principal en tanto no haya eliminado un buen porcentaje de Agregados Psiquicos
inhumanos. Por eso, si quieren conocer el Rasgo Psicoldgico Principal, que se trabaje por lo menos
unos cinco afnos.

Después de unos cinco afios podemos darnos el lujo de usar el sistema retrospectivo para aplicarlo
tanto a nuestra vida actual presente, como a nuestras vidas anteriores. Entonces veremos con gran
asombro que una y otra vez cometemos el mismo error. Descubriremos un error clave que en toda
existencia ha cometido siempre los peores errores, y que siempre esta especificado por un determinado
delito y que ha sido el eje de todas nuestras existencias anteriores.

Pero obviamente, para practicar con cierta lucidez ese ejercicio retrospectivo hay que eliminar
primero muchos yoes. De ninguna manera podria yo creer que se pudiese descubrir el Rasgo
Psicolégico Fundamental si uno no ha usado inteligentemente el sistema retrospectivo. Para usarlo de
verdad con lucidez, también necesitamos ser sinceros. Cuando se esta la Conciencia demasiado metida
entre los YOES no hay lucidez. Entonces, el ejercicio retrospectivo en esas condiciones resulta
incipiente, si no fantastico o equivocado. Ese es pues mi concepto.

P.- En la mafiana senti cierta reaccion, mas luego otra reaccion que obedece a otro YO. En la
Meditacion ¢deberé dedicarme a los dos o s6lo a uno?

V.M.- Bueno, en la Meditacién debes dedicarte a uno, al primero. Més tarde te dedicas al otro.
Ahora, con fines de Trabajo, dedicate al primero.
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P.- Ese YO que se dejo fuera de la Meditacion, ¢no se engorda?

V.M.- Tu lo dejas para otro evento, pero si no quieres que se engorde, no le des mas alimento y
veras que se vuelve flaquito.

P.- Maestro, usted nos ha ensefiado un orden en el trabajo. Pero durante el dia se le manifiestan a
uno muchos defectos, por eso tal vez ha habido un mal entendimiento nuestro al buscar un Rasgo
Psicoldgico. ¢ Como podemos entender eso, y sobre qué se deberia Trabajar?

V.M.- Hay que tener un orden en el Trabajo, claro esta que si. Y estoy de acuerdo. Pero al llegar la
noche con tu cuerpo relajado, pasaras a practicar tu ejercicio retrospectivo sobre tu actual existencia o
existencias anteriores, por lo menos si sobre el dia. Entonces vas a visualizar, a reconstruir los eventos
del dia. Ya reconstruidos, numerados, clasificados debidamente, proceder a hacer el trabajo. Primero un
evento al que se puede dedicar 15 0 20 minutos, otro evento al que le puedes dedicar media hora, otro
evento 5 minutos. Todo depende de la gravedad de los eventos. Y asi, ya ordenados, puedes trabajarlos
en la noche tranquilamente y por orden.

P.- ¢ Y para eliminarlos?

V.M.- También por orden, porque en cada trabajo sobre tal o cual evento entran los factores de
descubrimiento, enjuiciamiento y ejecucion. A cada elemento le aplicas los tres instantes.
Descubrimiento: tU lo descubriste. Comprension: cuando tu lo comprendiste. Y eliminacion, con la
ayuda de la Divina Madre Kundalini.

Asi se trabaja, porque si vas a trabajar uno por uno, piensa cdmo se te va a poner la cosa. Se te va
a poner muy de «para arriba», porque en realidad de verdad te digo, o voy a repetirte, aquélla frase de
Virgilio el Poeta de Mantua, en su divina Eneida: «Aungue tuviéramos cien lenguas para hablar y
paladar de acero, no alcanzariamos de enumerar nuestros defectos cabalmente».

De manera que si te propusieras a Trabajar un defecto dos meses, otro defecto otros dos meses y si
son miles ¢cuando los vas a eliminar a todos? Ademas, un defecto esta asociado a otro, y el otro esta
asociado a otro. Rara vez aparece un defecto s6lo, siempre a un defecto se le asocia otro. Asi es que hay
que trabajarlos con orden pero debidamente clasificados. Diariamente, hasta triunfar.

P.- Usted nos habla sobre el desorden de la casa. EI Maestro G. -habla sobre el desorden de la casa
y habla sobre un Mayordomo interno, y sobre el cual unos YOES que gustan del trabajo y unos YOES
que no gustan del trabajo. Para formar un Centro de Gravedad Permanente, ;,como podriamos entender
esto?

V.M.- Pues, francamente eso de tal "Mayordomo™ tan citado por Nicoll, y por G. y por Ouspenski,
pues me parece una tonteria. No tiene ningun valor. Por mi parte, jamas, o mejor dicho, éste que esta
aqui dentro que disolvio el Ego, con sinceridad, nunca usé eso del sistema del "Mayordomo™.

Un dia me decia un amigo que tenia una fabrica de pantalones por alla en El Salvador: «Maestro,
si yo desintegro el Yo til que hace pantalones en mi fabrica, entonces, ¢quién va a seguir haciendo
pantalones?, ¢Va a fracasar mi fabrica?» No te preocupes -le dije- buen amigo, si td desintegras ese
YO, una parte del Ser correspondiente a toda clase de artes, se encargara de la labor de hacer pantalones.
Y lo hara mejores que td. Mi amigo se mostro satisfecho y continud a su cargo.

Los YOES buenos hacen buenas obras, pero no saben hacer buenas obras. Hacen el bien cuando
no se debe hacer. Le dan una limosna a un marihuanero para que vaya a comprar mas marihuana, le dan
limosnas a un borracho para que siga emborrachandose, le dan limosna a un rico que pide limosna, y
cosas por el estilo. Los YOES del bien no saben hacer el bien.
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En Gltima instancia, nosotros tenemos que pelear contra el bien y contra el mal. Francamente, en
ultima sintesis, nosotros tendremos que pasar mas alla del bien y del mal y empufiar la Espada de la
Justicia Césmica. Al fin y al cabo, ¢qué es lo que llamamos bien? Hagamonos conscientes de eso que
Ilamamos bien. Bueno es todo lo que esté en su lugar. Malo es lo que esta fuera de lugar.

Por ejemplo: el fuego es bueno pero, ¢qué tal si quemase las cortinas o los asara a ustedes vivos?,
¢Como les pareceria?, ¢ Les gustaria sentirse convertidos en teas encendidas? VVeo que no, ¢verdad?.

Ahora el agua: en ese vaso esté bien, todavia en la cocina sirve para lavar los platos. Pero, ¢qué tal
el agua inundando todas las habitaciones? Seria mala, ¢verdad?

Una virtud, por muy santa que sea, si queda fuera de lugar, se vuelve mala. A ustedes, ¢les
gustaria ya como Instructores Gndsticos dar las Ensefianzas en alguna cantina? Ustedes, como
Instructores Gndsticos, ¢irian a una casa de citas o a un prostibulo?, ¢ Les gustaria? Creo que no. Y si les
gusta, pues no se lo recomiendo, pues eso ya seria malo, absurdo.

Asi que bueno lo que esta en su lugar y malo lo que esta fuera de lugar. Entonces, al fin y al cabo,
las palabritas vienen mal marcadas, fuera de uso. Podriamos mas bien decir correcto e incorrecto. Asi
que lo importante en la vida es, dijéramos, disolver los YOES, sean buenos o malos, no importa.

5
IMAGINACION Y FANTASIA

Es urgente comprender que el verdadero contento del corazdn tranquilo no se compra ni se
vende, y s6lo nace en nosotros con entera naturalidad y en forma espontanea cuando hemos
comprendido a fondo las causas mismas del descontento: celos, envidia, codicia, etc...

Obviamente conviene hacer una plena diferencia entre la imaginacion dirigida voluntariamente y
lo que es la imaginacion mecanica. Incuestionablemente la imaginacion dirigida es la Imaginacion
Consciente; para el Sabio imaginar es ver. Imaginacion Consciente es el traslucido medio que refleja el
firmamento, los Misterios de la Vida y de la Muerte, el SER.

Imaginacion mecanica es diferente, esta formada por los deshechos de la memoria, es la fantasia.
Conviene investigarla profundamente. Obviamente las gentes con su fantasia, con imaginacion
mecénica, no se ven a si mismos tal cual son, sino de acuerdo con sus formas de fantasia. Existen varias
formas de la misma; incuestionablemente una de ellas consiste precisamente en eso de no verse uno a si
mismo tal cual es. Pocos son los que tienen el valor de verse a si mismos, en su crudo realismo.

Estoy absolutamente seguro de que los aqui presentes nunca se han visto a si mismos tal cual son:
la imaginacion mecéanica les hace Confundir gato con liebre, se ven con unas formas que no coinciden
con la realidad. Si yo en verdad le dijera a cada uno de Uds. como es ciertamente, cual es su
caracteristica psicoldgica distintiva, estoy absolutamente seguro de que se sentirian heridos. Es claro que
Uds. sobre si mismos tienen un concepto equivocado, nunca se han visto a si mismos. Su forma de
fantasia les hace ver como son.

Hablando en forma alegdrica, simpaética, trataré unicamente de hacer una exploracion psicolégica
a groso modo sin citar nombres ni apellidos, usando simbélicos nombres y que cada uno entienda: ¢;Qué
diriamos por ejemplo, de Ciceron? Qué gran varén, de tirante, quién lo negaria, grande, elocuente como
ninguno, lapidario terrible, estamos seguros de que todo en él es «benevolencia». Reflexionemos, si
dijéramos la gravedad de sus fantasias se sentiria herido, si le sefialaramos protestaria violentamente,
nunca asesiné a Popea, esa labor se la dejamos a Neron, hizo sangrar el corazon de su Popea, él en modo
alguno se sentiria realmente aludido.
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Nosotros ante este hecho nos sentiriamos bondadosos, eso diria nuestra caracteristica fantastica, el
verse equivocadamente a traves del prisma de una benevolencia extraordinaria, eso es obvio.

Y, ¢qué diriamos nosotros por ejemplo, de aquél que anhelando la Luz del Espiritu fallara en su
base? ¢No dicen que Icaro se elevo al cielo con alas de cera, se le derritieron, entonces fue precipitado al
abismo? Sin embargo, no piensa él de si mismo asi, supone que es fiel en las filas, esta seguro de que
marcha por el camino recto, que es hombre cual ninguno. Continuando asi por este camino, ¢qué le
quedaria pues a Icaro, después de precipitarse al averno? ¢ No dicen que Ganimedes subi¢ hasta el
Olimpo al ver el fin? Pero Ganimedes también puede ser arrojado al fondo del precipicio.

El discipulo, llamémosle ahora Justiniano, como simbolismo, ¢cuantas veces se ha justificado a si
mismo? Esta convencido de que marcha «muy bien», tal vez en los Gltimos tiempos ha mejorado algo,
pues ¢acaso no ha protestado en determinados momentos? ¢Acaso no ha protestado ante el ARA del
Sacrificio?

Mas él seguro esta de que nunca ha protestado; desde siempre todo lo ha hecho en favor de la
Gran Causa, sin fallar jaméas. En nombre de la verdad, aunque les parezca a ustedes un poquito dificil,
son raros los que se han visto tal cual son.

Avristoteles una y otra vez en su filosofia, convencido de que su sapiencia es formidable, lo ha
hecho més indtil, ha hecho sufrir; mas él vive convencido de que jamés ha procedido mal, esta seguro de
ser magnifico, benevolente, dulce, etc.

En nombre de la verdad podria decirles a ustedes asi: S6lo hay una persona que se ha visto a si
misma tal cual es, nada méas que una de entre todos los aqui presentes, una sola. Los demas, todos tienen
sobre si mismos una imagen fantastica; su imaginacion mecanica les hace verse, no como son, sino
como aparentemente son. Asi pues mis queridos hermanos, los invito a la reflexion. Piensen Uds. si
alguna vez se han visto tal cual son.

Los historiadores por ejemplo, ¢qué es lo que han escrito?: fantasia y nada mas. ¢ Qué dicen de
Nerdon?, Que era un homosexual y que llegé a casarse con otro homosexual. ¢ De dénde sacaron eso los
historiadores?, ¢ Les consta acaso? En nombre de la verdad les he de decir que yo estuve reencarnado en
la época de Neron, y que de homosexual nada tenia. Muchas veces lo vi salir por las puertas de la vieja
Roma, sentado en su litera sobre los hombros de sus esclavos. Hombre de amplia frente y robusto
cuerpo herculeo. No asi afirman los historiadores, ellos enfatizan la idea de un poeta abominable. En vez
de vérsele rodeado, como muchos creen de gentes homosexuales, al contrario, le conoci siempre
rodeado de sus mujeres. Yo vivi en la época de Nerdn y doy testimonio de ello, los historiadores han
falseado la verdad con respecto a ese hombre.

¢No acusan acaso a Maria Antonieta de prostituta, adultera y no sé qué mas? Nadie ignora que se
le hizo un gran escandalo por lo del collar de la Reina, joya que ella habia regalado para ayudar a otros.
Pero de eso, a que ella le haya sido infiel a Luis XVI hay una gran distancia: la sometimos a prueba en
los mundos superiores y resulté terriblemente casta, con derecho a usar la TUnica Blanca. Yo la vi pasar
heroica por Paris; nada debia, nada tenia que temer. Entregd su vida por Francia, nunca se le ha sabido
apreciar como realmente vale.

Mucho se ha escrito en la Historia, esta deformada, no vale la pena estudiar la Historia, apenas si
son fechas lo Unico uatil que hay alli. Y eso no siempre, porque, qué absurdo seria que nosotros
aceptaramos la fecha aquella del afio 1325 o algo asi, como principio de la fundacién del Imperio de
Anahuac, para que en el afio de 1500 y tantos desaparezca bajo la bota de Hernan Cortés y sus secuaces.
¢ Creen ustedes que en dos siglos se hubiese levantado una poderosa civilizacion como la de la gran
Tenochitlan, si para levantar una sola piramide pasaron generaciones enteras? ¢ Creen Uds. que una
poderosa civilizacion de estas se va a levantar en dos siglos? Y asi los historiadores adulteran las fechas,
las falsifican; por eso es que en materias histéricas hay que andar con mucho cuidado.
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Entiendan ustedes la memoria mecanica y la memoria del Trabajo Esotérico Gndstico. La
memoria mecéanica lo lleva a uno a conclusiones erréneas. ¢Estan ustedes seguros de recordar su vida tal
cual fue? No les estoy preguntando por sus vidas pasadas, sino por la presente. Imposible, hay cosas que
aparecen desfiguradas en la memoria mecanica. Si uno de pequefio, aunque haya nacido en una clase
media, ha vivido por lo menos en casa limpia, aseada, rodeado de pan y abrigo y refugio, ha visto unas
cuantas monedas. Puede suceder que a la vuelta del tiempo y de los afios, guarde en su memoria
mecanica algo deformado.

De nifios, unos cuantos billetes nos parecen millones, unos pequefios pinos en nuestro jardin, o
cerca de nuestra ventana pueden parecemos colosales. Yo diria que nuestro cuerpo esta chico, pues no
seria extrafio que ya grandes dijéramos: "de chiquito, de nifio, vivia en tal parte, mi casa estaba
magnificamente arreglada, con grandes parques, qué mesa tan preciosa, cuanto dinero™. Es la memoria
mecanica, es absurda; asi pues, que la tnica memoria real es la del Trabajo.

Si por medio del ejercicio retrospectivo recorddramos en parte, veriamos que esa casa de
muchachitos de la clase media no era el palacio que antes pensdbamos que fuera, sino una humilde
morada de un padre trabajador y sincero. Esas fabulosas sumas que nos rodeaban eran apenas pequefias
sumas para pagar la renta de la casa, comprar los viaticos. La memoria mecanica es mas o menos falsa.
Si un grupo de ustedes hace una excursion a Yucatan y ven exactamente los mismos monumentos y
piedras, al regresar aqui cada uno de ustedes dara una version diferente. ; Qué prueba eso? que la
memoria mecénica es infiel.

A ustedes les consta muchas veces lo mismo, han contado algun relato, se lo han dicho a tal o cual
amigo, el que a su vez lo ha contado a otro, pero al contarlo ya le afiadié mas, y le quit6é un poquito, ya
no es el mismo relato, lo ha desfigurado. Y ese otro a su vez se lo cuenta a otro y entonces el relato se
sigue desfigurando mas y a la larga ni ustedes mismos conocen el relato, ha quedado tan desfigurado
que en nada se parece a lo que ustedes relataron.

Asi es la memoria mecanica, no sirve y es que en la memoria mecanica existe la fantasia. Memoria
mecanica y fantasia estan muy asociadas. ;Como controlar pues la fantasia? No hay sino un modo de
controlarla: mediante la Memoria del Trabajo. La memoria mecénica nos hace ver nuestra vida como no
es, como no ha sido. Por medio del Trabajo vamos descuartizando nuestra propia vida y llegamos a
descubrirla tal cual es. Entonces, ¢qué quiere decir esto? Que con la memoria que guardamos después
del Trabajo realizado es imposible controlar la fantasia, eliminarla. Y eliminarla radicalmente, si.

Es conveniente pues eliminar esa imaginacién mecanica, porque en modo alguno nos permite el
progreso esotérico. Vean a la dama que se arregla ante el espejo, que se pinta sus grandes ojeras, que se
afina las cejas, que se pone unas enormes pestafias postizas, los labios los tifie con un color rojo. Véanla
vestida al ultimo modelo, cdmo se mira ante el espejo, enamorada de si misma; esta convencida de que
es bellisima. Si le dijéramos que es espantosamente fea, se sentiria herida en su vanidad, y mortalmente.
Ella tiene una fantasia terrible, su forma de fantasia le hace ver como no es.

Entonces cada cual tiene sobre si mismo un concepto equivocado, totalmente equivocado, eso es
terrible. Uno se pueda sentir genial, capaz de dominar el mundo, chispeante intelectualidad, esta
convencido de sus capacidades. Si comprendiera que lo que tiene en su personalidad no es propio sino
ajeno, que sus ideas no son propias porque las leyé en tal o cual libro, que esta lleno de terribles lacras
morales. Mas pocos son los que tienen el valor de desnudarse a si mismos para verse tal cual son.

Cada cual proyecta una forma de fantasia sobre si mismo y es en esa forma como la realidad
nunca se ha visto jamas. Y eso es terrible, espantoso.

Pensando en voz alta, para compartir con ustedes diremos gque en tanto no vaya uno disolviendo
las formas de la fantasia, permanecerd muy lejos del Ser. Conforme uno desintegre todas las formas de
la fantasia, el Ser se ira manifestando mas y mas en si mismo.
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Cuando uno ahonda en lo que es la vida, el mundo, descubre que francamente no ha visto el
mundo como es verdaderamente, lo ha visto a través de las formas de la fantasia, nada mas. Imaginacién
mecanica, cuan grave es. Suefios de la fantasia, pues algunas veces en los suefios permanece callada,
otras veces los platica y otras veces quiere llevarlos a la practica. Obviamente en el tercer caso la
cuestion es grave.

Cuando un sofiador quiere llevar sus suefios a la vida, comete locuras espantosas, pues sus suefios
no coinciden con la mecanica de la vida. El sofiador silencioso gasta mucha energia vital, pero no es tan
peligroso. El que platica suefios, suefios fantasticos, puede contagiar a otras psiquis, a otras personas;
pero el tercero, el que quiere convertir sus suefios en hechos francos de la vida, ese esta bien rematado
de la mente, esta loco, eso es obvio. Continuando con esta exposicion, vemos claramente que la
imaginacion mecéanica o fantasia, nos mantiene muy lejos de la realidad, del Ser, y eso es
verdaderamente lamentable.

Les gentes deambulan por las calles sofiando, van en sus fantasmas, trabajan sofiando, se casan
sofiando, viven una vida sofiando y mueren sofiando. En el mundo de lo irreal, nunca se vieron a si
mismos, jamas; siempre vieron una forma de su fantasia. Quitar esa forma de la fantasia resulta
espantosamente fuerte. Hay varias formas de la fantasia naturalmente; asi pues que cada uno de nos
tiene un yo fantasia, una persona fantasia que no coincide con la realidad. La persona fantasia de ustedes
ha existido desde un principio, y si ahora estan ustedes convencidos gque esa persona fantasia es la
realidad y resulta que no es, he ahi lo grave.

Repito, ¢como controlar la fantasia? No hay sino una forma de controlarla: la Memoria Trabajo,
ser sinceros consigo mismos, trabajar por eliminar de si mismos los elementos indeseables que tenemos.
Y a medida que los vamos eliminando, vamos descubriendo un orden en el Trabajo. ¢ Quién viene a
establecer ese orden en el Trabajo Esotérico? : el SER. Esa Memoria Trabajo nos permite eliminar de
nosotros la fantasia, su persona fantasia.

Hay instantes raros en la vida, muy raros, en los que uno logra ver su propia ridiculez, momentos
que logra percibir su Yo fantasia, su persona fantasia. Cuando eso sucede, existe un dolor moral muy
profundo, pero luego viene el suefio nuevamente, busca la manera de enderezar el entuerto y al fin se
consuela de cincuenta mil maneras, olvida la cuestion y el mundo sigue «en paz» como siempre.

Vale la pena que nosotros seamos sinceros con nosotros mismos. Se trata de auto-conocernos, si
es que de verdad queremos nosotros hacer manifiesto al SER que llevamos dentro, si es que de verdad
aspiramos nosotros a la realidad y nada mas que la realidad, sin un &tomo de fantasia. Necesitamos el
valor de desgarrarnos, de romper esa persona fantasia que no existe. Los demas saben que no existe,
pero que uno cree que existe.

Claro que se necesita utilizar el bisturi de la auto-critica, de lo contrario no seria posible la
autocritica. Si procedemos asi, lograremos romper el Yo fantasia, lograremos destrozarlo, reducirlo a
cenizas, a polvareda cosmica. Objetivo: descubrir el SER que mora en nuestras profundidades; Pero el
Yo fantasia eclipsa al SER, lo mantiene a uno en si mismo tan fascinado con lo que no es real, que no lo
deja a uno descubrir al SER.

No olviden ustedes, mis queridos hermanos, que el Reino de los Cielos esta dentro de nosotros
mismos, que tiene distintos niveles, y también el Reino de la Tierra estd aqui en nosotros y el nivel mas
alto del Reino de la Tierra no le da por los pies al mas pequefio que vive en los Cielos. Pero, ;como
poder salir de los distintos niveles de la Tierra, para entrar siquiera en el Reino inferior del Reino de los
Cielos? La primera escala del Reino de los Cielos dentro de nosotros esta, y no fuera de nosotros. El de
la Tierra tiene distintos niveles, unos mas elevados, otros mas refinados; pero el mas refinado de los
niveles de la Tierra no es el Reino de los Cielos.
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Para pasar del mas alto escalon del Reino de la Tierra al mas bajo escaldn del Reino de los Cielos,
se necesita un cambio, una transformacion, se necesita renacer del Agua y del Espiritu, se necesita
desdoblarse en dos: la personalidad terrena y el Hombre Psicolégico, el Hombre Interior.

¢Como podria producirse ese desdoblamiento en dos? Un Hombre Interior terrenal colocado en el
nivel comdn y corriente y otro en una octava superior dentro de si mismo. ;Como podria producirse en
verdad esa separacion en nosotros de esos dos tipos de hombres? ¢ Creen ustedes que esto seria posible
si continuasemos con esta personalidad fantastica que creemos que es la verdadera y no lo es? Mientras
uno esté convencido de que la forma que esté viendo es verdadera, no sera posible el desdoblamiento
psicoldgico, no sera posible que el Hombre Interior se separe del exterior, no sera posible pues, penetrar
en el primer escalon del Reino de los Cielos.

Obviamente la fantasia es la que tiene a la humanidad sumida en el estado de inconsciencia en que
se encuentra. Mientras exista la fantasia, la Conciencia continuara dormida: hay que destruir la fantasia.

En vez de la fantasia debemos tener nosotros la Memoria del Trabajo. Asi que el que practique el
ejercicio retrospectivo para revisar su vida, acaba con la memoria mecénica y establece dentro de si
mismo la Memoria Consciente, la Memoria del Trabajo. Asi que con el ejercicio retrospectivo podemos
recordar las vidas anteriores, acabamos con la fantasia; de este modo, la Memoria Trabajo y la
Imaginacién Consciente nos permitiran meternos por el camino del auto-descubrimiento. Hasta aqui mis
palabras, si alguno de ustedes tiene algo que preguntar, puede hacerlo con la méas absoluta libertad.

P.- Maestro, ¢cuales podrian ser los mejores ejercicios para desarrollar bien la Glandula Pineal?

V.M.- Como quiera que la Imaginacion Consciente es la imaginacion dirigida, indubitablemente
pues, hay que aprender a dirigir la imaginacion. Por ejemplo: relajamos nuestro cuerpo y luego
enfocamos nuestra atencion sobre el proceso de nacer y del morir de todas las cosas: se desarrollara la
Imaginacién Consciente.

Imaginemos la semilla de un rosal, por ejemplo, como va germinando, como va luego creciendo el
tallo, como va echando espigas, ramas, hojas y flores. Pensemos luego en el proceso a la inversa, en el
proceso involutivo: como se van dormitando los pétalos, coémo las hojas van cayendo vy al fin el rosal
queda convertido en un montén de lefios. Es un ejercicio maravilloso con el que se logra el desarrollo de
la Imaginacién en forma positiva.

P.- ;Como eliminar la fantasia de nosotros?

V.M.-Sencillamente, primero que todo, al Yo fantasia. Tenemos que empezar por vernos como
Somos, N0 como aparentemente Somos 0 como creemos que somos; es dificil verse uno asi como es.
Uno normalmente se ve como no es, Se Ve como cree uno que es, de acuerdo con su fantasia. Por ahi
tiene uno que empezar para romper su fantasia.

Cuando se ha visto de verdad como es, en su mas crudo realismo, por lo comun se sufre una
terrible decepcion de si mismo, una espantosa decepcion. Si uno acaba con la memoria mecanica y
establece la Memoria del Trabajo, pues elimina la fantasia, porque en la memoria mecéanica hay
fantasia.

Ya dije el caso de los historiadores queridos de nuestra historia: es pura fantasia. ¢ Estuvieron
acaso los historiadores presentes en la Revolucion Francesa?, ¢Conocieron a Carlos V de Espafia, a
Felipe el Hermoso? Ellos escriben versiones desfiguradas por el tiempo, producto de la fantasia. Si
nosotros en vez de la imaginacion mecanica, que es pura fantasia, establecemos la Memoria Trabajo,
trabajamos sobre si mismos, disolviendo los elementos indeseables que llevamos, obviamente se va
adquiriendo la Memoria Consciente, la Memoria del Trabajo.
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Esta Memoria Consciente 0 Memoria del Trabajo, es maravillosa, y al aplicarla a la Historia
Universal nos permitira estudiar las distintas cosas, la cruda realidad de la Revolucion Francesa, de
Maria Antonieta, o de cualquier pagina de la Historia en general.

Asi pues, la Memoria Consciente aplicada sobre si mismos, nos lleva muy lejos; aplicada sobre el
universo, nos permite conocer en los Registros Akashicos, cualquier suceso de la Historia. Asi, a medida
que uno vaya eliminando todo lo que tiene de fantasia, la Imaginacion Consciente se ird haciendo mas y
mas activa.

6
LAS REPRESENTACIONES DE LA MENTE

Es necesario comprender profundamente todos los procesos de la Mente, todas las reacciones,
ese MAS psicoldgico que acumula, etc. S6lo asi brota en nosotros en forma natural y espontanea la
Ilamarada ardiente de la INTELIGENCIA.

Bien mis queridos hermanos, hemos venido estudiando los distintos aspectos relacionados con la
Mente, después seguiremos ahondando en el terreno practico del Amor, de hechos interesantes que
consisten en la eliminacion de los Agregados Psiquicos. Resulta en verdad bastante dificil, sin embargo
no es todo, hay algo mas que nosotros necesitamos vigilar. Quiero referirme en forma enfatica a LAS
REPRESENTACIONES DE LA MENTE. Para el mundo de los sentidos existen las representaciones
dificiles cuales son, los objetos que nos rodean, los remordimientos, etc., mas también existen las
Representaciones de la Mente.

En la Mente hay muchas representaciones que debemos tener en cuenta: supongamos gque tenemaos
en mente la representacion de un amigo a quien estimamos. Alguien muy importante nos habla contra
ese amigo, se levantan toda clase de murmuraciones, calumnias, etc. Nosotros le damos oido a toda esa
chismografia. Entonces la imagen que tenemos de nuestro amigo, la representacion, queda de hecho
alterada. Ya no vemos en él el sujeto amable que antes veiamos lleno de armonia, etc., sino que esta
imagen adquiere en nuestro entendimiento la figura que otros te han dado; posiblemente la del bandido,
la del ladron, la del falso amigo, etc., etc.

En la noche puede suceder que sofiamos con ese amigo. Ya en modo alguno sofiaremos con
armonia, vemos que nos ataca, vemos que lo atacamos, sofiamos que él empufia arma contra nosotros,
etc. Queda completamente alterada la imagen del amigo: una representacion que ha sido alterada. Puede
darse el caso que aquellos que hablaron contra nuestro amigo lo enjuiciaron equivocadamente,
calumniaron consciente o inconscientemente, etc., pero la representacion de la Mente queda alterada.
Eso es GRAVISIMO porque esta representacion se convierte de hecho en un demonio que viene a
obstaculizar nuestro avance esotérico, es un demonio que nos sale al paso, es un demonio que es Gbice
para el desarrollo interior profundo. He ahi pues el error grave: dar oidos al chisme, a la calumnia, a las
murmuraciones, al dice que se dice, etc.

Obviamente dentro de nuestra mente existen miles de representaciones que pueden ser alteradas si
tomamos parte en conversaciones negativas, si damos oido a la calumnia, si escuchamos al dice que se
dice, etc. Por todas estas y otras cosas no es conveniente darle oidos a las palabras negativas de las
gentes, eso es grave y en el fondo es un error. De la misma manera que no solamente los Agregados
Psiquicos, viva representacion de nuestros defectos psicoldgicos, constituyen un fardo que en nuestro
interior cargamos, tampoco debemos nunca olvidar la cuestion de la representacion del entendimiento.

Caminantes del Sendero, por dar oido a conversaciones negativas, por estar en corrillos donde s6lo
se escuchan frases negativas, suelen deformar unas veces muchas representaciones del entendimiento y
éstas, en el Mundo de la Mente, se constituyen en verdaderos demonios que conforman un obstaculo o
una serie de obstaculos infranqueables para el DESPERTAR DE LA CONCIENCIA. Asi podemos citar

el caso de muchos hermanos gnosticos que en las noches suelen siempre tener innimeros suefios de tipo
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negativo, a veces suefian que matan a otra persona, etc. Lo mas grave es cargar tales enemigos dentro de
si mismo, en su propia mente. Obviamente lo mas indicado para nuestras representaciones negativas es
apelar al PODER SERPENTINO ANULAR, invocar a DEVI KUNDALINI SHAKTI para que destruya
tales representaciones de tipo negativo.

Incuestionablemente no deberiamos tener tales representaciones de tipo negativo o positivo en la
mente. La mente deberia crear ciertas actitudes serenas a disposicion del SER, pero para ello se
necesitaria que la personalidad humana se tornara pasiva. Una personalidad pasiva es una personalidad
receptiva: recibe los mensajes que vienen de las partes mas elevadas del SER.

Incuestionablemente, tales mensajes pasan a través de los Centros Superiores del SER antes de
entrar en la Mente. He ahi la ventaja de tener una personalidad pasiva. Esta, desgraciadamente, se
encuentra controlada por elementos muy pesados o Agregados muy dificiles relacionados con el mundo
de 96 leyes; es decir, la region del Tartarus.

La personalidad de las gentes es activa porque esta controlada por Agregados del odio, orgullo,
envidia, de la espantosa lujuria. En realidad de verdad nosotros no somos sino miseros gusanos del lodo
de la tierra. Si logramos eliminar de nuestra Psiquis tan pesados elementos psicol6gicos, nuestra
personalidad humana se torna facil y la Mente se vuelve receptiva para los mensajes que descienden de
las partes mas elevadas del SER a través de los Centros Superiores de nuestra Psiquis.

Ahora van comprendiendo ustedes, mis queridos amigos, la necesidad de eliminar esos elementos
gestados que de por si son PESADQOS. Con DEVI KUNDALINI SHAKTI, o sea, la Serpiente ignea de
nuestros Magicos Poderes, podemos eliminar de hecho esos elementos pesados. Es el triunfo, porque asi
podemos recibir el mensaje directo que viene de las partes mas elevadas del SER. Por eso les digo que
hay que Trabajar sobre si mismo.

Hay que crear una Mente receptiva, una Mente que nunca proyecte, que siempre reciba en vez de
proyectar. Obviamente no tendria el mal uso de aceptar representaciones de tipo positivo o negativo en
los distintos fondos del entendimiento; una Mente asi solamente traeria los mensajes que vienen de la
parte mas alta de nuestros semejantes. En tanto nosotros continuemos dandole alimento a las distintas
representaciones del entendimiento, jamas sera una Mente prdodiga, una Mente progresista. En realidad,
de verdad, estd condicionada por el tiempo y por el dolor. Asi analizando, de esta forma veremos que no
solamente debemos eliminar Agregados Psiquicos indeseables, sino que tenemos un problema muy
dificil con la cuestion de las REPRESENTACIONES. El problema que veo dificil para la iluminacion
interior, es que cargamos tantas representaciones, ademas de los Agregados Psiquicos inhumanos.

Si estudiamos cuidadosamente la vida de los suefios, hallaremos en ellos tantas cosas vagas e
incoherentes, varios aspectos subjetivos, imprecisos, tantas cosas absurdas, personas, hechos que no
tienen realidad. El sélo motivo de resultar incoherentes, nos debe invitar a reflexionar.

Como gnostico, uno debe tener conceptos claros e ideas lucidas, iluminacion radical sin
vaguedades, sin subjetivismo de ninguna especie. Desgraciadamente las representaciones que en nuestro
interior cargamos y los diversos AGREGADOQOS, condicionan en tal forma a la CONCIENCIA, que la
mantienen dentro del carril nada agradable de la SUBCONCIENCIA y hasta de la
INFRACONCIENCIA e INCONCIENCIA. Les invito a la reflexion, les invito a comprender estas cosas
tan indispensables.

En el mundo oriental se habla muy en sintesis. Por ejemplo, el Budhismo Zen o Chan sélo dice
que hay que llegar a la quietud de la Mente, al silencio de la Mente con el propoésito de lograr la
irrupcion del VACIO ILUMINADOR. Se nos dice que en el Satori hay verdadera felicidad. Se tiene que
conseguir en la Sala de Meditacion la quietud de la Mente por dentro, por fuera y por el centro. Se nos
dice que la Mente debe quedar como un muro absolutamente quieto.
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Bueno, me di cuenta que en la Sala de Meditacion del Japon cuesta para conseguir el Satori. Tanto
si digo que cuesta tan s6lo unos cuantos minutos en el mejor de los casos una o varias horas, después la
Mente vuelve a estar tan agitada como siempre. Sale uno de aquél estado de felicidad para enfrentarse al
mundo, dichoso, embriagado para luchar. Claro, interviene el YO para darle unas cuantas bofetadas,
para sacarlo de ese estado, conseguir que se elimine...

Si nosotros queremos ser algo mas que lo que se pueda lograr en una Sala de Meditacion Zen o
Chan, debemos tener también un DESPERTAR de la Mente, Una Mente receptiva para los infinitos que
vienen de alla arriba del cielo de Urania, una Mente iluminada. ¢Seria esto posible si nosotros le
permitiéramos a los Agregados Psiquicos continuar existiendo en nuestra Psiquis? ¢Seria esto posible si
nosotros diéramos oido a la chismografia para alterar las REPRESENTACIONES que cargamos en
nuestro entendimiento? ¢;Seria esto posible, me digo a mi mismo y lo comparto con ustedes al pensar en
voz alta, si nosotros continudramos dando prioridad a las representaciones positivas o negativas...?

H.P. Blavatsky tiene una frase en «La Voz del Silencio» que me ha gustado. Dice: "Antes que la
Ilama de oro pueda arder con luz serena, la lampara debe estar bien cuidada, al abrigo de todo viento,
los pensamientos terrenales deben caer muertos a la puerta del Templo"... Esa frase de H. P. Blavatsky
en su maravillosa obra titulada «La oz del Silencio», es portentosa, es maravillosa. Sélo asi, digo, seria
posible que en verdad la Mente quedara quieta y en silencio por dentro, por fuera y por el centro, no por
un rato ni dentro de una Sala de Meditacion, sino en forma continua...

Cuando uno va estudiando los distintos repliegues de la Mente, va comprendiendo también que la
quietud y el silencio total del entendimiento no son posibles en tanto la Mente esté ocupada por los
Agregados Psiquicos y por las Representaciones. Podria objetarse diciendo que existen representaciones
loables, claras, magnificas. Eso se supone aceptable, pero eso no lo es. Nosotros, el total, debe ser el
SER. ¢Por qué tenemos que tener entre nuestra mente cosas que no son del SER? No veo por qué
tengamos que cargar en nuestra mente intrusos. He comprendido que en la Mente s6lo debe estar el
SER, gue la Mente debe convertirse en un Templo donde oficie el SER y nada méas que el SER, eso es
todo. Pero mientras ese Templo esté lleno de elementos extrafios, cosas, juegos, escaparates gigantes,
representaciones, agregados; puede decirse que existe un suefio profundo en la Conciencia, es
inconsciencia...

Al hombre se le conoce por sus suefios, dijo Platén en su libro. El dia en que nosotros dejemos de
sofiar, entonces las «cucarachas» que cargamos en el cerebro se vuelven fuego. Que todas esas
incoherencias absurdas no existan, que todos esos estados morbosos, vagos, imprecisos, insipidos,
insubstanciales, inodoros, no tengan existencias de ninguna clase. Dichoso el dia en que ya no sofiemos,
en que dejemos de sofiar. Cuando un hombre deja de sofiar ha triunfado. Mientras existan los suefios en
la Mente, mientras se vaya para el Espacio Psicoldgico a proyectar Suefios imprecisos, absurdos, esto
nos indica que vamos muy mal, esto nos indica que tenemos una mente llena de mucha basura, de
mucha pacotilla.

Como les decia, el verdadero iluminado no tiene suefios, los suefios son para los dormidos. El
verdadero iluminado vive en los mundos superiores fuera del cuerpo fisico en estado de intensificada
vigilia, sin sofiar jamas. El verdadero iluminado después de la muerte del cuerpo fisico esta despierto en
el Espacio Psicologico. Asi pues, reflexionen en la necesidad de llegar a la quietud del silencio de la
Mente.

¢ Qué diremos nosotros aqui sobre los Tres Alimentos? Ya expliqué como nos alimentamos, cual
es el primer alimento. No pienso referirme a nada de eso. Ya hablamos también sobre el segundo
alimento que es la respiracion, mas importante que aquel que va al estdmago. Pero hay un tercer
alimento que les dije a ustedes que es el de las IMPRESIONES. Nadie puede vivir sin impresiones
siquiera un minuto. Ustedes me estan escuchando aqui, yo estoy rascandome y a sus mentes esta
Ilegando una serie de impresiones. Ven una figura humana vestida con una Vestidura Sagrada de la
Orden de los Caballeros del Santo Grial. Esto llega pues a través de las impresiones o por medio de

impresiones, todo esto son impresiones para ustedes.
38



Desgraciadamente el ser humano es negativo. ¢Qué le dirian ustedes, por ejemplo, ahora que
estamos en este saldn, si les abriéramos la puerta aqui a unos ladrones para que entraran? A ustedes,
hermanos que nos acompafian en esta platica, ¢ les pareceria correcto que abriera la puerta para que
entrara la gente, qué sucederia? Sin embargo, no hacemos lo mismo con las impresiones, le abrimos las
puertas a todas las impresiones negativas del mundo.

Estas penetran en nuestra Psiquis y hacen desastres alla dentro, se transforman en Agregados
Psiquicos y desarrollan en nosotros el Centro Emocional Negativo y, por tltimo, nos llenan de lodo.
¢ Seré correcto eso?, ¢ Es correcto que una persona, por ejemplo, que esté llena de impresiones negativas
que emanan del Centro Emocional Negativo, tenga cabida entre nosotros, que le abramos las puertas a
todas las impresiones negativas de esa persona?

Si no sabemos seleccionar las impresiones, mucho menos cerrarlas. Nosotros tenemos que
aprender a abrir y cerrar las puertas de nuestra Psiquis a las impresiones, abrir las puertas a las
impresiones nobles, cerrarlas a las impresiones negativas y absurdas, porque las impresiones negativas
causan dafio, desarrollan el Centro Emocional Negativo en nosotros, nos perjudican.

Vean ustedes lo que uno hace estando en multitud: yo les aseguro que ninguno de ustedes, por
ejemplo, se atreveria a salir a la calle a lanzar piedras por ahi, ¢verdad? Sin embargo en grupo puede que
alguien se meta: surge una gran manifestacion publica que esta enardecida contra el Gobierno. Las
multitudes lanzan piedras y también resulta uno lanzando piedras, aunque después se diga a si mismo:
¢por qué las lancé? ¢ Por qué hice eso?

Yo conozco apenas hace unos cuatro afos, cuando los maestros de escuela se levantaron en
muchas huelgas, protestas, manifestaciones. Entonces vimos ahi cosas insélitas. Aqui en pleno Distrito
Federal, hace unos 10 o 15 afios, vimos profesores muy decentes, muy dignos, muy cultos, que en
multitud agarraban piedras y las lanzaban contra vidrios, contra gentes, contra quienes podian. Esos
profesores de escuela nunca lo hubieran hecho a solas pero si en grupos. En grupos el ser humano se
porta muy distinto, hace cosas que nunca haria a solas, ¢a qué se debe eso? Se debe a las impresiones
negativas a las que ha abierto las puertas; entonces éstas lo ponen de mal genio y resulta haciendo lo que
nunca haria solo. Por eso es necesario que nosotros aprendamos a ser ciudadanos cultos.

Cuando uno abre las puertas a las impresiones negativas, no solamente altera el orden del Centro
Emocional, que esta en el corazon, sino que lo torna negativo. Si abre uno las puertas, por ejemplo, a la
emocion negativa de una persona que viene llena de ira porque alguien le ocasioné dafio, entonces
termina uno pues aliado con esa persona, contra aquella persona que ocasiond el dafio y termina uno
lleno de ira y tomando parte en el asunto.

Supongamos que uno le abre las puertas a las impresiones negativas de un borracho que se
encuentra en una pachanga y termina uno aceptandole una copita al borracho y luego dos, tres, diez. Y
en conclusion, borracho también. Supongamos que uno le abre las puertas a las impresiones negativas
de una persona de sexo normal, termina uno fornicando con toda clase de sexos. Supongamos que le
abrimos las puertas a las impresiones negativas de un drogadicto, resultamos también fumando
marihuana, y con semilla, y con todo. Conclusion: FRACASO.

Asi es como los seres humanos se contagian unos a otros mediante las impresiones negativas. El
borracho contagia al borracho, los ladrones vuelven ladrones a los otros, los grandes homicidas
contagian a otros, los drogadictos contagian a otros; en fin, se multiplican los drogadictos, se
multiplican los asesinos, se multiplican los ladrones, ¢por qué? Porque cometemos siempre el error de
abrirle las puertas a las impresiones negativas y eso no esta correcto.

Seleccionemos las emociones. Si alguien nos trae emociones positivas de luz, armonia, de belleza,
de sabiduria, de amor, de poesia, de perfeccidn, abrdmosle las puertas del corazon. A los seres que nos

traen impresiones negativas de odio, de violencia, de celos, de drogas, de alcohol, de fornicacion, de
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adulterio, no tenemos que abrirles las puertas de nuestro corazon. Cerrémoslas, cerremos las puertas a
las impresiones negativas. Cuando uno reflexiona en todo esto puede perfectamente modificarse, hacer
de su vida algo mejor.

VVemos nosotros la representacion de un gran amigo que siempre nos ha servido, bondadoso,
caritativo, maravilloso. De pronto, alguien emocionado, lleno de impresiones negativas, viene a dar con
tanto problema. Nosotros abrimos las puertas a esas impresiones negativas, estd murmurando, esta
diciendo que nuestro amigo es un ladrén, un bandido, un salteador de banco, cuarenta mil cosas. Todas
esas impresiones negativas entran dentro de nuestra mente. Tal representacion alterada se convierte en
un verdadero DEMONIO que obstaculiza el Trabajo sobre si mismo: Por todo esto y muchas otras
cosas, veran ustedes que esto de limpiar el Templo de la Mente es bastante dificil, mas no imposible.

Necesitamos tener una mente clara, un Templo limpio, sin suciedades, sin abominaciones de
ninguna especie. Pero hay que saber vivir, es necesario saber vivir. En la vida préactica,
desgraciadamente, las gentes no saben vivir, todos echan la culpa de sus sufrimientos, de sus amarguras,
a los demas. Y el unico que verdaderamente tiene la culpa somos nosotros mismos.

Veamos el caso de que alguien nos robe una cantidad de dinero. Supongamos que uno de ustedes
tiene guardado por ejemplo, $50.000 en un mueble, en una caja cualquiera de su casa y un familiar de
ustedes, les roba esos $50.000. Claro que sufririan horriblemente, ¢verdad? Perderlos asi no es
agradable, nos causaria mucho dolor, llorarian, irian a la Policia, pondrian la demanda contra él, tal vez
no procederian asi por ser un familiar, pero el sufrimiento no lo callarian del todo. Pero, ¢por qué sufrir
asi por $50.000? Ya que le costé mucho trabajo por eso sufren. Si no tuvieran el YO del apego a las
cosas, al dinero, perderia esos $50.000 y quedarian riendo, no sufririan.

Pongamos que de pronto un hombre encuentra a su mujer con otro, un caso dificil, sobre todo si la
Ilega a encontrar en pleno adulterio. No hay duda que confundido por el dolor saque la pistola y ahi
mismo darle de balazos, ¢por qué hace eso? Se justificaria ante las autoridades que la encontré en su
propio lecho de adulterio y claro, tenia yo razén. Eso es una locura, una completa locura, porque si el
hombre no tiene el YO de los celos dentro, si ese hombre no tiene el YO de los apegos ni de los celos,
no hay quien sufra. Sencillamente, da la espalda y se retira, se va, vive su mundo mas alla, cada cual es
cada cual, se siente libre de ese rayo porque ella lo reemplazo, lo retird. Si no tiene celos no hay dolor.

Supongamos que un insultador nos insulta. Por un ruin insultador nosotros sufrimos horriblemente
y contestamos el insulto con el insulto. Pero si no hay nadie que se entere aqui dentro, ¢quién protesta?
Pongamos que el insulto de 10 palabras iba a herirlo en su amor propio, pero si el YO del amor propio
no existe, ¢quién sufre? Supongamos que las palabras tenian por objeto calumniarlo, es decir, que era un
ladrén, y supongamos que nosotros en realidad de verdad no somos ladrones. En segundo lugar, no
tenemos el YO ese que se quiere a si mismo, el del amor propio, ¢quién sufriria?

Muchas veces alguien sufre porque ve a un amigo que tiene una linda casa y una bella esposa. Eso
se llama ENVIDIA, ¢verdad? Pero si no tiene el YO de la envidia, ¢por qué sufriria? Al contrario, se
alegraria de ver bien a su amigo. De manera que los demés no pueden causarnos dolor, el dolor nos lo
causamos nosotros a si mismos, es la cruda realidad de la vida. Desintegrando el EGO termina el dolor.

La raiz del dolor esta en el Ego y cuando el Ego termina, solamente queda en nosotros la belleza.
Esa belleza se transforma en eso que se llama AMOR vy felicidad. Entonces, al llegar la Mente a esas
alturas esta quieta, en silencio; ya no es una Mente que proyecta, ya no es una Mente que se ofende, ya
no es una Mente que reacciona por nada. Recibe los mensajes que vienen de arriba, de las partes
superiores del Ser, es una Mente llena de plenitud.

Repito: no solamente los Agregados Psiquicos hay que eliminarlos. Esta claro que hay también
que eliminar las Representaciones de la Mente, tanto las negativas como las positivas. Necesitamos
limpiar dentro de la Mente toda basura, necesitamos que la ldmpara arda dentro del Templo de la Mente,
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necesitamos que la llama de oro pueda arder con luz serena dentro del ambito del Templo. Cuando la
Mente esta quieta, cuando la Mente esté en silencid, adviene lo nuevo.

Decimos que esta senda es muy hermosa pero, ¢qué hacemos con las preocupaciones, qué
hacemos con los sufrimientos que nos ocasionan los deméas? Es imposible llegar a tener la Mente quieta,
en silencio, cuando vivimos en un mundo lleno de problemas y dificultades, es absurdo. Desintegrando
los Agregados inhumanos que en nuestro interior cargamos, los problemas y las dificultades concluyen.
Asi pues, lo que necesitamos, hoy por hoy, es dejar la pereza mental, trabajar muy duro sobre si mismos.
Hasta aqui mis palabras. Si alguno de los hermanos tiene algo que

preguntar sobre el tema, puede hacerlo con la mas absoluta libertad.

P.: Maestro, sobre la quietud de la Mente y una Mente aquietada, ¢qué podria decirnos?

V.M.- Bueno, naturalmente que hay que distinguir entre una Mente que esta quieta y una Mente
que esta aquietada, entre una Mente que esté en silencio y una Mente que esta silenciada. En nombre de
la verdad, debemos de decir en forma enfatica que la verdadera quietud y Silencio de la Mente advienen
cuéndo el Ego y las Representaciones o Entendimiento han muerto. La Mente esta descansada, en
silencio, la Mente se torna receptiva, queda en manos del Ser y solo el Ser puede hacerlo.

P.: Maestro, ¢cual es la manera mas practica?

V.M.- Lo mas practico es el sentido coman. Aunque muchos dicen que es el mas comun de los
sentidos, yo diria que es el menos comun. Claro que si aqui llega un ladrén y abro las puertas para que
entre, entonces cometo un absurdo, pero si llega un hermano y da golpes acompasados y ritmicos, en esa
puerta, pues con mucho gusto le abro la puerta. También si viene «Juan Perico de los Palotes» y trae un
poco de emociones negativas, esta emocionado, porque resulta que encontrod a una persona del sexo
opuesto para su lujuria, para su fornicacion y comienza a hablar de pornografia y yo, muy contento, le
abro las puertas, estoy abriendo las puertas a una emocion negativa. Si viene un drogadicto fumando
marihuana, me dice que muy bueno, que él a través de la marihuana ha tenido tales y cuales
percepciones, que ha logrado hasta mensajes del mas alla, del no sé qué, y, emocionado, me dice que
«me de un toque» y yo me doy un «toque», soy un imbécil, ;verdad? He abierto las puertas a una
emocion negativa. Esto esta claro, no hay necesidad de complicar las cosas.

P.: ¢Quiere decir esto Maestro, que uno hace mal cuando habla de una persona ya sea bien o mal,
siendo que los criticones no transforman estas impresiones?

V.M.- Pues si, uno no tiene por qué ocuparse de las personas ni para bien ni para mal, cada cual es
cada cual. De manera que mejor serd respetar la vida ajena y no abrir las puertas a las emociones
negativas, eso es absurdo.

P.: Maestro, en lugar de Representaciones negativas o positivas, ¢qué debemos tener nosotros para
actuar?

V.M.- Por ahora trabajar, no queda mas remedio. A Trabajar, desde ahora dedicate a Trabajar
sobre ti mismo. El dia que hayas eliminado los Agregados Psiquicos, el dia que hayas eliminado las
Representaciones de la Mente, entonces ese dia las cosas cambiaran, ese dia abriras el corazon, ese dia
recibirés los chispazos que vienen de las partes superiores de tu propio Ser, serés un individuo integro.
Ahora, a jTrabajar!

P.: Venerable Maestro, cuando se esta en el Trabajo y se logra tener determinadas percepciones
sin identificarse con ellas, ¢es un producto de la auto observacion?

V.M.- El Sentido de la Auto-Observacion se va desarrollando conforme uno lo va usando.
Obviamente se necesita usarlo, porque érgano que no se usa se atrofia. A medida que uno va Auto-

Observandose cuidadosamente, el Sentido ese maravilloso de la Auto-Observacion Psicologica va
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entrando en actividad. Pero tiene uno que estar, dijéramos, en acecho mistico, para buscar, Auto-
Observandose uno sus propios errores. A medida que uno se Auto-Observa, el Sentido de la Auto-
Observacion Psicoldgica se va desarrollando.

P.: Definitivamente, ;debemos hacer précticas para despertar facultades estando asi, sin Morir?

V.M.- Lo més importante es la Auto-Exploracion Psicoldgica de si mismo para Auto-Descubrirse.
En todo Auto-Descubrimiento existe también Auto-Revelacion. Cuando uno admite que tiene una
Psicologia particular, individual, comienza a Auto-Observarse sus propios errores. Cuando uno descubre
que tiene un error debe tratar de comprenderlo profundamente en todos los niveles de la Mente. Cuando
uno ha comprendido el error, puede darse el lujo de reducirlo a polvareda cdsmica con la ayuda de la
Serpiente ignea de nuestros magicos poderes. Me refiero en forma enfatica a Devi Kundalini Shakti, que
se desenvuelve y se desarrolla en la espina dorsal. «Buscad primero el reino de Dios y su Justicia, que
todo lo demas se les daré por afadidura».

P.: ¢Podra ser una Representacion mental el origen de un Agregado Psiquico?

V.M.- No confundamos a la gimnasia con la magnesia. Una cosa son las Representaciones
mentales y otra los Agregados Psiquicos. Representaciones mentales existen de instante en instante, de
momento en momento. TG mismo, aqui, en estos momentos, estas lleno de representaciones mentales.
Pero las representaciones de la Mente pueden ser alteradas, convertirse en demonios perversos, pero son
REPRESENTACIONES. Ninguna Representacion podria dar origen a un nuevo Agregado, las
Representaciones son de una Mente, y los Agregados son de otra.

P.: Venerable Maestro, entonces ese demonio que resulta de la Representacion... el método que se
necesita para eliminarlo, ¢es el mismo que se hace para eliminar los YOES?

V.M.- Obviamente asi es. Si uno apela a la Serpiente ignea de nuestros magicos poderes para
eliminar determinadas representaciones, podemos recibirla enseguida y esas Representaciones quedaran
reducidas a polvareda cosmica. La Mente debe estar clara, libre, debe ser un Templo sin establos
lujuriosos donde arda Unicamente la llama de Prajna, es decir, la flama del SER.

P.: Maestro, ¢entonces las Representaciones son producto de los Yoes?

V.M.- No sefior, ya dije que no hay que confundir la gimnasia con la magnesia, que una cosa son
las Representaciones y otra los Agregados Psiquicos. Asi como en el mundo de los sentidos los objetos
son fundamentales, porque realmente los objetos estan ubicados en el mundo de los sentidos, asi
también hay un mundo de la Mente. Las Representaciones dentro de la Mente, por lo comun, son un lio
terrible, positivas 0 negativas...

P.: Maestro, entonces las Representaciones que vienen a nosotros cuando estamos tratando de
hacer una Meditacién, asi sean de personajes muy sagrados para nosotros, ¢;qué pasa?

V.M.- Cuando se esta en Meditacién, por lo comin, vienen muchas Representaciones a la Mente,
pero si se analiza la cuestion se descubre que tales Representaciones estan metidas dentro de la Mente,
que ahi han estado siempre. Se necesita libertarnos, la Mente debe quedar limpia para que en vez de
Representaciones llegue a nosotros los mensajes que vienen de alla, a través de los Centros Superiores
de alla. Una cosa son los mensajes que vienen de alla y otra cosa son las malas formas mentales que
vienen a la Mente, las Representaciones.

Las Representaciones son una cosa y los mensajes son otra. Los mensajes vienen repito, a través
de las partes superiores del Ser y llegan a la Mente Superior, a la Mente cristalina. Tienen un sabor
nuevo, no son del tiempo, estan mas alla pues del tiempo. Nosotros tenemos que abrirnos a lo nuevo, en
cambio las Representaciones no tienen jamas un sabor nuevo, las Representaciones son del tiempo.
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P.: Maestro, cuando se presenta una Representacion dentro del terreno pero la persona no se
identifica con ella sino que la estudia, ;,coOmo se podia explicar eso? ;Qué resultados se obtiene?

V.M.- Pues bien, siempre sucede que eso es una Representacion. Durante el suefio, por lo comdn,
siempre hay Representaciones de tipo subjetivo, incoherente, vagas, imprecisas. Si la persona no se
identifica o no se fortalece con tales Representaciones, Gnicamente las estudia y, al estudiarlas, las
comprende y sabe de qué clase son tales representaciones. Por lo comun, se encuentran relacionadas con
muchos errores del pasado, pero hay que distinguir claramente entre Representaciones y Agregados
Psiquicos. Uno puede tener en la Mente representaciones de todos sus amigos de lujuria, esas son
representaciones que tarde o temprano tienen que eliminarse. Los Agregados son otra cosa, los
Agregados personifican a nuestros defectos. Las Representaciones son simples formas mentales. La
representacion de una piedra, la representacion de un hombre, la representacion de un animal, son
simples formas. Debemos tener la mente libre, el Templo de la Mente debe estar limpio, puro.

P.: Venerable Maestro, las Representaciones positivas o impresiones positivas, ¢se puede hacer el
mismo trabajo que se ensefio con relacion a la transformacion de impresiones con relacién a las
representaciones?

V.M.- Pues es bueno tratar de comprender una Representacién antes de eliminarla en forma
similar como se hace con los Agregados Psiquicos. Cuando uno comprende que una Representacion no
es mas que una forma de la Mente, pues debe eliminarla, pero tiene que comprender para luego eliminar,
y la elimina con el Fuego de la Serpiente ignea de nuestros magicos poderes.

P.: Maestro, cuando hay transformacion de las impresiones, ¢puede haber Representaciones?

V.M.- Uno puede digerir determinadas impresiones pero no puede evitar que las representaciones
que tiene en la mente almacenadas, dejen de existir. Tiene que procurar comprenderlas para luego
eliminar.

P.: Una experiencia en los mundos internos, ¢hasta qué punto es una Representacion mental?

V.M.- Mientras subsista el EGO no se es iddneo para las investigaciones en el espacio
psicolégico. Nadie podria conocer los mundos internos del planeta Tierra si antes no conoce sus propios
mundos internos. Nadie podria conocer los mundos internos del sistema solar si antes no conoce sus
propios mundos internos. Nadie podria conocer los mundos internos de la galaxia en que vivimos si
antes no conocemos nuestros propios mundos internos particulares, individuales. No se puede ser idoneo
para la investigacion psicoldgica dentro del espacio psicoldgico en que vivimos, en tanto no se haya
desintegrado el EGO y acabado con las Representaciones que emanan del mundo rastico sensorial.

Las gentes necesitan antes que todo, aumentar el porcentaje de Conciencia para poderse convertir
en verdaderos investigadores idoneos del espacio psicoldgico. Asi pues, necesitamos estarnos auto
explorando psicoldgicamente en forma diaria hasta descubrir nuestros errores y reducirlos a polvareda
césmica. Solo asi es posible conseguir en realidad, de verdad, el AUTO-DESPERTAR. Necesitamos
dejar a un lado tantas teorias, tantas vaguedades, tantas incoherencias que para nada sirven, convertirnos
en individuos despiertos.

En nombre de la verdad hemos de decir que el mundo de la Mente es el depdsito de todas las
formas mentales pasadas, presentes y futuras. EI mundo de la Mente natural o universal debe pues ser
estudiado a fondo, profundamente, si es que queremos nosotros entender algo del EGO y de las
Representaciones. A muchos hermanos no se les ha podido ocurrir claramente como es la diferencia
existente entre EGO y Representaciones.

Hemos dicho en forma enfatica que los Agregados Psiquicos todos en conjunto, constituyen eso
que se llama EGO, cada Agregado Psiquico es la mismisima personificacion de algun defecto de tipo

psicolégico. Hemos dicho también que dentro de cada Agregado existe cierto porcentaje de Conciencia
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intima. Hemos aclarado que desintegrando esos Agregados, liberamos la Conciencia. Hemos dado las
técnicas a seguir, mas en nuestra platica afiadimos a esto de los Agregados algo distinto; me refiero en
forma clara y precisa a la cuestion aquella de las Representaciones. ¢Qué diferencia habria, por ejemplo,
entre Agregados y Representaciones? Eso es lo que vamos a estudiar en adelante.

Dentro del terreno meramente practicista de la vida, una persona es una persona, un objeto de los
sentidos. La Representacion mental o imagen mental que tengamos sobre la persona es otra cosa, pero es
algo similar a la diferencia que existe entre una persona y su fotografia. La persona es la persona y su
foto es su foto, su representacion, lo que representa. Hay fotos mentales y una cosa es realmente una
persona y otra cosa es una foto mental que sobre la persona tengamos.

La foto mental viene a ser la Representacion de la persona. Los Agregados Psiquicos constituyen
el EGO, pero las Representaciones perciben los objetos de los sentidos en el mundo de los sentidos. Asi
también es verdad que existen las Representaciones de la Mente.

En los mundos esoteéricos, los mundos internos, en el mundo de la Mente, a tales Representaciones
la Fraternidad Universal Blanca las denomina EFIGIES. De ellas hay millones. Les voy a citar un caso
de formacidn de Efigies o de Representaciones: Hace muchisimos afios, tenia la mala costumbre todavia
de ir al cine. Hace unos 20 afios, un dia cualquiera, asisti a una pelicula con sabor mas bien lujurioso,
aparecia una pareja... etc. Vi la pelicula y la eché al olvido, no pensé mas en ella, en la pelicula. Méas en
el mundo de la Mente la cosa cambi6. En esa region me hallé en Cuerpo Mental dentro de un elegante
salon, estaba sentado junto a una mesa y frente a mi también habia una dama muy elegante. Era la
misma que habia visto en la pelicula, sus mismas facciones, su mismo caminar, hablar, etc. Obviamente
me encontraba ante una Representacion de aquella figura de la pantalla que habia quedado depositada en
mi Cuerpo Mental, un objeto, dijéramos, de tipo amoroso con aquella dama mental que no era sino una
Representacion. Obviamente habia un error gravisimo, yo habia creado esa Representacion, ésa Efigie.

De pronto me vi obligado a descender al Mundo Astral, me hallé luego en un gran Templo, ante
un Gran Maestro y un grupo de Maestros. Recuerdo todavia que eso sucedié hace 20 afios, que aquel
Adepto me dio una nota escrita con su pufio y letra. La orden decia: «Retirese del Templo
inmediatamente, pero con INRI...»-es decir, conservando el fuego sagrado puesto que no habia habido
fornicacion propiamente o nada por el estilo, eso es todo.

Bastante compungido de corazén comprendi mi error, me dirigi hacia la puerta de entrada de aquel
Gran Templo. Mas antes de salir, resolvi postrarme en un reclinatorio que alli habia cerca de la puerta'y
pedi perdon. De pronto avanza nuevamente el que me habia traido la nota, era nada menos que el
mismisimo Guardian del Templo y me dijo: «Sefior, se le ha ordenado a usted que se retire, obedezca».
Bueno, le dije, es que yo deseo platicar con el Venerable. «Ahora no se puede. Sefior, eso podria ser
mas tarde. En estos momentos él estd ocupado en examinar algunas Efigies (Representaciones)». No
me quedd mas remedio que retirarme de aquel Templo y directamente me vine compungido de corazén
a mi Cuerpo Fisico.

Ya entre el vehiculo denso, me concentré en el Cristo pidiendo perdén, reconoci el error de haber
ido a aquel sitio (al cine). Comprendia que habia fabricado con la Mente una Efigie y rogué al
Misericordioso que repitiera la prueba. Fui escuchado, porque tuve verdadera comprension y a la noche
siguiente, en Cuerpo Mental, fui llevado al mismo lugar, a la misma mesa, con las mismas gentes, con la
misma dama, que no era mas que una Representacion de tipo mental. Cuando iba a comenzar el mismo
«ajetreo» de la noche anterior, me acordé de mi propésito de enmienda y saqué de una vez mi Espada
Flamigera y la atravesé con ella a esa dama mental. Luego, la desintegré como una forma porque era una
forma mental; la llama de la Espada permitia que se desintegrara, que se volviera cenizas prontamente.

Concluida esa labor descendi nuevamente al Mundo Astral, penetré dentro del Cuerpo Astral. Ya
en posesion de ese vehiculo, me hallé dentro de un Gran Templo, el mismo de la noche anterior. Se me
recibid entonces con alegria, fiesta, se me felicitd y, posteriormente, mi Buddha Interior o Buddha

Intimo, me instruyd profundamente, me llevé en Cuerpo Mental a los salones de cine, a mostrarme lo
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que son tales salones. Estan todos llenos de larvas. Representaciones creadas por 1os mismos asistentes a
las peliculas, formas mentales depositadas en esos antros de Magia Negra. Me instruyé el Buddha
Interior sobre todos los peligros que implicaba la ida al cine. Me dijo que en vez de estar yendo al cine,
debia ponerme a repasar mis vidas anteriores y hasta me hizo repasar algunas paginas. Luego tomo una
Espada y la partio asi y me dijo: «En esto puedes quedar td, perder tu Espada si sigues asistiendo a esos
antros de Magia Negra». Le dije: Sefior, no volveré a esos antros. Y jamas volvi.

Asi pues, pasaron muchos afios sin volver jamas. Confieso sin embargo, porque no puedo ser falso
conmigo mismo, que una vez dieron una pelicula sobre el fin del mundo de Miguel de Nostradamus.
Bueno, dije, ésta no debe ser mala, se trata de Nostradamus, sobre los tiempos del fin, y fui. Se trataba
de Nostradamus y de sus centurias, no sé si ustedes conocen algo sobre el particular. La encontré muy
sana, pero tampoco se me reprendid en esa ocasion sobre la pelicula que fui a ver. Y no me atrevi a
volver, pues de pronto va y me jalan las orejas por estar metiéndome en camisas de once varas.

De manera pues que asi son esas peliculas a «go-go» o esas de mucha lujuria o erotismo. Yo
jamas volvi a eso, la Unica excepcion fue la de Nostradamus. De todas maneras, reconozco que es
peligroso entrar en esos antros porque hay multitud de larvas que no son mas que Representaciones,
formas mentales de personas, de bandidos; es decir, de todo aguello que han visto en la pantalla. Asi que
en nombre de la verdad les digo a ustedes que una cosa son los Agregados Psicoldgicos y otra las
Representaciones.

Los difuntos, por lo comdn, pierden mucho tiempo en el Devachan. No les puedo negar a ustedes
que el Devachéan sea un lugar de felicidad, delicias y felicidad, pero las figuras que hacen agradable la
vida en el Devachan a los difuntos son meras representaciones vivientes de sus familiares, parientes, de
sus amigos que dejaron en la Tierra. En una palabra, las formas del Devachan son Representaciones o
Efigies vivientes. Resultan de naturaleza insoélita, por eso digo que pierden mucho tiempo en el
Devachan, pero son felices en esa parte, se sienten acompafiados de los seres queridos que dejaron en la
Tierra. No se dan cuenta ni en forma remota, que ese mundo de felicidad son meras Efigies mentales. Si
se dieran cuenta pues, perderian todo el Devachan.

En la mente de cada uno de nosotros viven muchas Representaciones de nuestros amigos, de
nuestros familiares, de nuestros parientes, de nuestros allegados. Es claro, si alguien nos dice algo sobre
nuestros familiares, etc., y nosotros cambiamos el concepto que tenemos con respecto a estos Ultimos,
aquella figura se altera, es decir, aquella Efigie mental, dijéramos, es alterada y al alterarse corria las
nuevas caracteristicas de violencia, de robo, de mala fe, ira, etc. que nos atacan violentamente
convirtiéndose en un obstaculo para nuestro Trabajo Esotérico.

En estos instantes me acuerdo de Rabinil. Parece un nombre masculino pero se trata de una dama,
una mujer del Tibet. Ella se propuso crear, de verdad, una Representacion a voluntad, una Efigie mental
y le dio a tal figura la forma de un monje tibetano, hasta consiguio la cristalizacién y materializacion de
aquél monje. Es obvio que cuando tocaban a su puerta en vez de salir ella a abrir, salia el monje; era
visto fisicamente, tal era el poder con que lo habia materializado.

Después de cierto tiempo, aquella figura, aquella Representacién intencionalmente creada por la
dama, fue asumiendo caracteristicas peligrosas; ya no obedecia, hacia lo que le daba la gana, comenzaba
a atacar a todo el mundo, ain a ella misma. Y claro, tal dama se espantd. En un Monasterio, entre todos,
se dedicaron a destruir tal Efigie. Estaba tan fuertemente materializada que aun siendo ellos, verdaderos
expertos en el mundo de la Mente, gastaron como 6 meses de trabajo continuo para desintegrarla. Esa es
una materializacion de una Efigie Mental.

No debemos abrir nuestra mente a las representaciones negativas, porque esto es perjudicial.
Solamente deberiamos abrir las puertas a las impresiones positivas. Si nosotros abrimos las puertas a las
impresiones negativas, a la chismografia de alguien o ir a hablar contra alguien que cargamos aqui en la
mente, pues el resultado sera fatal. Le Efigie o representacion mental que cargamos nosotros en nuestro

interior de la cual se viene hablando, puede ser alterada precisamente por las impresiones negativas. Tal
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figura asume entonces caracteristicas peligrosas, se vuelve contra nosotros y nos ataca violentamente.
Eso es claro, cargamos multitud de representaciones y naturalmente cualquiera de ellas alterada, se
convierte en un enemigo interior mas de los ya existentes.

Es conveniente hermanos que reflexionemos sobre esto, que aprendamos a vivir inteligentemente,
solo asi marcharemos por la via que ha de conducirnos a la liberacién final. Es necesario cuidar la
Mente. H. P. Blavatsky dijo: «la Mente que es esclava de los sentidos hace al Alma tan invalida como el
bote que el viento extravia sobre las aguas...». Nosotros necesitamos controlar los sentidos y la Mente.
Muchos péjaros mentales, pensamientos, se meten en la jaula de la Mente, del entendimiento y nos
perjudican, me refiero a Representaciones negativas. Ahora comprenderan ustedes mejor lo que estoy
diciendo, de que hay que controlar los sentidos y la Mente. VVan ustedes por la calle y, de pronto,
encuentran en una esquina una revista pornografica, se ponen a mirarla con algo de obscenidad. El
resultado es una nueva creacion, una representacion mental. Esa nueva representacion es un pajaro de
mal aguero en la jaula de la Mente, para causar dafio y fortificar las emociones negativas y la lujuria.

Por ello, los sentidos deben ser controlados. Desgraciadamente la gente ni se acuerda de controlar
los sentidos y la Mente, y eso es GRAVISIMO. En vez de leer revistas pornogréaficas, que a nada
conducen sino a la creacion de nuevas Efigies mentales, vale la pena estudiar los libros de la sabiduria,
las Sagradas Escrituras, etc. No hay duda que el verdadero Saber Iniciativo se convierte en Fuego y por
ende en un poder. Mis queridos hermanos, la verdadera Sabiduria, la sabiduria oculta como les dije, ésta
si se convierte en fuego, en Fuego Sagrado, Fuego Universal. Yo quiero que ustedes entiendan que el
Fuego realmente es un elemento desconocido para los intelectuales, es un elemento que nadie conoce su
origen. Nosotros frotamos una cerilla y se produce fuego. Cualquiera nos diria que es el producto de la
combustion. No hay tal, antes de que la tal combustion existiera, existia el fuego dentro del brazo para
que pudiera moverse el mismo, eso es obvio. Y después de la combustion recibe el fuego; yo diria méas
bien que con la cerilla esa, la sustancia que produce el fuego latente, es destruida al destruirse el
envoltorio dentro del cual esta el fuego en estado latente y la llama sale a la superficie.

A nosotros lo que nos interesa realmente no es el fuego fisico sino la Signatura Astral del Fuego,
es decir el Fuego del fuego, la Llama de la llama. Tal poder igneo o Cristico, dijéramos, es el Logos
Solar. Y eso es lo que nos interesa. Sabemos que el verdadero conocimiento se convierte en Fuego
Solar, mas una cosa es el fuego aqui en el mundo fisico y otra es el Fuego durante la Inmanifestacion o
en el mundo de las causas naturales o en el Caos. Alli nos encontramos directamente con los Sefiores de
la Llama, que son verdadero Fuego. Y encontramos que ese poder se halla en el Caos, ese poder creador
eléctrico que induce toda vida en el Universo. Eso es lo que vemos en las esferas superiores de la
Creacion Cosmica. El Fuego latente es una maravilla.

Por todas estas y otras cosas, veran ustedes la necesidad de los estudios de esta Sabiduria o esta
Ciencia Cdsmica Universal, el estudio de la Gnosis. Sélo este conocimiento esté relacionado con las
distintas partes del Ser, puede convertirse en Fuego, en Fuego viviente y filosofal.

Mucho se ha hablado de los Buddhas. No hay duda que hay Buddhas de Contemplacion y
Buddhas de la Manifestacion. Pero éstos, son criaturas que dominaron a la Mente, que destruyeron el
Ego, que no dieron en sus corazones entrada a las emociones negativas, que no se dieron el mal gusto de
crearse Efigies mentales en su propia mente ni en mentes ajenas. Recordemos a Soncapac, es el mismo
Buddha Gautama reencarnado en el Tibet.

Otra cosa es el Buddha del Buddha Amithaba, su verdadero prototipo divinal. Amithaba es el
Buddha de Contemplacion y Gautama, dijéramos, el Buddha terrenal o Bodhisattva. No podemos negar
que a través de ese Gautama se expresara brillantemente Amithaba. No podemos negar que mas tarde
Amithaba enviara directamente a Gautama (el Bodhisattva o Buddha terrenal) a una nueva
reencarnacion. Entonces se expresé como Soncapac. Estos son Buddhas de Contemplacién, son Amos
de la Mente, criaturas que se liberaron de la Mente, Sefiores del Fuego. Es claro, todos esos Buddhas
adoran al Gran Buddha, es decir, al LOGOS vy le rinden culto.
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Miradas las cosas desde este angulo, desde este punto de vista, vamos comprendiendo cada vez
mas la forma de libertarnos de la Mente, de aprender a vivir sabiamente, si es que queremos en realidad,
de verdad, convertirnos en Buddha de Contemplacién. Eso es obvio. Debemos sentir la NECESIDAD
de la liberacion final; de lo contrario no seria posible la LIBERACION.

En nombre de la verdad hemos dé decir: en tanto nosotros seamos esclavos del EGO y de las
Representaciones de la Mente, la Liberacion final serd algo mas que imposible.

¢Por qué los desencarnados pierden el tiempo? Repito, por las Representaciones. Estas les
acompafian en el Devachan y aunque gocen de una aparente felicidad, obviamente estén perdiendo el
tiempo miserablemente, la humanidad pierde mucho tiempo con el Ego. Todo eso es mas amargo que la
hiel.

Ha llegado el momento de entender que la Luz Increada es lo fundamental, el deseo hacia la vida
se convierte en Luz Increada. Esta Luz Increada surge del fondo de las tinieblas del NO SER. Todos
nosotros debemos anhelar la Luz Real y Trabajar en el proposito de Nacer algin dia en la Luz Increada.

Actualmente hay muchos Bodhisattvas en el mundo. Sucede que en las épocas pasadas de nuestro
planeta Tierra, durante las Edades de Oro, Plata y Cobre, muchos entraron en los Misterios, se hicieron
Adeptos. En otros términos, se convirtieron en Buddhas. Pero cuando vino la Edad de Kali Yuga, el Ego
tomo una fuerza terrible, tomo fuerza en todos esos antiguos Iniciados porque ellos no supieron vivir,
sucumbieron ante las tentaciones. Si no, no hubiera resurgido en ellos el Ego. Hoy andan por la faz de la
Tierra muchos Bodhisattvas caidos. Si cuidaran méas la Mente, desintegraran el Ego y se propusieran no
crear mas Efigies mentales, resurgirian victoriosos.

¢ Qué es un Bodhisattva? Sencillamente es un germen, una semilla. Una semilla con un organismo
etérico microscdpico que puede desarrollar en si mismo un Ser Celestial; méas si no lo hace, tal semilla
no se desarrolla, se pierde la oportunidad. Seres gloriosos que vivieron en las civilizaciones de Egipto,
de Babilonia, etc., se hallan latentes ahora en esas semillas que en algunos sujetos se encuentra
almacenada dentro de sus glandulas sexuales endocrinas.

Si esta semilla con un organismo etérico consiguiera desarrollarlo, esos Seres quedarian en plena
posesion de su cuerpo y serian una bendicién para la humanidad. Méas desgraciadamente el peor
enemigo que tienen todos esos seres caidos, todos esos Adeptos destronados, es la Mente.

Por eso he insistido tanto sobre la necesidad de no abrir las puertas de nuestra Mente a las
impresiones negativas que pueden alterar algunas Representaciones que obstaculizarian el avance hacia
adentro y hacia arriba. Por ese motivo he insistido demasiado en la necesidad de desintegrar el querido
EGO. Es que el Ego y el SER son incompatibles, eso es obvio.

Bueno, espero que hayan podido comprender lo que son las Representaciones Mentales o efigies
en el mundo de la Mente. Antes de terminar esta catedra doy libertad de palabra a fin de que los que no
hayan entendido pregunten y pueden hacerlo, como les dije, con confianza.

P.: ¢Retornan las Efigies con el Ego o se desintegran con la Personalidad?

V.M.- Las Efigies pueden conservarse por algun tiempo hasta que se van debilitando poco a poco.
A veces retornan, no todas las veces y se van debilitando poco a poco. Cuando uno pierde interés en tal
o cual Efigie o Representaciones, éstas ya no pueden alimentarse y se van disolviendo.

P.: Maestro, uno se hace Representaciones buenas y malas, ¢las Representaciones buenas forman
Efigies?

V.M.- Claro esta, las hay buenas. Hay Representaciones o Efigies positivas y negativas, pero no

son sino meras formas mentales. Cuando uno aprende a vivir de instante en instante, la posibilidad de
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crear tales formas desaparece, pero si uno continua en el tiempo, las Efigies también continGan
credndose con el tiempo.

P.: Dichas Efigies positivas, ¢;también habria que eliminarlas?

V.M.- Tanto unas como otras no son sino meras figuras fugaces, vanas, que no tienen ninguna
verdadera realidad y por lo tanto es mejor desintegrarlas.

P.: Entonces, las Efigies negativas son las que mas nos estan perjudicando.

V.M.- Obviamente asi es, son las que mas dafio nos hacen. Podria suceder que una Efigie positiva,
supongamos sobre un amigo, fuera adulterada por haberle dado oidas por ejemplo, a un chisme sobre el
mismo. Entonces, ya alterada esta Efigie, ella asume la nueva forma que nosotros le damos y claro, se
convierte en un enemigo interior que nos ataca y nos puede hacer hasta fracasar.

P.: ¢La diferencia entre la Representacion y el Ego es que el Ego tiene una porcién de Esencia
enfrascada y la Representacion no?

V.M.- Es correcto, en la Representacion no hay ninguna Esencia embotellada.
P.: Venerable Maestro, ¢la vanidad de creerse un buen Gndstico es una Representacion?

V.M.- Bueno, eso ya cambia la cosa. Si uno tiene la vanidad de creerse un buen Gnostico eso ya
se debe al YO de la VANIDAD, no hay ninguna Efigie, ninguna Representacion. Sencillamente se
siente la «<mama de los pollitos» y el «papa de Tarzan», eso es todo.

P.: El método para eliminar el Ego lo vamos asimilando diariamente en la préctica, pero para
eliminar las Efigies, ¢qué método es necesario?

V.M.- Pues, como es arriba es abajo: por medio de la flamigera de las armas de Vulcano, podemos
nosotros desintegrar un Ego que es tan pesado, regidos por 96 leyes unos, hay de 48, de 24, de 12,
también Egos de 96 por 1, por 2, por 3, por 4. por 5, por 6, por 7, por 8, por 9. Y sin embargo los
desintegramos mediante el Trabajo intenso de la Forja de los Ciclopes, en la Fragua encendida de
Vulcano. jCuanto mas una Representacion! Para desintegrarla no necesita tanto esfuerzo, bastaria con
un poquito de atencién y un solo Trabajo que haga en la Forja para desintegrar una Efigie.

P.: ¢Qué hacemos con aquellas Efigies que tenemos desde la infancia?

V.M.- Bueno, parece que tu estas confundiendo las Cintas Teleoginoras con las Representaciones.
Y si es la representacion de una pelicula que vio en la infancia, el procedimiento es el mismo que se
utiliza para desintegrar el Ego, no se necesita tanto trabajo para poder desintegrar una Representacion.

P.: A consecuencia de qué se forman las Representaciones, ¢sera por el Ego?, ¢Por el estado en
que se encuentra nuestra mente?

V.M.- Pues, a los sentidos, porgue es claro que las formas de los sentidos penetran a través de los
sentidos y ahi quedan depositadas en forma de Representaciones. Un Buddha es una criatura que no
tiene Representaciones, por eso es un Buddha, porque no carga Representaciones en la Mente, ni
positivas, ni negativas, Por eso es un Buddha, esta integro, unitotal, iluminado. Ha desarrollado,
dijéramos, en si mismo, la LUZ INCREADA, la ha autorrealizado en si mismo.

P.: Venerable Maestro, ¢una Representacion positiva puede servir para que una persona se cure?
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V.M.-Bueno, esa Representacidn que se utiliza para que ella se cure es una Representacion
positiva, pero después de haberla utilizado para que esa persona se cure hay que desintegrarla, de lo
contrario queda ahi molestando en la Mente.

P.: Venerable Maestro, ¢tiene algo que ver la Representaciones de la Mente con la imaginacion
mecanica?

V.M.- Cuando la Representacion surge mecanicamente esta relacionada con la imaginacion
mecanica, pero cuando surge en forma intencional, indubitablemente se trata de la imaginacion
consciente que ha tomado parte para dar forma a la Representacion.

P.: Las Representaciones nos las podemos hacer de las demas personas, pero, ;realmente nosotros
podemos crear Representaciones de nosotros mismos?

V.M.- Uno puede crear cuanta Representacion quiera, asi como la dama aquella que creo la
Representacion del Monje y se demor6 6 meses para desintegrarla.

P.: Venerable Maestro, ;me podria dar un ejemplo de una Representacion que pudiéramos crear?

V.M.- Bueno, tu te imaginas que eres un Superhombre lleno de poder y haces una Representacion
de ti mismo. Uno puede crear con su mente Representaciones positivas 0 negativas.

P.: Maestro, ¢los Incubos y los stbcubos son una variedad de Efigies?

V.M.- Bueno, se dice que tales incubos y stbcubos son variedad de Efigies, pero yo iria méas lejos.
Yo pienso sencillamente que esos tales incubos y sibcubos son Agregados Psiquicos creados a voluntad
por el vicio de su progenitor. De manera que podriamos denominarlos Agregados incubos y subcubos en
la Psiquis humana, eso es todo. Roban parte de la Conciencia de su progenitor o de sus progenitores, de
manera que no son meras Representaciones.

P.: ¢Estos Agregados incubos y Agregados stbcubos también requieren de una forma especial de
destruccion, una técnica especial?

V.M.- Pues he venido reflexionando ahora y veo la necesidad de desintegrarlos o mismo que se
desintegra cualquier Agregado Psiquico, son Agregados creados por los que tienen tal vicio.

P.: ¢Nos ayudaria a esto una limpieza?

V.M.- Aqui lo Gnico que vale es la Lanza y un trabajo firme con la Divina Madre Kundalini en la
Forja de los Ciclopes. Ahi no vale limpieza, los Agregados Psiquicos no se eliminan con limpiezas.

P.: Venerable Maestro, la Esencia fuera del cuerpo de los afectos, de los deseos, ¢Vveria las cosas a
través de las Representaciones en forma més complicada?

V.M.- No, las veria dentro del crudo realismo, porque si uno, por ejemplo, dentro del Shamadi,
consigue vivir en ese Mundo Atman, o en esa regién en la que se expresa Atman con todo su poder,
descubre que alli todo es alegria, ve la Naturaleza tal como es, y como fue. Una cosa es ver la foto de
una cosa Yy otra cosa es ver un cuadro de la Naturaleza tal como es, y otra cosa es ver la fotografia de ese
cuadro de la Naturaleza. En este caso la fotografia es la Representacion de ese cuadro de la naturaleza.

P.: Una persona que haya muerto en si misma aunque tenga el vehiculo fisico, una ventana a
través de la cual se asoma a este mundo fisico, ¢va a ver las cosas tal como son?

V.M.- Tal cual son en si mismas. Hay que distinguir entre las cosas y las cosas. Esto lo asentd ya

muy bien Emmanuel Kant, el filésofo de Konimberg, en la «Critica de la Razon Pura».
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P.: Maestro, al no transformar nosotros las impresiones, ¢formamos nuevos Agregados Psiquicos?
y al vivir de acuerdo con la filosofia de la momentaneidad ¢dejamos que penetren en nuestra mente
Representaciones?

V.M.- Cuando uno vive de acuerdo con la filosofia de la momentaneidad, es claro que no fabrica
Representaciones porque vive de instante en instante, eso es obvio, de manera que disolver los
Agregados Psiquicos es mejor que aprender a vivir de instante en instante. Conforme uno vaya
eliminando los Agregados Psiquicos va aprendiendo a vivir de momento en momento.

Téngase en cuenta que los Agregados Psiquicos son tiempo, el YO es tiempo, es un libro de
muchos tomos; Pero si nosotros desintegramos al YO, desintegramos el Tiempo. Es obvio que
aprendiendo a vivir de instante en instante se va realizando poco a poco, a medida que uno va
eliminando los Agregados PSIQUICOS: es decir, a medida en que va eliminando el tiempo, a medida
que va eliminando el Ego. Se nos ha dicho que Geopash es el peor tirano y es verdad. Geopash es el
tiempo, y el tiempo en nosotros es el Ego. Disuelto el Ego ha sido destruido Geopash. Entonces el
tiempo ya no existe, aprendemos a vivir a asi de segundo en segundo.

P.: Maestro, ¢recomendaria una Representacion para eliminar el Ego?

V.M.- Pues eso resulta, dijéramos, un contrasentido. En el sentido comun seria tanto como poner
en marcha un automavil poniéndole los frenos. Obviamente no funcionaria el automavil. La
Representacién para disolver el Ego no funciona, porque para disolver el Ego lo Unico que sirve es el
Trabajo fecundo sobre la Forja de los Ciclopes.

P.: Maestro, para ver las cosas por uno mismo lo vamos logrando en la medida que vamos
muriendo, asi lo hemos escuchado de usted mismo. Para ver el Ego en si mismo, no una Representacion
del Ego, no un Ego inexistente, imaginario, no, sino tal cual es; o sea, verlo con esa Emocidn Superior,
esa es la Unica forma de que el Ego en verdad muera. La préctica de la Muerte del YO se hace estéril en
el mismo momento en que nosotros no vemos el Ego tal cual es, si no una Representacion del Ego.

V.M.- Bueno, esto ya es sencillamente, dijéramos, un juego de la Psiquis, porque en realidad, de
verdad, no podremos nosotros ver al Ego en si mismo si no se ha desarrollado el Sentido de la Auto-
Observacion Psicoldgica. Sélo desarrollando tal Sentido es posible ver al Ego. Ver al Ego como
Representacion seria caer en un circulo vicioso, una forma de auto engafo.

Nos interesa disolver eso que estamos sintiendo, eso que esta pensando en nosotros en un
momento dado, eso que en un momento esta ofendiendo a otro, eso que en un momento esta sintiendo
lujuria, eso que en un instante esta quemando las carnes de lascivia, eso es lo que hay que desintegrar.
Necesitamos ser practicos. No se trata de formarnos Representaciones del Ego, sino de Auto-
Observarnos psicolégicamente en si mismos y desintegrarlo.

P.: Hablando de la Auto-Observacion, ¢esto tiene relacion con los Centros Superiores de la
maquina organica?

V.M.- Bueno, obviamente los Centros de la maquina humana superiores estan falseados
precisamente por la educacion recibida. De manera que estos Centros de la maquina humana tendremos
que depurarlos y por eso es tan dificil, precisamente, el Trabajo de la Auto-Realizacion Intima del Ser.
Hay dos cosas que nos estan perjudicando, que impiden la Auto-Realizacion de alguien.

Nos referimos precisamente a la falsa educacion recibida durante la edad preparatoria y a la
herencia. Nuestro padre terrenal, nuestra madre terrenal, tenian determinados habitos, determinadas
costumbres equivocadas 0 no equivocadas, pero las tenian. Ellos, a su vez, las tenian porque la herencia
la tenian en los genes, la habian heredado de nuestros abuelos. Nuestros abuelos tenian las mismas

costumbres porque las habian heredado de nuestros bisabuelos y asi sucesivamente.
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De manera que debido a la herencia que llevamos en los genes, existe la tendencia a repetir
determinados errores como nuestros antepasados, y estan tan arraigados en nosotros que ni siquiera nos
damos cuenta de ello. De manera que eso, la pésima educacion recibida durante la edad preparatoria es
Obice para la Auto-Realizacion del Ser.

P.: Maestro, ¢las Representaciones mentales son siempre mentales o también hay Efigies de tipo
emocional, instintiva, sexual?

V.M.- Todas las Efigies son mentales, porque al fin y al cabo pues, son el mundo de la Mente. La
Mente es la Mente y el Ser es el Ser. EI Mundo Astral no es mas que Mente condensada, y el Mundo
Fisico no es mas que Mente condensada. De manera que debemos de pensar que las Efigies son
mentales, eso es obvio.

P.: Cuando escuchamos a alguien y por nosotros pasa una Representacion, ¢qué hacemos?

V.M.- Pues si esta teniendo plena atencion no tienen porque venirle estas manifestaciones. Mas si
no se tiene la plena atencion cuando se esta escuchando, pues surgen en la Mente otras cosas,
pensamientos negativos, recuerdos. Si uno esta plenamente concentrado en forma natural,
espontaneamente, hay imposibilidad de que surjan tales, pensamientos negativos o recuerdos. Si surgen
es porque no se esta con la atencion puesta sobre si. Entonces, hay que poner mas atencion.

P.: Cuando uno esta trabajando con la imaginacion, ;,como hace para saber que no esta formando
Efigies mentales?

V.M.- Pues el dormido, dormido esta. jQué va a saber! Despierta y después sabras: esa es la cruda
realidad de los hechos. Un dormido esta dormido, jqué ya a saber! Hay que despertar.

7
LA ORGANIZACION DE LA PSIQUIS

Tras la creencia ciega, tras de la incredulidad y el escepticismo, se esconden muchos matices de
falsa moral y muchos conceptos equivocados de falsa respetabilidad, a cuya sombra se robustece el YO.

Vamos a dar comienzo a nuestra catedra. Podriamos denominarla Intuicion.

Antes que todo hemos de empezar por la base: el Hombre. ;De donde venimos? ;Para donde
vamos? ¢ Cudl es el objeto de nuestra existencia? ;Para qué existimos? ;Por qué existimos?

He ahi una serie de interrogantes que debemos aclarar y resolver. Nace un nifio y de hecho recibe
el cuerpo fisico en forma gratuita, es obvio. Un cuerpo maravilloso con unos 15.000 millones de
neuronas a su servicio. Nada le ha costado.

Conforme el nifio va creciendo la Mente Sensual se va abriendo poco a poco. Esta Gltima, en si
misma y por si misma, informa mediante las percepciones sensoriales externas. Y es precisamente con
los datos aportados por estas percepciones, como la Mente Sensual elabora siempre sus conceptos de
contenido, motivo por el cual ella jamas puede saber algo sobre lo Real. Sus procesos razonativos son
subjetivos, se mueven dentro de un circulo vicioso: el de las percepciones sensoriales externas, eso es
obvio.

Ahora comprenderan ustedes un poco mejor lo que es la Razdn Subjetiva en si misma, mas ha de
hacerse una plena diferenciacion entre Razén Subjetiva y Razon Obijetiva.

Es obvio que el nifio tiene que pasar por todos los procesas educacionales, Kinder, Primaria,

Secundaria, Universidad. La Razdn Subjetiva se nutre con todos los datos que las distintas Instituciones
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Escolasticas le aportan. Mas es verdad que ningun Instituto Docente podria dar al nifio, o al joven, o al
adolescente, datos exactos sobre Eso que no es del tiempo, sobre eso que es lo Real.

En verdad que las especulaciones de la Razdn Subjetiva vienen a conducir pues, a lo intelectual, al
terreno absurdo, dijéramos, del utopismo. O en el mejor de los casos, de las simples opiniones de tipo
subjetivo, mas nunca a la Experiencia de la VVerdad, de eso que no es del tiempo.

En cambio la Razdn Objetiva, que desgraciadamente no recibe ninguna instruccion, para la cual
no hay escuelas, permanece siempre abandonada. Indubitablemente los procesos razonativos de la
Razon Objetiva, obviamente, nos conducen, dijéramos, a postulados exactos y perfectos. Pero el nifio,
de sitio a sitio, es educado subjetivamente; para €l no existe ninguna forma de instruccion superior.

Los datos que los sentidos aportan a la Mente Subjetiva del adolescente, a la Mente Sensual
dijéramos, todas las cuestiones escolasticas, de familia, etc., son meramente empiricos y subjetivos, y
eso es lo lamentable.

En principio el nifio no ha perdido todavia la capacidad de asombro. Obviamente él se asombra
ante cualquier fendmeno. Un hermoso juguete despierta en él ese asombro y se divierten los nifios con
sus juguetes. Conforme va creciendo, conforme su Mente Sensual va recibiendo datos de la escuela, del
colegio, su capacidad de asombro va desapareciendo y, al fin, llega el instante en que el nifio se
convierte en joven y el joven ya ha perdido por completo esa capacidad.

Desafortunadamente, los datos que uno recibe en los colegios, en las escuelas, en los centros
educacionales, sélo sirven, como ya dije, para nutrir la Mente Sensual, pero nada méas. En esa forma y
con esos sistemas de educacion actuales, lo Gnico que realmente se logra es forjarnos en la escuela, en la
academia, en la universidad, una personalidad artificiosa.

Téngase en cuenta que en realidad, de verdad, los conocimientos que se estudian en Humanidades,
jamas serviran para formar al Hombre Psicoldgico. En nombre de la Verdad hemos de decir claramente,
que las materias que se estudian actualmente en los Institutos Docentes no tienen relacion alguna con las
distintas partes del Ser. Por eso es que solo sirven para:

Primero: falsear los cinco cilindros de la Maquina Organica.
Segundo: quitarnos la capacidad de asombro.

Tercero: desarrollar la Mente Sensual.

Cuarto: forjar en nosotros una personalidad falsa.

Y eso es todo. Asi pues, que se entienda claramente que la Mente Sensual en forma alguna podria
producir en nosotros una transformacion radical. Es conveniente entender que la Mente Sensual, por
muy culta que parezca, nunca podran sacar a uno de la automatizacién y de la mecanicidad en que se
encuentra toda la gente, todo el mundo.

Una cosa es el hombre meramente animal, es decir, el «Animal Intelectual» y otra cosa en verdad
muy diferente, por cierto, es el verdadero Hombre Psicoldgico. Al citar la palabra Hombre, incluyo
también, naturalmente, a la mujer v esto se debe sobrentender claramente.

Nacimos con un cuerpo fisico maravilloso pero en realidad, de verdad, necesitamos hacer algo
mas. Formar el cuerpo fisico no es dificil, lo heredamos, pero formar el Hombre Psicoldgico si es dificil.
Para formar el cuerpo fisico no necesitamos trabajar sobre si mismo, pero para formar al Hombre
Psicoldgico, si debemos Trabajar en si mismos, eso es obvio. Se trata, pues, de organizar la Psiquis que
estd desordenada para crear al Hombre Psicoldgico que es el verdadero Hombre en el sentido mas
completo de la palabra.

Decia el Maestro Gurdjief que la Maquina Organica no tiene ninguna Psicologia. Tengo que

disentir bastante de €l en esa cuestion. Si existe Psicologia en cualquier Maquina Organica
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equivocadamente llamada Hombre, lo que sucede es que esta desorganizada y esto es distinto. Organizar
esa Psicologia dentro del «Animal Intelectual» es lo urgente, lo inaplazable, lo impostergable, si es que
queremos, en verdad, crear al verdadero Hombre que es el Hombre Psicoldgico.

Distingase pues, entre el Animal Intelectual, equivocadamente llamado Hombre, y el verdadero y
auténtico Hombre Psicoldgico. Nosotros necesitamos Trabajar sobre si mismos, si es que queremos
crear a tal Hombre. Sin embargo, hay lucha en nosotros, la Mente Sensual es enemiga declarada de la
Mente Superior.

La Mente Sensual se identifica con cualquier circunstancia. Si por ejemplo, de pronto nos
hallamos en un banquete opiparo y nos identificamos tanto con las viandas que nos convertimos en
glotones o nos identificamos tanto con el vino que terminamos embriagados, si encontramos en nuestro
camino una persona del sexo opuesto, fascinante, interesante, nos identificamos tanto con aquella que al
fin terminamos nosotros en fornicarios o convertidos, simplemente, en adudlteros. En estas circunstancias
y de este modo, no es posible crear al Hombre Psicoldgico.

Si por alguna parte hemos de empezar el Trabajo de crear al Hombre Psicolégico, sera en realidad
de verdad, trabajando sobre si mismos, no identificandonos jamas con ninguna circunstancia y Auto-
Observarnos de instante en instante, de momento en momento.

Hay quienes yerran el camino, existen sociedades, escuelas, 6rdenes, logias, religiones, sectas, que
pretenden organizar la Psiquis humana mediante ciertas maximas que llamariamos «de Oro»,
comunidades que pretenden mediante tal o cual méaxima conseguir algo que ellos llamarian purificacion,
santidad, etc. Todo esto es urgente analizarlo.

Es obvio que una méxima cualquiera de tipo ético, religiosa, nunca podria servir de patrén para los
distintos aconteceres de la vida. Una méxima estructurada con Logica Superior como la Idgica de
Ouspenski, por ejemplo, en verdad que jamas podria crear un nuevo Cosmos, ni una nueva Naturaleza.
Supeditarnos estrictamente a una maxima con el prop6sito de organizar nuestra Psiquis, seria absurdo,
significa convertirnos en esclavos, obviamente.

De manera que conviene que reflexionemos sobre muchos catalogos éticos y cédigos morales
tenidos como "maximas de Oro". Ademas, es tanto lo que hay que analizar antes de poder entrar uno en
el Trabajo de organizar la Psiquis, que incuestionablemente un enunciado demostrativo, por ejemplo,
por muy rico que él fuese y perfecto, podria ser falso y lo que es peor, intencionalmente falso.

Asi que al intentar nosotros una transformacién de si mismos, tenemos que volvernos un poco mas
individuales. No quiero decir egoistas, sobreentiéndase esto como aprender a pensar mejor y en una
forma mas independiente y perfecta que muchas sentencias sagradas, «<méaximas de Oro», como ya dije,
aforismos que todo el mundo considera perfectos, pero que no podrian servir de patrén de medida para
conseguir una transformacion auténtica y una organizacion de la Psiquis dentro de nosotros.

Se trata de organizar la Psiquis interna y tenemos que salir de tanto racionalismo de tipo subjetivo
e ir, como se dice, al grano, a los hechos. Afrontar nuestros propios errores como son, no querer nunca
justificarlos, no tratar de huir de ellos, no intentar disculparlos. Se necesita que nos volvamos mas serios
en la analitica, tenemos que ser, dijéramos, mas juiciosos, mas comprensivos.

Si en verdad no buscamos escapatorias, entonces si podemos Trabajar sobre si mismos para
conseguir la organizacion del Hombre Psicoldgico y dejar de ser meros «Animales Intelectuales» como
hasta ahora somos.

La Auto-Observacion Psicoldgica es basica. Se necesita en verdad Auto-Observarnos de instante
en instante, de segundo en segundo. {Con qué objeto?; uno ¢Cuél? Descubrir nuestros defectos de tipo
psicolégico. Pero descubrirlos en el terreno de los hechos, observarlos directamente, juiciosamente, sin

evasivas, sin disculpas, sin escapatorias de ninguna especie.
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Una vez que un defecto ha sido descubierto, entonces, y solo entonces, podemos nosotros
comprenderlo, y al intentar comprenderlo debemaos, repito, ser severos consigo mismos. Muchos cuando
intentan comprender un error lo justifican o lo evaden o lo esconden de si mismos. Eso es absurdo. Hay
también algunos hermanitos gndsticos que al descubrir tal o cual defecto en si mismos comienzan con
su Mente, dijéramos teorica, a hacer especulaciones. Eso es gravisimo. Porque como ya dije, y lo repito
ahora en este momento, las especulaciones de la Mente meramente subjetivas van a desembocar,
forzosamente, en el terreno del UTOPISMO; eso es claro.

Asi pues, si se quiere entender un error, las especulaciones meramente subjetivas deben ser
eliminadas, y para que sean eliminadas se necesita haber observado el error directamente; sélo asi,
mediante una correcta observacion, es posible corregir la tendencia a la especulacion.

Una vez que uno ha Comprendido integramente cualquier defecto psicoldgico en todos los Niveles
de la Mente, entonces si puede darse el lujo de quebrantarlo, de desintegrarlo, de reducirlo a cenizas, a
polvareda cosmica. Sin embargo, no debemos olvidar nunca que la Mente, por si misma, no puede
alterar radicalmente ningun defecto, nunca.

La Mente, por si misma, puede rotular cualquier defecto con distintos nombres, puede pasarlos de
un Nivel a otro, esconderlo de si misma, esconderlo de los demas, pero nunca desintegrarlo.

Muchas veces he hablado aqui, les he dicho que necesitamos de un poder que sea superior a la
Mente, de un poder que en verdad pueda reducir a cenizas a cualquier defecto de tipo psicolégico.

Afortunadamente ese poder existe en el fondo de nuestra Psiquis, me refiero claramente a Stella
Maris, la Virgen del Mar, una variante de nuestro propio Ser, pero derivada o derivado.

Si nosotros nos concentramos en esa fuerza variante que existe en nuestra Psiquis, esa fuerza que
algunos pueblos la denominaron Isis, y otros Tonantzin y aquellos Diana, etc., seremos asistidos;
entonces el defecto en cuestidn puede ser reducido a polvareda cosmica.

Cualquier Agregado Psiquico, viva personificacion de tal o cual error, una vez que ha sido
desintegrado, libera algo, eso se llama ESENCIA. Es claro, que dentro de cualquiera de esas «botellas»,
conocidas como Agregados Psiquicos, existe Esencia o Conciencia Animica enfrascada. Al quebrantarse
este 0 aquel error, el porcentaje de Esencia alli depositado o embotellado es liberado.

Cada vez que un porcentaje de Esencia Buddhica es liberado, aumenta de hecho y por derecho
propio el porcentaje de Conciencia. Y asi, conforme nosotros vamos quebrantando los Agregados
Psiquicos, el porcentaje de Conciencia despierta se ird multiplicando, y cuando la totalidad de los
Agregados Psiquicos sean reducidos a cenizas, la Conciencia habra despertado también en su totalidad.

Si tan s6lo hemos quebrantado un 50% de elementos psiquicos inhumanos indeseables, poseemos
obviamente un 50% de Conciencia Objetiva despierta.

Mas, si nosotros conseguimos quebrantar el ciento por ciento de los Agregados Psiquicos
indeseables, lograremos de hecho y por derecho propio, un ciento por ciento de Conciencia Objetiva.
Asi, a base de multiplicaciones incesantes, nuestra Conciencia ira resplandeciendo cada vez mas, eso es
obvio.

Lograr el absoluto despertar es lo que queremos nosotros. Es posible si marchamos por el camino
correcto; de lo contrario, no seria posible lograrlo, eso es claro.

En todo caso, a medida que nosotros vayamos quebrantando los elementos psiquicos indeseables
que en nuestro interior cargamos, distintos SIDDHIS o Facultades Luminosas iran aflorando en nuestra
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Psiquis, y cuando se haya conseguido la Aniquilacion Budhista, entonces, en verdad habremos
conseguido la mas absoluta lluminacion.

Esta palabra «Aniquilacion Budhista» molesta mucho a determinadas organizaciones de tipo
seudo-esoteristas y seudo-ocultistas. A nosotros en vez de fastidiarnos tal palabra nos agrada realmente,
conseguir el ciento por ciento de Conciencia es algo anhelable.

Son muchos los que quisieran tener la lluminacién, son muchos los que se sienten amargados, los
que padecen entre las Tinieblas, los que sufren por las distintas circunstancias amargas de la vida.

La Iluminacion es algo muy anhelable, pero la [luminacion tiene una razon de ser. La razon de ser
de la lluminacion es el DHARMADHATU. Esta palabra de tipo sanscrito sonara un poco extrafia a los
oidos de los aqui presentes. DHARMADHATU viene de la raiz DHARMA.

Podria alguien desintegrar los elementos psiquicos indeseables que en nuestro interior cargamos,
sin embargo, no por ello lograria la lluminacion radical. Aqui entra en juego eso que se llama el Tercer
Factor de la Revolucidn de la Conciencia, el del Sacrificio por la Humanidad.

Si no nos sacrificamos por la humanidad no seria posible conseguir la lluminacién absoluta
porque, repito, la razon de ser de la Iluminacién es el DHARMADHATU.

Es obvio que si desintegramos el Ego, se nos paga. Es cierto y de toda verdad, que si creamos los
Cuerpos Existenciales Superiores del Ser, se nos paga. No podemos negar que si Nosotros nos
sacrificamos por nuestros semejantes se nos paga, todo eso es indubitable.

Para conseguir la lluminacion absoluta se necesita Trabajar con los Tres Factores de la Revolucion
de la Conciencia: Nacer, es decir, crear los Vehiculos Existenciales Superiores del SER; Morir,
desintegrar el Ego en su totalidad, y Sacrificio por la Humanidad. He ahi los Tres Factores de la
REVOLUCION DE LA CONCIENCIA.

Pero como les decia a ustedes, tenemos que saber Trabajar sobre si mismos, eso es obvio.
Necesitamos organizar al Hombre Psicol6gico dentro de si mismos. Primero que todo, antes de
conseguir nosotros la lluminacién absoluta, el Hombre Psicoldgico debe nacer en nosotros. Y nace en
nosotros cuando se organiza la Psiquis.

Hay que organizar la Psiquis dentro de si mismos, aqui y ahora. Si nosotros Trabajamos
correctamente, organizamos la Psiquis. Por ejemplo: si no malgastamos las energias del Centro
Emocional, si no malgastamos las energias de la Mente, o las del Cerebro Motor-Instintivo-Sexual, es
obvio que con tal reserva creamos o venimos a crear, a dar forma, al segundo Cuerpo Psicolégico en
nosotros, el Cuerpo de las Emociones, denominémoslo EIDOLON.

Es indubitable que si nosotros nos libertamos de la Mente Sensual conseguiremos en realidad, de
verdad, ahorrar energias intelectuales con las cuales podriamos nutrir al tercer Cuerpo Psicoldgico 6
MENTE INDIVIDUAL. Al pronunciarme contra la Mente Sensual, quiero que entiendan claramente los
hermanos que no dejo de reconocer la utilidad de la Mente Sensual y que necesitamos vivir en perfecto
equilibrio, saber manejar la Mente Superior y saber usar la Mente Sensual.

Porque si uno no sabe usar la Mente Sensual, se olvida de que tiene que pagar la renta, se olvida
de que debe comer para existir, se olvida de que tiene que vestirse, anda por las calles en el méas
completo desalifio, no cumple uno con sus deberes en la vida. Entonces, la Mente Sensual es necesaria.
Pero hay que saberla manejar inteligentemente, con equilibrio; es decir, la Mente Superior y la Mente
Sensual deben equilibrarse en la vida, eso es obvio.

Hay gentes que se preocupan unicamente por la Mente Superior, por ejemplo determinados

eremitas que viven en cavernas en los Himalayas, y olvidan que tienen una Mente Sensual.
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Se necesita que la Mente Sensual funcione en forma equilibrada para cumplir uno con sus deberes
en la vida.

La pugna entre la Mente Superior y la Sensual es espantosa. Recordemos nosotros al Cristo
cuando estuvo en su ayuno en el desierto. Se le presenta un demonio y le dice: «Todos estos reinos del
mundo te los entregaré si te arrodillas y me adoras». Es decir, la Mente Sensual tentandolo. Y responde
la Mente Superior diciendo: «Satén, Satan, escrito esta, al Sefior tu Dios adoraras y a él solo
obedeceras».

No se dejé Jests dominar por la Mente Sensual pero esto no quiere decir que no sea util tal Mente.
Lo que sucede es que hay que tenerla bajo control, debe marchar en perfecto equilibrio con la Mente
Superior.

Al tratar de organizar al Hombre Psicoldgico, obviamente sucedera una pugna espantosa entre las
dos mentes, entre la Superior, la Psicoldgica y la Sensual. La Mente Sensual no quiere nada que se
relacione con la Mente Superior. La Mente Sensual goza cuando se identifica con una escena de lujuria
o0 cuando se identifica con un acontecimiento doloroso en la calle o cuando se identifica con una copa de
vino, etc. La Mente Psicoldgica se opone violentamente.

Voy a ilustrar esto con un ejemplo. Iba de pronto en un coche, alguien conducia el automvil,
marchabamos por el carril izquierdo de una calle. Por el carril derecho, una dama conducia otro
vehiculo. De pronto sucede, que el automovil que conducia aquella dama cambia de direccion, intenta
meterse a un supermercado. Es obvio que yendo por la derecha debia girar para alguna parte para
meterse en él. Si el supermercado hubiera estado a su derecha, pues se hubiera metido hacia la derecha.
Pero desafortunadamente, estaba a su izquierda. Y el carril izquierdo estaba ocupado por el carruaje en
el que nosotros viajabamos.

No le importa a aquella dama absolutamente nada y definitivamente gira hacia la izquierda y
claro, viniendo a chocar con el coche en el que nosotros ibamos. Los dafios no fueron graves, fueron
minimos para aquel otro automovil. Pero aqui viene lo interesante.

Como quiera que en el coche en que viajara mi insignificante persona, el conductor reconocié no
tener la culpa, y en verdad no la tenia, él no era culpable de que otro vehiculo se le metiera por delante,
girando violentamente en momentos en que €l circulaba. Naturalmente aleg6 eso a la dama en cuestion.
La dama insistia en tener su razon, claro. Su razon era manifiestamente absurda y cualquier perito de
trafico la hubiera descalificado de inmediato.

Sin embargo, ella insistia en llamar al Seguro para arreglar el problema. Después de unas dos
horas, el Seguro no llegaba, la dama insistia en que se le pagaran unos 300 pesos que costaba el dafio, la
reparacion de su vehiculo que ella misma habia destruido.

Los ocupantes del coche en que viajaba y su conductor, definitivamente estaban airados en gran
manera y aunque cualquiera de ellos hubiera podido pagar, no estaban dispuestos a hacerlo, tal era la ira
que tenian.

Por mi parte, resolvi no identificarme en aquella circunstancia, pues nuestra disciplina psicologica,
nuestro Yudo Psicoldgico, nos indica que en tales casos uno no debe identificarse: es obvio que
permaneci sereno de acuerdo con nuestro Yudo Psicologico.

Bueno, pero el tiempo se pasaba, dos horas y posiblemente muchas mas tendriamos que aguardar
pues el Seguro no aparecia. Al fin la dama aquella llegé muy respetuosamente hacia mi, pues vio que
era el Unico que estaba sereno. Los demas ocupantes vociferaban. Me dice: «Sefior, si me diera usted
siquiera 300 pesos, dejamos esta cuestion a un lado, que estoy perdiendo el tiempo y todos lo estamos

perdiendox. Pero si observa usted la posicion en que estan los dos coches, si queria usted girar a la
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izquierda, deberia traer el carril izquierdo, pero si usted va por el carril derecho y, sin embargo intenta
entrar a ese supermercado, no es posible entrar por el carril derecho cuando el izquierdo va ocupado.
Cualquier perito en tréafico la descalifica. "Sefior, pero qué hacemos perdiendo el tiempo, no viene el
Seguro”. Bien, tome usted sus 300 pesos y vaya en santa paz. No hay problema, siga usted su viaje.

Es obvio, hubo una protesta general de los presentes, se indignaron no solamente contra aquella
dama, sino contra mi también. Tal era el estado en que se encontraban que no podian menos que
protestar, se encontraban absolutamente identificados con la escena y claro, a mi me calificaron de
tonto, etc., etc., etc. y otras tantas hierbas.

Claro, uno de los conductores avanzo directo hacia las damas con el propdsito de insultarlas, pues
eran varias, la que conducto y la acompafante. Yo me adelanté un poquito y le dije a aquella sefiora:
Vaya usted en santa paz y no haga caso a los insultadores.

Bueno, la mujer muy feliz desde lejos alcanzé a darme el ultimo saludo y el carro se perdio alla
por esas calles de la ciudad. Hubiera podido seguir aguardando tres, cuatro y seis horas, toda una tarde y
posiblemente hasta la noche, hasta que llegara el Seguro para conducir a cualquier arreglo tonto.

Realmente no habia problema grave, los dafios de aquel coche eran minimos pero aunque los
tripulantes aquellos tenian dinero, de ninguna manera estaban dispuestos a pagar, se encontraban tan
identificados con la escena que, obviamente, no tenian ganas, como se dice, de dar su brazo a torcer.

Les salve ciertamente de una cantidad de pormenores y detalles molestosos, les evité posiblemente
ir a la Delegacidn, les evité cincuenta mil tonterias, amarguras y discusiones. Pero ellos se encontraban
tan identificados con aquel hecho que ni cuenta se daban del bien que les habia hecho. Asi es la gente.

De manera que, mis queridos amigos, en realidad, de verdad, deben ustedes entender que
identificarse con las circunstancias trae problemas, es absurdo identificarse con las circunstancias,
completamente absurdo, se gastan las energias.

¢Con qué energias organizariamos, por ejemplo, el Cuerpo Astral si nos dejamos llevar de esos
estallidos de IRA, de esos berrinches espantosos, de esos corajes que no tienen razon de ser? Todo por
identificarnos con las circunstancias.

¢Con qué fuerzas podria uno darse el lujo de crearse una Mente Individual, si en verdad
despilfarra sus energias intelectuales, las malgasta en tonterias, en hechos similares a los que les he
contado?

La creacion del segundo Cuerpo nos invita a ahorrar energias emocionales y la creacion de un
tercer Cuerpo, llamariamoslo Intelectual o Mente individual, nos hace comprender la necesidad de
ahorrar un poco nuestra energia mental.

Ahora bien, si nosotros no aprendemos en verdad a dejar las antipatias mecénicas, si nosotros
estamos llenos siempre de mala voluntad hacia nuestros semejantes, ¢con qué energias creariamos
entonces el Cuerpo de la Voluntad Consciente, es decir, el cuarto Cuerpo Psicologico? Y es que hay que
crear todo ese juego de vehiculos Superiores, si es que queremos en verdad crear dentro de nosotros
mismos, o dar forma dentro de si mismos, o fabricar dentro de nosotros al hombre Psicologico.

Bien sabemos que alguien que posea el Cuerpo Fisico, un segundo Cuerpo de tipo Emocional-
Psicoldgico, un tercer Cuerpo de tipo Mental-Individual y un cuarto Cuerpo de tipo Volitivo-
Consciente, puede darse el lujo de recibir esos Principios Animicos para convertirse en Hombre, eso es
indubitable. Pero si uno verdaderamente malgasta sus energias, las motrices, vitales, emocionales,
mentales y volitivas, identificandose con todas las circunstancias de la vida, pues es obvio que nunca
podra organizar esos Cuerpos Psicoldgicos tan indispensables para que dentro de si mismo aparezca el

Hombre.
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Asi, que cuando hablo de organizar la Psiquis, debe saberse entender: tenemos que manejar
energias, saberlas utilizar, no identificarnos para no malgastar nuestras energias torpemente, no
olvidamos de si mismos. Cuando uno se olvida de si mismo se identifica, y cuando se identifica,
entonces no puede dar forma a la Psiquis, no puede hacer que la Psiquis se estructure inteligentemente
en si misma, porque malgasta las energias torpemente. Esto es urgente entenderlo, mis queridos
hermanos.

Asi pues, un Hombre verdadero es un Hombre que ha ahorrado sus energias, que mediante las
mismas ha podido crear los Cuerpos Existenciales Superiores del SER.

Un verdadero Hombre es aquel que ha recibido sus Principios Animicos Espirituales, un Hombre
perfecto es aquel que ha desintegrado, dijéramos, todos los elementos psiquicos inhumanos, que en vez
de tales elementos indeseables ha dado forma al Hombre Interior.

El Hombre Interior es lo que cuenta, el Hombre Interior recibe su pago, la Gran Ley te paga; el
Hombre Interior esta despierto porque ha desintegrado el Ego; el Hombre Real, verdadero, que se
sacrifica por sus semejantes, obviamente consigue la lluminacion.

Asi, crear el Hombre es lo primero, es lo fundamental y esto se consigue organizando la Psiquis.
Pero muchos, en vez de dedicarse a organizar su propia Psiquis intima, se preocupan exclusivamente por
desarrollar poderes o SIDDHIS inferiores, eso si es absurdo. ¢ Con qué vamos a empezar nosotros, a
organizar la Psiquis o a desarrollar poderes inferiores? ¢ Qué es lo qué queremos? Nosotros tenemos que
ser juiciosos en el andlisis, juiciosos en nuestros anhelos. Si es poderes lo que estamos buscando,
perdemos el tiempo miserablemente. Creo que lo fundamental es que organicemos nuestra Psiquis
inferior, eso es lo basico.

Si ustedes lo entienden por si mismos y trabajan en si mismos, conseguiran darte forma a la
Psiquis; entonces el Hombre Real, el Hombre Verdadero habra nacido en ustedes. Entiendan esto: mejor
es que en vez de andar buscando SIDDHIS inferiores, o poderes inferiores como decimos nosotros,
demos forma a la Psiquis.

Hay un poder trascendental que nace en cualquier Hombre que verdaderamente ha trabajado sobre
si mismo; me refiero en forma enféatica a la Intuicion. Y cito esto para que dejen ustedes de codiciar
poderes. ¢ Pero, cudl es esa facultad?

Se nos ha dicho que estéa relacionada con la glandula Pineal, no lo niego, pero lo interesante es
explicar cudles son sus funciones.

¢Como definiriamos la INTUICION? Percepcion directa de la VVerdad sin el proceso deprimente
de la opcién.

Bueno, esta buena esa forma de definir pero la encuentro muy incipiente, la usan todas las
escuelitas seudo-esotéricas y seudo-ocultistas de por ahi. Pero la analitica nos invita a ahondar mas en
este asunto.

¢Qué es la INTUICION? Es la Facultad de interpretacion. Posiblemente Hegel, en su Dialéctica,
trata de definirla con la filosofia China de la Raza Amarilla.

Una Emperatriz china no entendia bien esta cuestion de la Intuicion. Un sabio le explico que era la
Facultad de interpretacion. Esté correcta esa definicion, pero ella no entendia.

Entonces el sabio trajo una veladora encendida y la coloco en el centro de un recinto y a su
alrededor coloc6 también diez espejos. Es claro que la llama de aquella veladora se reflejaba en un

espejo, y ese espejo la proyectaba a otro espejo, y el otro espejo la proyectaba al otro, y el otro al otro.
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Asi notaron que los diez espejos mutuamente se proyectaban la luz uno a otro, se formé un juego de
luces maravilloso, un juego con interpretacion. La Emperatriz entendié, he aht la facultad de la
INTUICION.

Si alguien ha logrado la Aniquilacion Budhista, si alguien ha conseguido fabricar los Cuerpos
Existenciales Superiores del Ser, si verdaderamente es un Hombre de verdad, en el sentido mas
trascendental de la palabra, entonces la facultad de interpretacion sera en él un hecho.

Téngase en cuenta que uno esta contenido en el Cosmos. He dicho que uno es una parte de un
todo. Dentro del Microcosmos hombre hay mucho, existe mucho y sin embargo la totalidad de uno no es
sino una parte del todo.

Ya sabemos que, por ejemplo, dentro del Ayocosmos, o sea, el Infinito, esta contenido el
Macrocosmos.

Dentro del Macrocosmos, que es la Via Lactea, estd contenido el Deuterocosmos, el Sistema
Solar. Dentro del Deuterocosmos esté contenido el Sol Césmico, y dentro de éste esta contenido pues, el
Cosmos Tierra, el Mesocosmos. A su vez, dentro del Mesocosmos, estd contenido el Microcosmos
Hombre y dentro del Microcosmos Hombre, esté contenida pues, la vida de lo Infinitamente pequefio, el
Tritocosmos.

Como dentro de un Cosmos hay otro Cosmos y dentro de ese Cosmos hay otro y por todo hay
siete Cosmos, unos contenidos en otros.

De manera que dentro de nosotros hay un Cosmos inferior, eso es claro, el Tritocosmos y un
Cosmos superior, es claro, el Mesocosmos. Nosotros estamos entre un Cosmos Superior y un Cosmos
inferior.

Estamos también muy relacionados con nuestros padres, pues nos dieron origen; a su vez, de
nosotros devienen los hijos y los nietos; todos estamos interpenetrandonos mutuamente.
Indubitablemente, mis queridos amigos, la existencia de un modo cualquiera, su nacimiento, su
desarrollo, su muerte, queda reflejandose también dentro del Hombre Verdadero que ha logrado la
Aniquilacion Budhista. Entonces, este puede decir, «conozco la historia de ese planeta». Todo el
Mahamvantara puede reflejarse en la ufia de un Hombre auténtico. Y reflejarse con tanta exactitud, que
ese Buddha no ignore nada.

Todo lo que puede suceder a una nacion puede reflejarse en la Psiquis de un Hombre que ha
pasado por la Aniquilacion Budhista. Y reflejarse con tanta exactitud, con tanta precisién, con tanto
detalle, que éste no llegue a ignorar ni el méas insignificante acontecer.

Asi pues, deduzcan ustedes e infieran de lo que he dicho lo que es la Intuicién: la Facultad de
interpretacion.

Si conseguimos que la Historia de esta Galaxia se refleje en nosotros, ¢ignorariamos algo, por
ejemplo, en relacion con la misma? Pues claro que no. La Galaxia con todos sus procesos puede
reflejarse en nuestra Psiquis con tanta, naturalidad, mis queridos hermanos, como la vela aquella del
ejemplo que he puesto, que se reflejaba en los 10 espejos que sirvieron para ilustrar a la Emperatriz.

Si todas las circunstancias pueden reflejarse en la Psiquis de un Buddha de Contemplacion, porque
este ya no tiene Agregados Psiquicos inhumanos que desintegrar, entonces éste de hecho consigue
mediante la INTUICION eso que podriamos definir como CONCIENCIA.

Llegar a la lluminacion es posible. Pero no olviden, mis queridos amigos, que la lluminacién a su
vez tiene sus leyes. La Razén de ser de la lluminacion es el DHARMADHATU, es decir, el DHARMA.
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8
SOBRE EL ALMA

La Verdad es que antes de adquirir el individuo NUEVAS FACULTADES O NUEVOS PODERES
gue no conoce ni remotamente y que aun no posee, debe adquirir facultades y poderes que
equivocadamente cree tener, pero que en realidad no tiene.

Ante todo se hace necesario conocer el camino que nos lleva a la Auto-Realizacién Intima del Ser.

Indubitablemente es urgente comprender la necesidad de cristalizar en nosotros eso que se llama
Alma. Jesus el Cristo dijo: «En paciencia poseeréis vuestras Almas». Mas ante todo conviene entender
que cosa es eso que se llama Alma. Ciertamente he de decirles que el Alma es un conjunto de Leyes,
Principios, Virtudes, Poderes, etc. Las gentes poseen la Esencia, el material psiquico para fabricar Alma,
mas no poseen todavia el Alma.

Obviamente, quien quiera poseer eso que normalmente se denomina Alma, debera desintegrar los
elementos psiquicos indeseables que en nuestro interior cargamos: Ira, Codicia, Lujuria, Envidia,
Orgullo, Pereza, Gula, etc. Virgilio, el Poeta de Mantua, dijo: «Aunque tuvierais mil lenguas para
hablar y paladar de acero, no alcanzariais a enumerar todos vuestros defectos cabalmente».
Obviamente, estos ultimos se denominan en el Tibet «Agregados Psiquicos», tales Agregados se
parecen mucho a los elementarios de que hablan las diversas organizaciones de tipo ocultista y son una
viva personificacion de nuestros errores.

Se dice que JesUs de Nazareth arroj6 del cuerpo de Maria Magdalena siete demonios.
Indubitablemente, éstos representan a los siete defectos capitales que se multiplican incesantemente. Tal
afirmacion del Cristico Evangelio quiere decir que el Cristo Intimo arrojé de Maria Magdalena los
diversos Agregados Psiquicos inhumanos que ella poseia. Cada uno de esos Agregados esta organizado
en una forma muy similar a la personalidad humana y poseen sus tres cerebros: el Intelectual, el
Emocional y el Motor-Instintivo-Sexual.

Cada Agregado parece una persona realmente. Si nosotros decimos que dentro de nuestra persona
humana hay muchas personas viviendo, no estamos exagerando la nota, asi es. Todos esos Agregados se
combaten mutuamente entre si, luchan por la supremacia, cada uno de ellos quiere ser el «<Amo», el
Sefior, y aquel que se logra imponer, aquel que logre controlar los cinco Cilindros de la Maquina
Organica es un instante dado, se cree el nico. Momentos después, sin embargo, es derrocado y otro
ocupa su lugar.

Asi que en realidad, de verdad, cualquier persona no es la misma siquiera durante media hora.
Parece eso increible, mas asi es. Ustedes mismos sentados aqui, escuchando, se llegaron con un
Agregado, se sentaron a oir, pero si ponen atencion a lo que ha ocurrido en su interior hasta éste preciso
momento, descubriran que ahora son diferentes, que no son los mismos que llegaron aqui y se sentaron,
¢porqué? Porque el Agregado Psiquico que controla la Maquina Orgéanica y que empez6 sentandose, fue
desplazado por otro que ahora esta escuchando.

Si dijese que ustedes son los mismos que empezaron, estaria abusando de su Mente y de la mia

propia. Asi que en realidad, de verdad, los Agregados Psiquicos estan cambiando; tan pronto es uno el
que controla los Centros Capitales del Cerebro como otro, nunca permanecen 1os mismos.
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En cuanto a la Esencia, es lo méas digno, es lo mas decente que tenemos en nuestro interior, es la
mismisima Conciencia. Incuestionablemente se encuentra enfrascada entre todos esos multiples
Agregados, procesandose en virtud de su propio condicionamiento.

Cada uno de ustedes es Legion. Recordemos lo que el Maestro Jesus pregunto al poseso del
Evangelio biblico. ;Cuél es tu nombre? Y el poseido contesto: «Mi nombre es LEGION». ;Cuél es el
nombre de cada uno de los aqui presentes? jLEGION! No tienen ustedes una verdadera Individualidad,
no la han logrado.

La Conciencia en cada uno de ustedes duerme terriblemente. ¢Por qué?, Porque se procesa en
virtud de su propio embotellamiento, entonces se halla en estado de hipnosis y eso no se puede negar.

Y en cuanto al Alma en si misma, ¢han logrado acaso cristalizarla? Si dijera que no tienen ustedes
un Alma Inmortal, estaria también mintiendo, consciente soy. Obviamente que cada uno de ustedes tiene
su Alma Inmortal, pero no la poseen.

Uno podria tener un bello diamante, guardarlo en alguna caja de seguridad, posiblemente gozaria
uno pensando en que tiene tal prenda, mas si estuviese empefada, no la poseeria, sabria que tiene la
joya, pero también no ignoraria que en verdad no la posee.

Muchas veces alguien recibe una bella herencia, sabe que la tiene, pero una cosa es tenerla y otra
poseerla.

El Alma de nos, ¢ddnde esta? Viaja por la Via Lactea, se mueve en toda esta Galaxia, mas ustedes
que estan sentados aqui no la poseen, saben que la tienen pero una cosa es saber que la tienen y otra cosa
es poseerla.

Asi que vale la pena poseerla, mas, ;cémo llegaria uno a poseer su Alma? Pues
DESINTEGRANDO definitivamente los AGREGADOS PSIQUICOS, porque el Almay los Agregados
son INCOMPATIBLES; Son como el aceite y el agua, no pueden mezclarse.

Si nosotros no logramos desintegrar los Agregados Psiquicos, viva personificacion de nuestros
defectos de tipo psicoldgico, perdemos el Alma.

¢De que serviria —dice Jesus el Cristo- si un hombre adquiere todos los tesoros del mundo, pero
pierde su Alma? De nada le sirve. ¢ Es posible perder su Alma? Si es posible. Quien ingresa a los
mundos infiernos pierde su Alma, eso es obvio.

Se dice perder ese tesoro. ;Habria alguna forma para no perderlo? Si, repito, cristalizandola en si
mismo, aqui y ahora.

Cuando uno quebrante completamente y desintegra el Agregado Psiquico de la Lujuria o de los
Agregados porque son muchos, cristaliza en la Esencia que cargamos dentro, esa virtud preciosa del
Alma conocida como Castidad.

Cuando uno logra destruir, aniquilar el Agregado Psiquico del Odio, cristaliza entonces en uno la
preciosa virtud del Amor. Cuando uno consigue reducir a polvareda cosmica el Agregado Psiquico del
Egoismo, cristaliza entonces en uno la virtud preciosa del Altruismo o del Cristocentrismo. Cuando uno
consigue aniquilar el Agregado Psiquico del Orgullo, entonces cristaliza en nos la virtud inefable de la
Humildad.

Al llegar a esta parte de nuestra platica, quiero decir que, lamentablemente, muchos textos de tipo
ocultista, esoterista, etc., lo llevan a uno al orgullo mistico y eso es grave. Connotados autores muy
venerables afirman que nosotros somos «Dioses», que cada uno de nosotros es un «Dios». Obviamente,

esta declaracion viene a justificar en nosotros el orgullo mistico que causa mucho dafio en la senda de la
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Auto-Realizacion, porque uno, engreido, convencido de que si es un «Dios», puede transformarse en
Mitémano.

Incuestionablemente, no es posible convertirse en un verdadero lluminado cuando se tiene
Orgullo, no podria yo jamas pensar en un «Dios» borracho, fornicario, adultero, peleador, egoista,
envidioso, celoso, lujurioso, etc. Cada uno de nos es en realidad de verdad todo eso.

Me ha dado mucho dolor encontrar siempre en los textos ocultistas, sin citar en este momento
organizaciones, algunos muy venerables, esta tremenda afirmacién nociva de que somos Dioses.
Concretandose a la realidad de los hechos, mirar lo que somos y no forjarnos ilusiones: comemos,
bebemos, fornicamos, adulteramos, odiamos, criticamos, somos celosos, etc. ¢Creen ustedes acaso en un
«Dios» asi? Mejor es decir somos viles gusanos del lodo de la tierra y estar convencidos de que lo
Somos.

Si queremos convencernos, bastaria que fuéramos sinceros consigo mismos. Si examinamos
cuidadosamente nuestra existencia y descubrimos que, en verdad, no es una de las siete maravillas del
mundo, ese examen que hagamos sobre nosotros mismos y sobre nuestra propia vida, sera de
maravillosas consecuencias, porque nos permitira saber lo que somos, entender que no somos mas que
unos pobres pecadores, somos viles gusanos del lodo de la tierra.

Asi, de esa forma, marcharemos por el camino de la sencillez y de la Humildad. Cuando uno
desintegra en realidad, de verdad, ese Agregado Psiquico del Orgullo, cristaliza obviamente en nosotros
la Humildad, que es la virtud mas preciosa.

Téngase en Cuenta de que no solamente existe el Orgullo basado en las posiciones sociales, en el
capital, en el linaje de familia, etc. Hay un Orgullo mucho peor y nocivo que todas esas formas que
acabo de citar, y es el ORGULLO MISTICO, el creernos SANTOS, SABIOS, el sentirnos DIOSES,
suponer gue nadie es mas grande que nosotros, que somos grandes Semi-Dioses, etc. etc.

Esto es grave porque en realidad, de verdad, el Orgullo nunca permitird que tengamos correcta
relacion con las partes mas elevadas del SER. Cuando uno no puede relacionarse con las partes mas
elevadas del SER, tampoco puede gozar de la lluminacion. Tendra que vivir atenido a libros, a leer, a
escuchar a los conferenciantes, mas nunca tendra la experiencia mistica de lo REAL.

Asi que primero que todo se hace urgente realizar en estos estudios que logremos eliminar de si
mismos el Orgullo Mistico, que es el mas peligroso. Si lo conseguimos, aflora en nosotros la preciosa
virtud de la HUMILDAD.

Cada vez que nosotros eliminamos un Agregado Psiquico, cristaliza una Virtud, un Poder, una
Ley, una Facultad, un Don, etc. Asi es como poco a poco vamos cristalizando Alma en nosotros. Esa
Alma, que normalmente vive por alla en la Via Lactea, viajando, va cristalizando lentamente en
nosotros. Sin embargo, hemos de afirmar también, que si "el agua no hierve a 100°", no cristaliza en
nosotros lo que debe cristalizar y no se desintegra lo que se debe desintegrar.

Con esto que "el agua debe hervir a 100 grados” estoy hablando en forma de parabola; quiero
decir que necesitamos pasar por grandes crisis emocionales para desintegrar cada defecto de tipo
psicologico.

Sé del caso de una hermana Gnostica que esta trabajando en forma terrible sobre si misma,
consiguid hasta enfermarse del corazon. Esa hermana, en tremendos y supremos arrepentimientos, llora
diariamente, gime, sufre, nunca se ha creido mas que nadie, y sin embargo es un Bodhisattva CAIDO, el
Bodhisattva de un Angel. jOjala muchos imitaran ese ejemplo!
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Quien asi actle con supremo arrepentimiento, trabajando sobre tal o cual defecto de tipo
psicoldgico, incuestionablemente va desintegrando uno a uno los Agregados Psiquicos y en su
reemplazo ira CRISTALIZANDO eso que se llama ALMA.

Quien consiga la eliminacion completa de todos los elementos psiquicos indeseables que en su
interior carga, cristaliza en Si mismo el ciento por ciento de su Alma, conjunto repito, de Virtudes
preciosas o genios inefables. Atributos, Leyes, Dones y Cualidades de perfeccion. Hasta el mismo
cuerpo fisico debe transformarse en Alma, solo asi se llega a donde hay que llegar.

Conozco a muchos eruditos de chispeante intelectualidad que han bebido en todas las filosofias
del mundo, ya sea de Occidente o del Oriente del mundo. Se conocen el hebreo y el sanscrito, el griego,
mas sufren lo indecible, no gozan de la lluminacion porque no han fabricado ellos todavia al
BODHISITA. Esta palabra podra sonarles a ustedes un poco extrafia, se trata de un término oriental.

En Japdn, China, India, Nepal, donde naciera Gautama, el Budha Satkiamuni, se denominaba
BODHISITA al Alma Cristalizada en un hombre o en una mujer. Claro esta, es maravilloso ver como
esos diversos elementos espirituales. Virtudes, Poderes, van cristalizando lentamente en la Esencia
conforme ella se va liberando.

Por algo dijimos que la Esencia es el material para cristalizar Alma. EI término «fabricar» no nos
parece muy correcto, lo encontramos en verdad muy pesado, grotesco. Sin embargo, muchos autores
usan ese término; permitaseme la libertad de disentir con los mismos. Pretiero decir CRISTALIZAR,
puesto que, el Alma no es algo que deba fabricarse, ella existe. Lo que pasa es que hay que cristalizarla,
y eso es diferente.

Ustedes han vito, por ejemplo, un pedazo de hielo. Es la cristalizacion del elemento agua.
Incuestionablemente muy frio tal elemento, toma forma y se convierte en hielo. Asombra ver la
cristalizacion del agua. Se realiza de acuerdo con ciertos principios geométricos, extraordinarios.

En forma similar sucede con el elemento Alma, cristaliza de acuerdo con ciertos delineamientos
matematicos y geotécnicos precisos, indiscutibles. Hasta el mismo cuerpo este que tenemos de carne y
hueso debe transformarse en Alma, y es posible transformarlo en Alma si en realidad, de verdad, nos lo
proponemos.

Tenemos nosotros un cuerpo de carne y hueso. Este cuerpo fisico esta formado por érganos, los
organos por células, las células por moléculas, etc. No hay duda de que ha habido un principio directriz
inteligente que ha promovido un ordenamiento de las células vivas en forma de 6rganos. A mi me da
francamente risa la idea de células «inconscientes» ordenandose asi dormidas en forma de 6rganos.
iQué absurdo es eso! Células dormidas, inconscientes, ciegas (como dice Haeckel), organizandose en
forma de érganos. Eso no le cabria en la mente a nadie.

Algunos autores dicen que se organizan tales células en forma de 6rganos, autores que no hallan
que hacer al ver las maravillas de este mundo en que todo marcha en forma mecanica como ellos creen,
sin un principio directriz. Estan inconscientes.

Las células estan organizadas en forma consciente; gracias al principio inteligente de la Madre
Natura es posible organizar las células del organismo en forma de 6rganos.

Pero si descomponemos un atomo cualquiera, sea del higado, de los rifiones o del pancreas,
liberamos energia, es obvio de momento que, en ultima sintesis, el cuerpo fisico se resume en diferentes
tipos y subtipos de energia, eso es indubitable.

Carlos Marx dice: «¢Qué es lo primero, la Materia o la Psiquis, la Psiquis o la Materia?»
Concluye diciendo que es primero la Materia. Eso es completamente absurdo, porque los mismos

postulados de Einstein dicen que la Materia no es sino Energia condensada. Recordemos aquel
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postulado que afirma lo siguiente: «Energia es igual a masa,, multiplicada por la velocidad de la luz al
cuadrado». La masa se transforma en Energia, la Energia se transforma en masa.

¢ Qué es lo primero que existe? La Energia, primero cristaliza en masa; entonces la Psiquis, que es
Energia en el sentido mas completo de la palabra, es lo primero. Luego viene la masa.

Veamos los mundos alrededor del Sol, son enormes masas, cada una con un peso definido, un
volumen exacto, sin embargo, giran alrededor del Sol movidos por energia solar. Si no fuera por la
energia solar, esos mundos quedarian dislocados en el espacio, rodarian eternamente hasta chocar con
algln cometa o con otros mundos. Seria la anarquia, el desorden, conflictos pero los mundos marchan
en forma organizada y ellos mantienen con exactitud la energia alrededor del Sol, ella es la que los atrae,
la energia centripeta y la energia centrifuga es la que los aleja, es la energia que los hace rotar.

Entonces, ¢qué es lo primero, la Energia o la Materia? Obviamente la Energia, porque si no la
misma Materia no existiria. Para que la Materia exista se necesita condensar la Energia Universal;
entonces, la Materia es Energia condensada.

En cuanto al organismo humano, lo primero que existe es la Energia, permitiendo a los &tomos
que giren alrededor de sus centros nucleares en la molécula, permitiendo que se realicen todas las
funciones organicas, no solamente las funciones meramente reproductivas o quimicas, sino también las
funciones relacionadas con las calorias, las percepciones, etc.; aun mas, aquellas funciones que se
relacionan con la imaginacion y la voluntad.

No seria posible concebir un cuerpo organico desprovisto de Energia. ;Coémo se realizarian los
fendmenos cataliticos si no existiera la Energia? Si, la Energia es lo primero y la Materia es lo segundo.
Si a esa Energia la llamamos Espiritu o Conciencia, o lo que se quiera, jno importa!, Pero es lo primero.
El nombre no viene al caso, la realidad es que la Energia es anterior a la Materia.

Existe un Cuerpo Vital organico, y eso estd demostrado. Los rusos con un aparato han podido
fotografiar el Cuerpo Vital, lo estan estudiando. No sélo lo estan estudiando en relacién con el
organismo fisico, sino que es mas, lo estan estudiando en forma independiente del organismo fisico, lo
Ilaman Cuerpo Bioplastico.

Continuando con estas cuestiones, diremos que el Cuerpo Vital es el que sostiene todos los
procesos de la vida organica, llamémosle Lingam Sarira o Cuerpo Biopléstico, jno importal

A medida que nosotros vayamos desintegrando los Agregados Psiquicos inhumanos, a medida que
vayamos cristalizando Alma, una parte del Cuerpo Vital, la méas elevada, se desprendera de la parte
inferior del mismo y se integrara completamente con la Esencia y las virtudes que en la Esencia hayan
cristalizado.

El Cuerpo Vital tiene cuatro clases de éteres. El primero es el Eter Quimico, mediante el cual se
realizan todos los procesos de asimilacion y eliminacion organica, asi como los fendmenos cataliticos y
otros. El segundo es el Eter de la Vida, mediante el cual es posible la reproduccion y gestacion de los
seres vivientes. Esos dos Eteres son inferiores, pero hay dos superiores: el Eter Luminico y el Eter
Reflector. EIl Eter Luminico es el que sirve de medio a las fuerzas de gravedad, las calorias, las
percepciones, y el Eter Reflector se relaciona con la imaginacion y la voluntad.

Estos dos Eteres se desprenden de los dos inferiores para integrarse con la Esencia en la cual
resplandezcan todas las virtudes del Alma. Asi nace entonces el Hombre Etérico, el Hombre Cristo, el
Hombre Alma, el Hombre Espiritu, que puede entrar y salir del cuerpo fisico a voluntad.

Se ha hablado mucho sobre los Chacras de los pies, de las manos, sobre la lanzada aquella de
Longibus en el costado del Sefior, sobre la corona de espinas, etc. Esos son los estigmas.
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En Gautama, el Budha aparece con esos estigmas en sus manos y en sus pies. Son vortices de
fuerzas magnéticas expansivos en el Cuerpo Vital, se desarrollan completamente cuando los dos Eteres
se desprenden de los dos inferiores. Y esos Eteres organizados en la forma del Hombre Celestial,
integrados con la Esencia, enriquecidos por las virtudes del Alma, forman el Hombre Etérico, el Hombre
Cristificado de la Quinta Ronda.

La Primera Ronda estuvo en el mundo de la Mente, la Segunda estuvo en el mundo Astral, la
Tercera en el mundo Etérico, la Cuarta en el mundo Fisico, la Quinta volvera a estar en el mundo
Etérico. Entonces la vida se desenvolvera en el Mundo Etérico y habran Hombres Cristificados en
aquella época, como los hay ahora. Y el Hombre Cristificado sera asi, como se lo estoy pintando,
tendrén un Cuerpo Etérico Cristificado. Tal cuerpo reemplazara al fisico, tal Cuerpo sera el vehiculo de
una Esencia enriquecida con las Virtudes del Alma. Ese Hombre Espiritu de la Quinta Ronda, sera el
Hombre Cristo.

Si ustedes comprenden eso, comprenderdn también la necesidad de cristalizar su Alma, sélo asi
podran independizarse del Cuerpo Fisico de carne y hueso, es muy denso, de un material muy pesado.

Cuando uno consigue fabricar el To-Soma-Puchicén, es decir el Cuerpo Etérico Cristificado, le
sirve de vehiculo a la Esencia enriquecida con los Atributos del Alma y ha nacido en uno el Hombre
Espiritu. Ese Hombre Espiritu ya no estara mas preso en su cuerpo denso, podra entrar y salir del cuerpo
a voluntad, es un Adepto glorioso.

En la vida han habido Hombres que lo han logrado. No estd de més citar a un Francisco de Asis,
recordemos también a un Antonio de Padua, misticos cristianos que han servido de ejemplo a las gentes
del mafiana.

El Hombre Celestial realmente ya no es prisionero dentro de ese calabozo de la materia fisica.
Puede salir de ese cuerpo cuando quiera para viajar con ese cuerpo a través del inalterable infinito, para
sumergirse con tal vehiculo en los Mundos Superiores, para descender al fondo de los mares o visitar a
las Dinastias Solares en el Astro Rey.

Pero, ¢coémo se lograria eso si no eliminaramos previamente los Agregados Psiquicos?
Obviamente seria imposible. Si queremos convertirnos en verdaderos Hombres Cristianos, necesitamos
erradicar todos esos elementos psiquicos que en nuestro interior cargamos. Asi que el BODHISITA de
que nos hablan los orientales, es el Hombre Etérico, el Hombre que ha cristalizado su Alma en si
mismo, que la posee, el verdadero SENOR.

Aquel que posea al BODHISITA dentro de si mismo, podra sumergirse en el fondo de los océanos
sin recibir dafio alguno y visitar los Templos de la Serpiente.

En el Oriente hay una planta que cura cualquier herida por grave que ésta sea; asi son las heridas
del Alma, sélo el BODHISITA puede sanar tales heridas.

En el Oriente hay una planta que llaman «buena memoria», y quien la toma puede recordar todos
los acontecimientos de su vida actual y de sus vidas precedentes. Asi también es el BODHISITA. En
forma similar, quien lo posea podré recordar todas sus vidas anteriores, y si visita los Cielos Inefables,
al regresar al mundo fisico, al volver a entrar en su cuerpo, no olvidara detalle alguno.

En el Oriente hay una planta mediante la cual es posible contrarrestar los hechizos méagicos
malignos de los tenebrosos. Similarmente, quien posea el BODHISITA no podré recibir dafio alguno de
los tenebrosos.

En el Oriente hay una planta mediante la cual es posible hacerse invisible. Quien posea al
BODHISITA podré hacerse invisible en caso de necesidad, ante sus peores enemigos.
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Asi como el que puede lanzarse en el fondo del mar entre los tiburones y defenderse sin recibir
dafio alguno, asi también es él BODHISITA. Quien lo posea, similarmente, podra entrar en el fondo de
los océanos, entre las fieras més feroces, sin recibir dafio alguno.

Se dice que la Flor de Loto del Logos sostiene la Vida Universal, asi también es el BODHISITA.
Quien lo posee puede conservar su Cuerpo Fisico durante millones de afios.

Son muchos los que me escriben quejandose de que no saben salir en Cuerpo Astral, de que no
recuerdan nada de lo que les sucede fuera del Cuerpo Fisico, de que no tienen lluminacion, etc. Pero,
¢cémo puede tener iluminacion el que no posee el BODHISITA? Solo teniendo al BODHISITA se
posee la iluminacidn, quien no posea al BODHISITA no gozara nunca de la dicha de la lluminacién. La
Iluminacion no es algo que se nos va a dar regalado, no, mis queridos amigos. Cuesta y muy caro. La
iluminacion solo se explica mediante el Darma-Dato. Y ¢qué es el Darma-Dato? El buen Darma, la
recompensa por los méritos adquiridos.

Solo el que posea pues, al BODHISITA, es decir, solo aquel que haya cristalizado Alma, podra
gozar de la iluminacion, tendra meritos para ello. La iluminacion se explica con el Darma-Dato, es decir
con el Darma Universal por la recompensa, por nuestras buenas acciones.

Nadie podria gozar de la lluminacion si no posee al BODHISITA. Y nadie podria tener al
BODHISITA sino ha Trabajado duro sobre si mismo, si no ha desintegrado los Agregados Psiquicos.

Asi que, mis queridos, necesitamos trabajar sobre si mismos, si es que queremos poseer eso que se
Ilama Alma. "En paciencia poseereéis vuestras Almas". Asi esta escrito en el Evangelio del Sefior.

Obviamente se necesita una Didactica para poder aniquilar los Agregados Psiquicos.
Incuestionablemente hemos de empezar por la Auto-observacion Psicoldgica. Cuando uno admite que
tiene una Psicologia individual, particular, propia, nos proponemos Auto-observarnos en relacion con
las amistades, en la calle, en el Templo, en la casa, en el trabajo, en el campo, etc., donde nuestros
defectos psicolégicos afloren. Si nosotros nos Auto-Observamos en forma continua, podremos verlos.
Defecto descubierto debe ser abierto con el bisturi de la auto-critica para ver que es lo que tiene. En vez
de estar nosotros criticando vidas ajenas; tenemos que auto-criticarnos.

Cuando hemos encontrado algun defecto en si mismos, debemos analizarlo cuidadosamente,
abrirlo, repito, con el bisturi de la auto-critica. Esto es posible a base de la «Auto-Reflexion Evidente del
Ser» en Meditacion de fondo. Una vez comprendido integramente el defecto en cuestién, entonces
debemos desintegrarlo atbmicamente.

La Mente por si sola no puede alterar radicalmente ningun defecto, puede pasarlo de un nivel a
otro del entendimiento, esconderlo de si misma o de los demas, justificado o condenarlo, buscarle
evasivas, etc., mas nunca alterarlo radicalmente.

Se necesita de un poder que sea superior a la Mente. Afortunadamente ese poder existe, se halla
latente en las honduras de nuestro Ser. Quiero referirme ahora en forma enféatica a la Serpiente ignea de
nuestros Magicos Poderes, Isis, Adonia Rea, Cibeles, Tonantzin, o la Casta Diana, 0 Marah; no importa
su nombre, no esta fuera de nosotros, no, esta dentro.

Obviamente tal poder flamigero, es una variante de nuestro propio Ser pero derivado. Si nosotros
en la Meditacion de fondo pedimos auxilio a Devi Kundalini Shakti, la mistica Serpiente de los grandes
misterios, lograremos ser asistidos. Ella puede pulverizar cualquier Agregado Psiquico, si es que ha sido
previamente comprendido en todos los niveles de la Mente.

Una vez ya aniquilado, surgira el reemplazo: alguna Virtud del Alma, alguna Caracteristica nueva,
alguna Ley, algin Don especial, alguna Cualidad.
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Indubitablemente, si logramos la destruccion absoluta de los diversos elementos psiquicos
indeseables, habra cristalizado en cada uno de nosotros la totalidad del Alma. Esto indicaria que la
Esencia enriquecida con todos los atributos animicos, podria a su vez vestirse con el TO-SOMA-
PUCHICON, que es el vehiculo del Alma, el Traje de Bodas.

Asi es como en realidad, de verdad, nace el Hombre Celestial en nosotros. Este ya no estara
prisionero en el cuerpo. Recordemos aquellas palabras de San Pablo cuando nos dice: «Conoci a un
hombre que fue llevado al Tercer Cielo, donde vio y oy6 palabras y cosas indecibles que a los hombres
no les es dable a comprenders». Pablo de Tarso fue llevado en el TO-SOMA-PUCHICON, como
Hombre Espiritu, como Hombre Etérico. Y de hecho conocié las maravillas del Universo.

Asi que, mis queridos amigos, les he invitado a ustedes cordialmente a cristalizar en cada uno eso
que se llama Alma.

9
SEXOLOGIA

Nosotros afirmamos que la Conciencia en el hombre es fuera de toda duda y sin temor a
engafiarnos, una especie muy particular de APREHENSION DEL CONOCIMIENTO INTERIOR,
totalmente independiente de toda actividad mental.

Ciertamente podemos estudiar la SEXOLOGIA desde dos angulos diferentes. EIl uno desde el
punto de vista meramente oficial, tal como se estudia en la Facultad de Medicina. El otro, desde el punto
de vista Gnéstico. VVoy a afrontar la Sexologia a la luz del Gnosticismo Universal.

Ante todo, GNOSIS significa CONOCIMIENTO. La palabra Gnosis entra también en la ciencia
oficial: diagnosis, diagnostico. Vean ustedes la Gnosis ahi en la etimologia. En todo caso las corrientes
gndsticas definitizadas conocen a fondo la Sexologia.

En nombre de la verdad he de decirles que Sigmund Freud, con su Psicoanalisis, inici6 una época
de transformaciones extraordinarias en el campo de la Sexologia. Sigmund Freud produjo una
innovacion dentro del terreno de la Medicina, eso lo saben todos los que han estudiado a Freud.

Agler fue ciertamente uno de sus mejores discipulos. Discipulos de €l fueron Jung y muchos otros
psicologos, psicoanalistas y parapsic6logos.

El Sexo en si es el centro de gravedad de todas las actividades humanas, alrededor del Sexo giran
todos los aspectos sociales de la vida. Veamos por ejemplo un baile, una fiesta: alrededor del Sexo gira
toda la fiesta, en un café gira todo alrededor del Sexo.

Hoy en dia el Sexo empieza a ser estudiado por algunos sabios con propositos trascendentales.
Desafortunadamente y es verdad, abunda mucho la pornografia que desvia al Sexo hacia actividades
meramente sensuales.

Hay varias clases de SEXO: existe el Sexo Normal comun y corriente, existe el infrasexo y existe
el Suprasexo.

¢ Qué se entiende por Sexualidad Normal? Entiendase por Sexualidad Normal la actividad sexual
conducente a la reproduccion de la especie.

La infrasexualidad es diferente y hay dos clases de infrasexuales. En materia de Kébala se dice
que Adam tenia dos esposas: Lilith y Nahemah. Lilith representa a una de las esferas infrasexuales,
encontrarnos en ella a los pedreristas, homosexuales, lesbianas, etc.
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Del lado de Nahemah encontramos a los abusadores del Sexo, pornograficos, aquellos que se
entregan de lleno a la lujuria sin freno de ninguna especie ni control alguno, son las dos esferas de la
Infrasexualidad.

Pero pasemos ahora al Suprasexo, a la Suprasexualidad. Incuestionablemente la Suprasexualidad
es para los Genios, para los Hombres Trascendentales, para las Mujeres Inefables, etc. Suprasexuales
fueron un Jesus de Nazareth, un Buddha, un Hermes Trimegisto, un Mahoma, un Lao-Tse en China, un
Quetzalcoatl, un Pitagoras, etc...

¢ Como podremos entrar en el Reino de la Suprasexualidad? Empero digo, para entrar en el reino
de lo Suprasexual, en la esfera de la Suprasexualidad, se requiere primero que todo el Sexo Normal. El
Infrasexual por ejemplo, leshianas, homosexuales, pedreristas, masturbadores, no estan preparados para
entrar en el Reino de la Suprasexualidad. El Infrasexual debe primero que todo, si es que quiere
regenerarse, empezar por lograr la sexualidad normal. Una vez lograda se puede de lleno entrar en el
camino de lo Suprasexual.

Es dificil para los homosexuales y para las lesbianas, que pertenecen a la esfera de lo Infrasexual,
la regeneracion. Hace poco vino a visitarme un sujeto homosexual, venia de su pais, Honduras. Tal
hombre poseia una cultura intelectual bastante alta, se entusiasm6 mucho por las ideas revolucionarias
de la sexologia tal como las preconiza el Gnosticismo Universal y hablandome con franqueza me contd
su tragica historia de homosexual. Sin embargo me manifestd el deseo de regenerarse, de entrar en el
terreno de la Sexualidad Normal y después, posteriormente, meterse por el camino de la
Suprasexualidad.

Amigo, le dije, no le queda méas remedio que meterse por el camino de la Sexualidad Normal,
usted es un afeminado. Habra pues de comenzar primero por conseguirse una mujer primero que todo.
Caésese, regenérese, adquiera la Sexualidad Normal, vuélvase un hombre normal y el dia que usted sea
un hombre normal, el dia en que a usted le gusten las hembras de verdad, entonces estara preparado para
entrar en el terreno de la Suprasexualidad. Antes no es posible, hoy por hoy, usted va por el camino de
la degeneracion, usted es un degenerado.

Bueno, no se ofendid el hombre. Francamente, se fijé que tenia razon. Dijo que se iba a conseguir
una mujer, que se iba a casar, que iba a tratar de volverse de Sexo Normal porgue él deseaba algun dia
entrar en las esferas trascendentales de lo Suprasexual. Ojala que el amigo se regenere. jOjala!.

En otra ocasion vino a mi una lesbiana. Me dijo que queria que le aconsejara, que francamente a
ella le encantaban las mismas mujeres, que estaba en un problema gravisimo. Que ella gastaba mucho
dinero con cierta dama que habia por ahi, pero que esa dama le estaba poniendo «cuernos», como
decimos. Lo cierto es que andaba la dama de sus anhelos por la calle con otras damas v, claro, le
provocaba «celos». Sufria aquella lesbiana como si fuera un hombre, exactamente. Lloraba, le suplicaba,
y me pedia consejos como si fuera un hombre. Entre paréntesis, era una vieja horrible, no se lo niego a
ustedes. Yo no pude menos que mirarla con un terrible asco.

Bueno, le di unos cuantos consejos, le dije que lo mejor era que se regenerara, que se consiguiera
un hombre, que entrara en el camino de la Sexualidad Normal. No sé si aquella pobre vieja se habra
regenerado, no parecia tener muchas ganas de regenerarse pues estaba demasiado «celosa» con otras
damas que acomparfiaban a «su dama», parecia todo un macho, un macho y medio...

Vean ustedes qué horrible es el camino de la degeneracion, el camino Infrasexual. Pero no
solamente son infrasexuales en verdad las lesbianas, los masturbadores, los homosexuales, etc., no.
Infrasexuales son también los abusadores del Sexo, esos que a cada segundo estan cambiando de dama,
esos que copulan hasta diez y quince veces diarias. Y los hay, yo los conozco. Sujetos asi
indudablemente son degenerados, infrasexuales, aunque se crean muy machos, pero lo que tienen es que
estan degenerados.
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Entremos ahora al camino de la Sexualidad Normal. La Sexualidad Normal. La Sexualidad
Normal es en si hermosa. Se une el hombre a su mujer, se aman, reproducen su especie, viven una vida
mesurada, etc. Viven eso si, de acuerdo con los intereses de la Naturaleza, de acuerdo con la economia
de la Naturaleza. Cada uno de nosotros es una maquinita, no lo podemos negar, que capta diferentes
tipos y subtipos de energia csmica.

Cada maquinita, es decir, cada uno de nosotros, puede captar esos tipos de energia
automaticamente, subconscientemente, y las retransmite a las capas interiores de la Tierra. Asi pues, la
Tierra es un organismo vivo, un organismo que vive de nosotros.

No quiero decirles que las plantas no cumplan tal funcion, es claro que cada planta, segin su
especie, capta tales o cuales tipos de vibracion cdsmica que luego transforma y retransmite a las capas
interiores de la Tierra.

En cuanto a los organismos de los animales sucede lo mismo. Ellos captan tales o cuales tipos de
energia que transforman y retransmiten a las capas interiores de la Tierra, del organismo planetario.
Total, la Tierra es un organismo VIVO.

Nosotros nos reproducimos incesantemente con la Sexualidad Normal. Esto es necesario para la
economia de la Naturaleza. Ademas, el goce sexual, es un goce legitimo de hombres, no es un delito
como suponen muchos mojigatos, muchos pietistas, etc. Pero, hoy por hoy, nosotros, con nuestra
Sexualidad Normal, vivimos de acuerdo con los intereses economicos de la Naturaleza.

Otra cosa es la SUPRASEXUALIDAD, eso es definitivo. Entrar en el terreno Suprasexual es estar
ya en el camino de las transformaciones extraordinarias.

Nietzche, en su obra; «Asi hablaba Zaratrusta», habla francamente del Superhombre; Dice: "Ha
llegado la hora del Superhombre. EI hombre no es mas que un puente tendido entre el animal y el
Superhombre, un peligroso paso en el CAMINO, un peligroso mirar atras. Todo en €l es peligroso. Ha
llegado la hora del Superhombre™.

Bueno, Hitler interpret6 a Nietzche a su modo. Durante la Segunda guerra Mundial hasta el méas
Insignificante policia alemén era un Superhombre, nadie se sentia chiquito en la época de Hitler en
Alemania, todos eran Superhombres.

Parece que Hitler, aunque con muy buenas intenciones, no supo interpretar a Nietzche. Yo creo en
el Superhombre, francamente se lo manifiesto a ustedes, pero me parece que Hitler erré el Camino.

En todo caso, en el ser humano hay cinco Centros fundamentales: Primero que todo el Intelectual,
que es el que MAS utilizan todos ustedes para el estudio. Segundo el Emocional, que lo tenemos en el
corazon. Tercero el Motor, que esta en la parte superior de la espina dorsal. Cuarto el Centro instintivo,
que esta en la parte inferior dé la espina dorsal. Y el quinto propiamente dicho, el Sexual. Repito para
que ustedes puedan grabar mejor: INTELECTUAL, EMOCIONAL, MOTOR, INSTINTIVO, y
SEXUAL, cinco Centros. Todos los Centros son fundamentales para todas las actividades humanas.

El Pensamiento aparentemente es muy rapido pero desgraciadamente es muy LENTO. Si ustedes
van conduciendo un automovil, por ejemplo, y de pronto, en un momento de peligro, se ponen a analizar
si deben hacer esto o aquello, adelantarse o atrasar o retroceder, virar a la derecha o a la izquierda, pues
vienen a chocar y a tener una catastrofe.

El Centro Motor es mas rapido. Uno, cuando va conduciendo un automdvil, no tiene mucho

tiempo para pensar, actua velozmente y sale del paso. Pero si en ese momento el pensamiento actua, se
traba, chocaria...
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Cuantas veces va uno conduciendo un automovil y resulta que en un momento dado queda
indeciso, si hay que dar la vuelta, si a la derecha, si a la izquierda y total, es un fracaso. De manera que
es muy lento el Centro del Pensamiento. Mas rapido es el centro del Movimiento, el Centro Motor.

El Emocional también es un Centro rapido, pero no hay més répido que el Centro Sexual. Uno
como hombre ve a una mujer y en milésimas de segundos sabe si se complementa con uno o no, si esta
de acuerdo con la onda que uno lleve o no. Esto se hace en milésimas de segundo, ustedes como jévenes
lo saben. Ustedes pueden estar frente a frente con una muchacha pero instintivamente, instantaneamente,
saben si esta de acuerdo con su onda 0 no, eso es rapidisimo. De manera que es un Centro que permite
revisar con rapidez inaudita el otro polo. Es el Centro méas veloz que nosotros poseemos.

Pero entremos en factores un poco mas detenidos. Muchas veces un hombre vive feliz con su
mujer; sin embargo nota que algo le falta. Ciertamente puede suceder que con la mujer que uno esté no
se sienta completo. Puede ser que ella llene las actividades del Centro Emocional, pero tal vez no se
complemente con uno sexualmente, y al encontrar uno por ahi otra dama, puede suceder que esta otra si
se complemente con uno y entonces viene eso que se llama ADULTERIO.

No vengo yo aqui a alabar el adulterio. En cierta ocasion por ahi habia una sala; adonde varias
adulteras estaban «dandole al vidrio». Una de ellas, de pronto embriagada dijo: jViva el adulterio! Era
una dama muy hermosa, entre paréntesis, jNo! Yo no vengo a hacer alabanza de esas mujeres porque
eso seria absurdo, pero si veo la causa del adulterio.

Pongamos que emocionalmente un hombre se complementa con una mujer, pero sexualmente no.
Puede darse el caso de que se encuentre con una dama con la que se Complemente sexualmente.
Supongamos que un hombre se complemente sexualmente con una mujer pero emocionalmente no.
Puede darse el caso de que se encuentre con una dama con la que se complemente emocionalmente.
Pero puede ser que en el mundo de los habitos no se complemente un hombre con su mujer.

Puede suceder también que se encuentre en el mundo de los habitos relacionado con el Centro
Motor, con otra mujer con la que si se complemente, con la que tenga afinidad. Esta es la causa
intrinseca dé tantisimos adulterios que dan origen a los divorcios.

Como les digo NO VENGO A ALABAR el adulterio, ni estoy de acuerdo con aquella dama que
gritaba en célebre orgia: jViva el adulterio! No, yo no estoy de acuerdo con eso, mis amigos.
Unicamente aqui con ustedes, en compafierismo, estamos estudiando las causas del adulterio, la cuestion
sexual.

Yo creo que lo mejor para uno, como hombre, es encontrar una mujer que se complemente con
uno en lo Intelectual, en lo Emocional; en el Centro Motor, 0 mundo de los habitos, en el Centro de los
Instintos y en el Sexo, es decir la pareja ideal, la pareja perfecta. Y creo a su vez también, que lo ideal
para una mujer, sea encontrar un hombre con el que se complementara totalmente, entonces habria
verdadera felicidad.

Otro de los motivos graves para que no pueda haber felicidad, es la cuestion esta de los
TEMPERAMENTOS. Un hombre de temperamento ardiente es imposible que pueda ser feliz con una
mujer que sea una mole de hielo, sencillamente no. EI hecho mismo de que vaya uno a besarla y en el
momento del beso se encuentre con que ella no tiene ganas de besarlo, eso es gravisimo. Ahora que
diriamos de durante la cépula, en el momento de copular con una mujer helada.

Acuérdense ustedes de ese libro titulado «Sinuhé el Egipcio» que lo vieron en pelicula. Resulta
que ahi habia un lugar de momificacion en Egipto, existian varios lugares de inmundicia donde
arreglaban cadaveres para momificarlos y los que trabajaban por esos lugares de momificacion, pues
olian inmundo, por doquiera que pasaban. Ninguna mujer gustaba de esa clase de hombres que olian tan
feo y olian a podredumbre. ;Y saben ustedes lo que hacian esa clase de momificadores? Copulaban con
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los cadaveres de las hembras que traian ahi. ¢ Les parece a ustedes muy agradable eso, copular con
difuntas? Eso sucedia en Egipto.

Pues bien, ¢qué dirian ustedes de un hombre de temperamento ardiente que tenga que copular con
una mujer de hielo, con un cadaver? Eso resulta espantosamente HORRIBLE.

También es muy cierto que existe el temperamento BILIOSO, gente pesada, torpe. Una mujer, por
ejemplo, de caracter pesado, torpe en sus movimientos, es imposible que pueda entenderse con un
hombre de temperamento nervioso, imposible es también que un hombre de temperamento nervioso
pueda entenderse con una mujer ardiente.

Asi que la cuestion de los temperamentos es muy importante. No solamente se necesita que haya
correlacion con los distintos Centros de la Maquina Organica: Intelecto, Emocién, Movimiento, Instinto
y Sexo, sino que haya TEMPERAMENTOS AFINES. Sélo asi, habiendo temperamentos afines y
perfecta interrelacion entre los distintos Centros de la Maquina, pues entonces puede haber una auténtica
afinidad, lo cual daria la FELICIDAD.

Pero debemos pensar en el Sexo no solamente como cuestion fisiologica. Ha de saberse que en el
Sexo existe ENERGIA. Al fin y al cabo Einstein dijo: «<Energia es igual a la masa multiplicado por la
velocidad de la luz al cuadrado (E=m.c2)». También dijo: «La Energia se transforma en Masa, la Masa
se transforma en Energia». ¢Es posible transformar la Masa en Energia? Claro que si. Vean ustedes un
pozo de agua en el camino, en la carretera, se va evaporando esa agua por el calor del Sol. Por Gltimo se
convierte en nube, rayos, truenos; todas las aguas de los mares, de los rios, se convierten en nubes y por
Gltimo en rayos y truenos, es decir ENERGIA.

Se sabe hoy en dia en Medicina que solamente una minima parte de nuestro cerebro esta
trabajando, esta ejerciendo sus funciones. Incuestionablemente tenemos muchas areas, partes del cerebro
INACTIVAS. Si con el poquito de cerebro hemos logrado crear cohetes atomicos, que viajan a la Luna,
hemos logrado crear bombas atdmicas como las que destruyeron Hiroshima y Nagasaki, hemos
conseguido nosotros aviones supersonicos que viajan a una velocidad extraordinaria, ¢qué tal si nosotros
regeneraramos, si pusiéramos en actividad esas partes del cerebro? Si la totalidad de la masa encefalica
trabajara, entonces podriamos transformar este mundo, cambiarlo, hacerlo maravilloso. Pero hay que
regenerarlo.

Los grandes musicos de antafio, un Beethoven, un Chopin o un Liszt, fueron hombres que tuvieron
el cerebro seminizado, hombres que le dieron a su cerebro capacidades extraordinarias, que utilizaban el
mayor porcentaje de las areas cerebrales.

Sin embargo la cosa hoy en dia es diferente, el cerebro humano se ha DEGENERADO demasiado
y no nos damos cuenta de ello. Si estamos en medio de una pachanga contentos, si estamos de acuerdo
Con la dltima moda, si estamos en pleno Rock and Roll y de pronto alguien quita el disco y pone la
Novena Sinfonia de Beethoven, ¢cdmo sé sentirian ustedes? ¢ Seguro que continuarian con la pachanga?
¢Qué harian ustedes? Tal vez no irian a insultar al sefior de la casa, obviamente no, pero muy
decentemente se retirarian, ¢verdad?

Cuando el cerebro no se habia degenerado tanto como ahora, la cosa era distinta, se bailaba puro
vals al compas de la Musica Clasica, en plena comida estaban los musicos haciendo vibrar las deliciosas
sinfonias. De moda estaban Mozart, Beethoven, Chopin, Liszt... Si ahora nos salen en plena pachanga
con una musica de esas, sencillamente nos despedimos y jgood bye!, Nos vamos, es claro. ¢Por qué?
Porque nos aburrimos. ¢Y por qué nos aburrimos?

Seamos analiticos, aqui estamos para analizar. Sencillamente, porque el cerebro esta degenerado,
hay ciertas areas que ya no pueden apreciar la buena musica. ¢ Y por qué se ha degenerado el cerebro?
Se ha degenerado sencillamente porque nosotros, durante varios siglos, hemos estado extrayendo de
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nuestro organismo la Entidad del Semen. No la hemos extraido Unicamente para dar vida a otras
criaturas, no, la hemos extraido porque nos ha gustado, porque es un gran placer, eso es todo.

Con eso nos hemos dado el gusto en la LUJURIA, en lechos de placer gozando a lo lindo, pero el
«paganini» ha sido el cerebro; Es decir, él es el que ha tenido que «pagar el plato». Ahora sucede que
muchas areas no estan trabajando.

Nuestro mundo no es solamente de tres dimensiones como creen los ignorantes ilustrados; en
nuestro mundo existen una Cuarta Vertical. Aln mas, podemos asegurar con gran énfasis que existe una
Quinta Vertical, una Sexta y una Séptima. Asi pues, nosotros nunca hemos visto nuestro mundo como
verdaderamente es, y no lo hemos visto porque nuestros cinco sentidos estan degenerados, nuestra
glandula Pineal esta atrofiada.

Asi pues existen otros sentidos en nosotros que son de perfeccidn pero que se hallan degenerados;
si los logramos regenerar podriamos percibir el mundo como es, con sus siete dimensiones.

En el mundo hay muchas ideologias, en el mundo hay muchas creencias y cada cual es libre de
creer en lo que le da la gana pero la UNICA fuerza que tiene autoridad para transformarnos, fue la que
nos creo, la que nos puso sobre el tapete de la existencia, me refiero en forma enfética a la Fuerza
Sexual.

Aprender a manejar esa Energia maravillosa del Sexo significa ser amo de la Creacion, cuando el
Esperma Sagrado se TRANSFORMA en energia, se provocan cambios psico-somaticos extraordinarios.

Bien sabemos nosotros lo que son esos vasos hormonales de nuestras gdnadas, como trabajan,
como pasan las hormonas de vaso en vaso, como a lo largo de los cordones llega por dltimo hasta la
Prostata. Bien sabemos lo valiosa que es la Prdstata, ahi se producen las mas grandes transformaciones
de la Entidad del Semen. Y las hormonas, por ultimo, entran en el torrente sanguineo. La palabra
HORMONA viene de una raiz griega que significa, kxANSIA DE SER, FUERZA DE SER».

Las hormonas han sido estudiadas por nuestros hombres de ciencia, son maravillosas. Las
hormonas sexuales, por ejemplo, entrando en el torrente sanguineo, realizan prodigios. Cuando todas las
glandulas endocrinas, sea la Tiroides, sea la Paratiroides, sean los Rifiones suplementarios o la Timo,
etc. las estimulan, hacen de ellas pequefios micro-laboratorios que producen mas hormonas, y esas
hormonas, como todas las glandulas en general, enriquecen el torrente sanguineo en forma
extraordinaria. Entonces desaparecen las dolencias, desaparecen las enfermedades.

Desgraciadamente hoy por hoy, el Esperma que es preparado por las génadas y que luego sube o
asciende hasta la Prostata, es desgraciadamente despilfarrado y ni siquiera se le deja descomponer a los
famosos zoospermos en las hormonas, cuando ya se le envia fuera del organismo, cuando se le arroja.
Muchas veces ni siquiera alcanza a ascender la Entidad del Semen dentro de los testiculos hasta la
Prostata, cuando ya es ELIMINADO.

En cuanto a los masturbadores, bien saben ustedes lo que es el vicio de la masturbacion. Cuando
alguien se masturba, estd cometiendo un crimen contra natura. Después de que ya ha eyaculado la
Entidad del Semen, queda cierto movimiento peristaltico en el Phalo, y esto lo sabe cualquier hombre.

Durante la masturbacién, lo unico que recoge el Phalo con el movimiento peristaltico es aire frio
que va al cerebro, asi se agotan muchas facultades cerebrales.

Innumerables sujetos han ido al manicomio por el abominable vicio de la masturbacion. Un

cerebro lleno de aire es un cerebro estdpido en un ciento por ciento. Asi que condenamos ese vicio en un
ciento por ciento.
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Lo psicosomatico esta intimamente relacionado con lo sexual. Una Suprasexualidad implica de
hecho algo Suprasexual dentro de los psiquico-somatico. Por eso diria yo a ustedes con entera claridad
que Suprasexuales fueron, por ejemplo: Hermes Trismegisto, o Quetzalcoatl, o el Buddha, o el Gran
Kabir Jesus. Esos fueron Suprasexuales, y el Suprasexual es el Superhombre de Nietzche.

Asi pues, desde un punto de vista revolucionario, nosotros podemos convertirnos en verdaderos
Dioses-Hombres si asi lo queremos. Bastaria que regeneraramos las areas del cerebro, que nos
pusiéramos a Trabajar y entonces asi hariamos un mundo mejor.

CON LA MUERTE SE MATA LA MUERTE POR TODA UNA ETERNIDAD

SAMAEL AUN WEOR, filosofo, antropdlogo, esoterista y psicélogo
contemporaneo, quien paralelamente al casi medio centenar de Obras escritas a lo
largo de su dilatada labor docente, como méaxima figura del Movimiento Gnoéstico
Internacional, ha dejado testimonio del carécter revolucionario de su Ensefianza en
un sinfin de conferencias y cursos dictados alli donde su presencia era anhelada por
aquellas personas ansiosas de escapar a la Luz.

El Maestro era la Luz en el Camino. SAMAEL AUN WEOR sigue siendo la
antorcha que ha de alumbrarnos la Senda de la Revolucion de la Conciencia hacia una
nueva Edad de Oro.

Nada ni nadie podra detener la marcha triunfal de la Ensefianza Gnostica hacia todas las gentes
que deseen beber en las fuentes originales del Conocimiento Universal.

Matematico en la investigacion y riguroso en la expresion: asi es nuestro V.M. SAMAEL AUN
WEOR el Avatara de la Era de Acuario. "Yo digo lo que he experimentado. Si los necios no creen, no
importa; si se rien, tampoco me importa. Yo cumplo con ayudar a la humanidad sin importarme si
creen, si no creen, si no rien, si rien, si dudan. jAlla ellos!, A mi lo Gnico que me toca decir es lo que
soy cuando se me interroga y ensefiar la Doctrina, la que es por orden del Padre, de mi Padre que esta
en secreto”.

Prueba inequivoca de todo ello lo tenemos en los nueve capitulos que constituyen este compendio
de otras tantas conferencias sobre la «Didactica del Auto-Conocimiento», y que suponen una
maravillosa catedra de Sabiduria para quienes desean entregarse por entero al Trabajo con el primer
factor de la Revolucion de la Conciencia: el negarse a si mismo de momento en momento.

Este es SAMAEL AUN WEOR, el Superhombre del siglo XX.
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