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Arcano 22 - O Regresso 
 
Descrição da lâmina 
 
Nas águas da vida, a Cruz Swástica 
simbolizando o Chakra Muladhara de quatro 
pétalas. 
 
Uma mulher que representa a verdade, 
tocando uma harpa, está dedilhando a Lira 
Sexual de 9 cordas até encontrar a nota c
Na parte superior os 4 deuses da Morte: 
Mestha, Hapi, Duamutf e Kebhsennuf, 
representando os 4 elementos: Terra, Água, 
Fogo e Ar, os quatro animais misteriosos da 
Alquimia Sexual. 
 
Sobre os 4 deuses da Morte encontramos a 
Serpente Sagrada que ilumina a esfera de Rá 
concedida ao adepto Osiriano, Filho da Luz. 
 
Significado Esotérico do Arcano 
 
O Arcano  22 é a Coroa da Vida, o Regresso à 
Luz, encarnação da verdade em nós. 
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Amados discípulos, necessitais desenvolver cada um dos 22 Arcanos Maiores do 
Tarô dentro de vós mesmos, Eres Imitatus, ou seja, o que outros colocaram na 
Senda do Fio de Navalha. Esforça-te em chegar a Adeptus, este é o produto de suas 
próprias obras, aquele que conquista Ciência por si mesmo, o Filho de seu próprio 
Trabalho. 
 
Devemos conquistar o grau de Adeptus saindo do estado animal, adquirindo 
consciência. 
 
A Gnosis ensina três etapas pelas quais tem que passar todo aquele que trabalha na 
Frágua Acesa de Vulcano, estas são: 
 
1.Purificação 
 
2.Iluminação; 
 
3.Perfeição 
 
Os curiosos que ingressam nos nossos estudos Gnósticos querem iluminação 
imediatamente, desdobramentos, clarividência, Magismo Prático, etc., e quando não 
conseguem isso, imediatamente se retiram. 
 
Ninguém pode chegar á Iluminação sem ter se purificado primeiro, só quem 
conseguiu a Purificação, a Santidade, pode entrar à sala da Iluminação. Existem 
também muitos estudantes que entram em nossos estudos por pura curiosidade e 
querem ser sábios imediatamente, Paulo de Tarso disse: "Falamos Sabedoria entre 
os Perfeitos". Só quem chegou à terceira etapa são perfeitos, só entre eles se pode 
falar Sabedoria Divina. 
 
No velho Egito dos Faraós, dentro da Maçonaria Oculta, estas três etapas do 
sendeiro são: 
 
1.Aprendizes; 
 
2.Companheiros; 
 
3.Mestres. 
 
 
Os candidatos permaneciam no grau de Aprendizes Sete Anos e ainda mais, só 
quando os Hierofantes estavam completamente seguros da Purificação e Santidade 
do candidato, podiam então passar à segunda etapa. 
 
Realmente, só depois de sete anos de Aprendiz começa a Iluminação. 
 
A coroa da vida é nosso resplandecente Dragão de Sabedoria, o Cristo Interno. 
 
Do Ain Soph, a Estrela Atômica Interior que sempre nos sorriu, emana a Santa 
Trindade. 
 
1 (Mônada) + 3 (Trindade) = 4 (Tetragrammaton) 
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O Arcano 22 somando cabalisticamente nos dá:  
 
2+2 = 4 (Tetragrammaton) 
 
O Resultado é o Santo quatro, o misterioso Tetragrammaton, o Iod-He-Vau-He; 
Homem, Mulher, Fogo e Água; Homem, Mulher, Falo, Útero. Agora 
compreenderemos porque o Arcano 22 é a Coroa da Vida. 
 
O Apocalipse diz: "Não tenhas nenhum temor das coisas que hás de padecer. Aqui o 
diabo há de enviar alguns de vós ao cárcere, para que sejais provados e tereis 
tribulação de dez dias. Sê fiel até a morte, e eu te darei a Coroa da Vida" (2:10) 
 
O cárcere é o Cárcere da Dor e os 10 dias são as tribulações enquanto estiveres 
submetidos à Roda dos Retornos e ao Karma. 
 
Quem recebe a Coroa da Vida, se libera da Roda de Retornos, Recorrência e do 
Karma. 
 
A Coroa da Vida é Tríplice, tem três aspectos: 
 
1.O Ancião dos Dias; 
 
2.O Filho Adorável 
 
3.O Espírito Santo muito Sábio. 
 
 
A Coroa da Vida é o Homem-Sol, o Rei Sol tão festejado pelo Imperador Juliano. A 
Coroa da Vida é nosso incessante Hálito eterno, para si mesmo profundamente 
ignoto, o raio particular de cada Homem, o Cristo. A Coroa da Vida é Kether, 
Chokmah e Binah (Pai, Filho e Espírito Santo). 
 
Aquele que é fiel até a morte, recebe a coroa da vida. 
 
No banquete do Cordeiro resplandecem como sóis de amor os rostos de todos 
aqueles santos que o encarnaram. O mantel branco imaculado está tingido com o 
sangue real do Cordeiro Imolado. 
 
"O que tem ouvido, ouça o que o Espírito diz à Igreja. O que vencer não receberá 
dano da Segunda Morte" (2:11). 
 
O que não vencer, divorciar-se-á do Bem-Amado e afundar-se-á no Abismo. Aqueles 
que entram no abismo passarão pela Segunda Morte. Os demônios do Abismo vão 
se desintegrando lentamente através de muitas eternidades. Essas almas se 
perdem. Aquele que vencer não receberá dano da Segunda Morte. 
 
Quando recebemos a Coroa da Vida, o Verbo se faz carne em cada um de nós. 
 
Todo Santo que alcança a Iniciação Venusta recebe a Coroa da Vida. 
 
Nosso amadíssimo Salvador Jesus Cristo alcançou a Iniciação Venusta no Jordão. 
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"E aquele Verbo foi feito carne, e habitou entre nós, (e vimos sua glória como do 
unigênito do Pai), cheio de graça e verdade" (João 1:14) 
 
"A Luz veio às Trevas; porém as Trevas não a conheceram" (João 3:19) 
 
Ele é o Salvador porque nos trouxe a Coroa da Vida e deu seu sangue por nós. 
 
Necessitamos chegar à suprema aniquilação do Eu para recebermos a Coroa da 
Vida. 
 
Necessitamos ressuscitar o Cordeiro dentro de nós mesmos. 
 
Necessitamos as Páscoas da Ressurreição. 
 
Poema O Regresso 
 
Dentre as brumas do passado, 
do presente e do futuro, lá estou 
em Avalon dos dias findados.... 
O décimo terceiro gongo soou! 
 
Descanso doce e merecido 
enfim desfrutarei; das rosas  
vermelhas o cheiro umedecido 
sorverei; aqui estou de volta 
 
Toca, lira, e o doce embalar 
das canções a me inundar 
e o silêncio divino no ar 
e as vestais a dançar.... 
 
Toca, lira, e as estrelas 
a balouçarem na harmonia 
e o sol a se levantar à beira, 
a despertar a terra matutina 
 
Canta, ó Vera, enche a terra 
das sinfonias das mais belas 
livra o mundo inteiro, quebra 
todo mal que ali se encerra! 
 
Canta alto, forte, tua sorte 
estás na lira a dedilhar; 
mais além, por sobre o norte 
tanta coisa a se findar! 
 
Tanto andei, meus pés cansados 
pedem, suplicam o ungüento sagrado 
A estrada é longa, é duro o fardo 
só quero um colo leito amaciado 
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A ilha sagrada surge, das névoas 
brancas que afastei; ao longe  
no ápice, além do círculo de pedras 
os grandes sinos badalando insones 
 
Os quatro senhores da morte 
encontram-me de pé ao cais 
O leito meu a esfinge cobre 
cobre meu corpo; a luz já vai 
 
Preparação para a consulta do Tarot 
 
O primeiro passo para se consultar o Tarot é adquirir um Tarot de boa qualidade. 
Neste curso utilizamos e recomendamos o Tarot Egípcio da Editora Kier ( 
www.kier.com.ar ) o qual pode ser adquirido nas melhores lojas do ramo ou através 
do site Amazon.com ( http://www.amazon.com/exec/obidos/tg/detail/-
/0913866237/qid=1090966234/sr=1-1/ref=sr_1_1/002-1014592-
8451231?v=glance&s=books ). 
 
O Tarot Egípcio é composto de 78 cartas, sendo 22 Arcanos Maiores ( estudados 
neste curso ) e 56 Arcanos Menores ( serão explicados em um Curso em CD ROM 
que será lançado em breve pelo site Esoterikha.com ). O Tarot pode ser consultado 
tanto utilizando os 22 Arcanos Maiores quanto os 78 Arcanos Menores ( Maiores e 
Menores ) 
 
De posse de seu baralho de Tarot que pode ser o Egípcio ou qualquer outro Tarot, 
separe os 22 Arcanos Maiores os quais serão utilizados durante a consulta. 
 
A consulta do Tarot Egípcio, sempre que possível, deve ser realizada num ambiente 
tranquilo e arejado. Deve-se estender sobre uma mesa, uma toalha branca sobre a 
qual se coloca um pequeno castiçal com três velas como representação simbólica 
das 3 forças primárias do Universo. 
 
Também se recomenda estender um Pentagrama Esotérico sobre a mesa. 
 

 
 

Pentagrama Esotérico 
 
Antes de se efetivar a consulta, deve-se adquirir um estado apropriado de 
consciência através de um relaxamento psicofísico, acompanhado de uma 
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meditação de aproximadamente 10 a 15 minutos, procurando alcançar o �vazio da 
mente�. Nestas condições podemos estabelecer uma sintonia com nosso Ser ou 
nosso Pai Interior que é a fonte inesgotável de sabedoria, essa energia psíquica 
superior que se encontra em estado potencial dentro de nós. Durante alguns 
minutos se faz uma oração ao nosso Ser pedindo que nos auxilie durante a leitura 
das cartas e que desperte em nós a intuição. 
 
Nestas circunstâncias normalmente se desencadeiam certas percepções internas 
muito propícias para a consulta do Tarot. 
 
Método de Consulta do Tarot 
 
Existem vários métodos de consultas para o Tarot. A grande maioria dos métodos 
utilizam os 78 Arcanos. Futuramente estaremos lançando um curso avançado de 
consulta ao Tarot utilizando os Arcanos Maiores e os Arcanos Menores. 
 
Como neste curso nos aprofundamos nos 22 Arcanos Maiores ensinaremos um 
método de consulta específico para estas cartas, trata-se do Método de Anúbis. 
 
Método de Anúbis 
 
Um dos métodos de grande precisão e de consulta rápida é o Método de Anúbis 
onde são utilizados os 22 Arcanos Maiores. 
 
Primeiramente siga os procedimentos para a preparação da consulta, como 
explicado acima. Após estar devidamente concentrado e solicitado ajuda ao Pai 
Interno concentre-se em uma pergunta a qual será feita durante a consulta. 
 
Feita a pergunta, embaralhe as 22 cartas dos Arcanos Maiores e separe 5 cartas 
com as figuras voltadas para baixo. 
 
A seguir abra a quinta carta ( como na figura abaixo ) a qual será o Arcano Chave ou 
a resposta para sua pergunta.  
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Analise a carta, deixe sua intuição fluir livrevemente e ouça o que diz seu coração. 
 
Este é um método simples, porém de grande precisão e poder. Através deste 
método você estará dando seus primeiros passos rumo ao despertar de sua 
consciência e intuição. 
 
Muito em breve estaremos lançando um curso avançado de estudo e leitura dos 
Arcanos Maiores e Menores do Tarot, incluindo vários métodos e maiores detalhes 
sobre a interpretação das cartas. 
 

Fim do Curso de Iniciação aos Arcanos Maiores do Tarot 

 
Aprofunde seus estudos adquirindo o CD ROM Curso 
Esotérico de Magia Elemental 
Veja todos os detalhes no site: http://www.gnosisonline.org/esoterikha/index.shtml  
Faça download gratuito da versão demonstrativa: 
http://www.gnosisonline.org/esoterikha/download.shtml  
CD ROM CURSO ESOTÉRICO DE MAGIA ELEMENTAL 
+ Livro Medicina Oculta (Edição Completa em português - PDF) 
+ Livro Rosa Ígnea (Edição Completa em porguês - PDF) 
+ Livro Magia Elemental (Edição Completa em português - PDF) 
+ Apresentação Acorde Matrix (Edição Completa em português - FLASH) 
+ 5 Sementes de Brugmansia Candida (Trombeta de Anjo) 
+ Mapa Astral completo  
Este CD ROM é totalmente voltado para prática da Magia Elemental, sendo assim, 
todos que adquirirem o CD ROM CURSO ESOTÉRICO DE MAGIA ELEMENTAL 
receberão gratuitamente 5 sementes de Brugmansia Candida, conhecida 
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popularmente como Trombeta de Anjo. 
O Elemental da Trombeta de Anjo tem o poder de auxiliar qualquer pessoa na 
prática de Viagem Astral. Plante uma Trombeta de Anjo em sua casa e utilize os 
Poderes deste Elemental para Viajar consciente pelas Dimensões Superiores da 
Natureza. 
No CD ROM apresentamos o Ritual Completo, detalhado em video aula. 
Investimento: 
CD ROM CURSO ESOTÉRICO DE MAGIA ELEMENTAL 
+ Livro Medicina Oculta (Edição Completa em português - PDF) 
+ Livro Rosa Ígnea (Edição Completa em português - PDF) 
+ Livro Magia Elemental (Edição Completa em português - PDF) 
+ Apresentação Acorde Matrix (Edição Completa em português - FLASH) 
+ 5 Sementes de Brugmansia Candida (Trombeta de Anjo) 
+ Mapa Astral completo  
R$ 55,90 (cinquenta e seis reais e noventa centavos). 
Obs: Já incluída a taxa de entrega para todo território nacional através de carta 
registrada. Também enviamos para toda Europa através do sistema Western Union, 
para maiores detalhes consulte através do e-mail: sac@esoterikha.com  
 
Forma de Pagamento: 
Boleto Bancário 
Para adqurir o CD ROM é muito simples, basta preecher o formulário 
http://www.gnosisonline.org/esoterikha/adquirir.shtml  que nosso sistema irá gerar 
automaticamente um Boleto Bancário com vencimento para 5 dias a partir da data 
da solicitação. 
O Boleto Bancário é a forma mais segura de adquirir produtos pela internet. Nenhum 
dado pessoal, como CFP, número de conta ou número de cartões são pedidos. O 
Boleto Bancário da Esoterikha.com é um título sem registro, ou seja, se você desistir 
da compra é só não pagar o boleto que um dia após o vencimento ele será 
cancelado automaticamente. 
Confiança: As instituições bancárias somente liberam pagamento por boleto 
bancário para empresas sólidas e idôneas como é o caso da Esoterikha.com o que 
oferece a tranquilidade e confiança para o cliente que adquire nossos produtos. 
O Boleto Bancário da Esoterikha.com pode ser pago em qualquer agência 
bancária, casas lotéricas, agências dos correios ( Banco Postal ) e home 
banking até a data do vencimento. Após o vencimento deve ser gerado um novo 
título. 
Assim que o Boleto for pago envie um e-mail de confirmação para: 
tesouraria@esoterikha.com  informando a data do pagamento e seu nome 
completo. Nosso sistema irá gerar uma mensagem automática confirmando o 
recebimento da mensagem a qual será encaminhada para a Tesouraria 
Esoterikha.com que providenciará a confirmação do pagamento e o envio dos 
produtos. 
Ou se preferir, ligue para nossa Central de Atendimento: 
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0XX19-3546-5108 ( pode ligar a cobrar ) 

Envio para o Exterior ( Europa e Estados Unidos ) 
Também enviamos o CD ROM para toda Europa e Estados Unidos. 
Trabalhamos com envio de remessas internacionais através do sistema Western 
Union que possui convênios com as principais instituições financeiras de todo o 
mundo. 
Investimento: 
Europa: 19 Euros ( já incluída a taxa de envio por encomenda internacional 
prioritária ) 
Estados Unidos: 21 Dólares ( já incluída a taxa de envio por encomenda 
internacional prioritária ) 
Maiores informações sobre envios para o Exterior envie um e-mail para nossa 
Central de Atendimento ao Cliente sac@esoterikha.com . 
A Esoterikha.com e Khaueh Porduções atuam há mais de 3 anos na produção e 
venda de Cursos on line tendo distribuído até o presente momento, mais de 1.500 
CD's para o Brasil e o Exterior (Portugal, Inglaterra, Holanda, Japão e Estados 
Unidos) 
Sucesso de vendas em Portugal. 
 O CD ROM CURSO ESOTÉRICO DE MAGIA ELEMENTAL, as 5 sementes de 
Brugmansia Candida (*) e a Apresentação Acorde Matrix serão enviados por Carta 
Registrada logo após a confirmação do depósito. O Mapa Astral será enviado 
por e-mail. 
O prazo de entrega dos correios é de 5 dias. 
Garantimos a qualidade do CD ROM e a troca contra qualquer defeito que o mesmo 
venha a presentar sem nenhum custo adicional. 
Após receber o CD ROM em sua casa, faça o Registro On Line. 
Se preferir, faça o DOWNLOAD da Versão Demonstrativa do CD ROM CURSO 
ESOTÉRICO DE MAGIA ELEMENTAL para conferir a qualidade do material antes 
de adquiri-lo. 
Acesse o site: 
http://www.gnosisonline.org/esoterikha/download.shtml  
 
 
Conheça a Loja Esoterikha 
Mais uma novidade do site Esoterikha.com, a Loja Esoterikha. 
Mapa Astral Completo 
 
O Mapa Astral Natal é feito a partir da data, local e hora de nascimento. Este é o 
momento cósmico exato de seu nascimento onde no primeiro suspiro de vida o 
Cosmos lançou as caracteristicas que o acompanharão por toda sua existência. 
Investimento: R$ 26,90 
Veja todos os detalhes, inclusive um exemplo no site: 
http://www.esoterikha.com/mapa_astral/loja_mapa_astral.php  
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Mapa Astral de Relacionamento 
O Mapa de Relacionamento ou Sinastria é feito a partir da data, local e horário de 
nascimento de 2 pessoas. Com este Mapa você pode saber quais são os pontos em 
comum de um relacionamento ( namoro, amizade ou casamento ) 
Investimento: R$ 29,90 
Veja todos os detalhes, inclusive um exemplo no site: 
http://www.esoterikha.com/mapa_astral/loja_sinastria.php  
 
Mapa Astral Família 
O Mapa Astral Família é uma promoção especial do site Esoterikha.com. São 5 
Mapas Astrais Natal Completos + 1 Mapa de Relacionamento. Especial para famílias 
que gostariam de conhecer todos os aspectos astrológicos de seus membros. 
Investimento: R$ 49,90 
Veja todos os detalhes, inclusive um exemplo no site: 
http://www.esoterikha.com/mapa_astral/loja_mapa_familia.php  
Qualquer dúvida, crítica ou sugestão, entre em contato com nossa Central de 
Atendimento ao Cliente através do e-mail sac@esoterikha.com  
 
Atenciosamente 
Equipe Esoterikha.com 
sac@esoterikha.com 
(*) Promoção é válida por tempo limitado ou até acabarem as sementes. 
PDF � Livros no formato digital Adobe Acrobat Reader 
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